
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Режим работы лагеря с дневным пребыванием при  

МБОУ «Лаишевская СШ» 

 

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

8.30 -8.45 

 Сбор, регистрация учащихся; 

 Закаливающие воздушные ванны; 

 Утренняя линейка. 

8.45 – 9.15 

 Зарядка; 

 Оздоровительные мероприятия. 

 Гигиенические процедуры;  

 Закаливающее обширное умывание. 

9.15 – 10.00  Завтрак   

10.00-11.00  Спортивно-оздоровительные мероприятия 

11.00– 12.30  Работа по плану лагеря 

12.30 – 12.50  Игры на свежем воздухе 

12.50 – 13.00 
 Гигиенические процедуры; 

 Закаливающее обширное умывание 

13.00 – 13.30  Обед 

13.30 – 14.30 
 Внутрикомандное дело; 

 Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.30  Уход домой 

 

 

 


