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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Нормативно-правовое обеспечение программы: 

Юный инспектор дорожного движения разработана в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми документами: 

 

 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 79); 

Концепция развития дополнительного образования до 2030 года, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 

31.03.2022 года № 678-р;  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 года № 629 «Об утверждении порядка организации образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  

СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи;  

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 79); 

Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей и признании 

утратившим силу Распоряжения Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р» 

(вместе с «Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 

года»); 

Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам” 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года; 

СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи 

Локальные акты образовательной организации: 

Устав образовательной организации МБОУ "Лаишевская СШ";  

Положение о разработке, структуре и порядке утверждения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в МБОУ 

"Лаишевская СШ"; 

Положение о порядке проведения входного, текущего контроля, 

итогового контроля освоения обучающимися дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ, промежуточной и 

итоговой аттестации обучающихся в МБОУ "Лаишевская СШ» 
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Уровень освоения программы: стартовый. 

Направленность (профиль): социально-гуманитарная 

 

Актуальность программы: 

Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает 

объективную реальность возникновения дорожно-транспортных происшествий. 

Причём, несчастные случаи все чаще происходят не на больших транспортных 

магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с остановками, а иногда и во дворе 

дома. И, к сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных 

происшествий бывают дети. Это происходит потому, что обучающиеся не 

знают правил дорожной безопасности или нарушают их, не осознавая опасных 

последствий нарушений. Донести эти знания до детей, выработать в детях 

потребность в соблюдении правил дорожного движения для самосохранения - в 

этом              и состоит задача учителя и объединения ЮИДД. Общение с 

сотрудниками ГИБДД, беседы         и игры на данную тему в непринужденной 

обстановке производит на детей более сильное впечатление, чем традиционный 

урок. 

Отличительные особенности программы: 

«Юный инспектор дорожного движения» в том, что с целью повышения 

эффективности образовательного процесса используются современные 

педагогические технологии: проектирование, организаторские методы, 

информационные технологии обучения.  

  

Главные принципы:  

  

1. Деятельность объединения не должна нарушать учебного процесса школы;  

2. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств наглядности;  

3. Предполагает постепенное усложнение материала;  

4. Добровольность участия в данном виде деятельности;  

5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий;  

6. Доброжелательная и непринуждённая обстановка работы объединения. 

 

Новизна программы: 

состоит в том, что важной составляющей здоровье сберегающей 

деятельности школы является создание безопасного пространства ребенка, 

которое подразумевает обучение детей и подростков безопасному поведению в 

повседневной жизни и рациональным действиям в возможных опасных и 

чрезвычайных ситуациях.  

  

Дети значительное время находятся в образовательном учреждении, поэтому 

именно на школу родители возлагают ответственность за формирование у ребят 

навыков культуры поведения на дорогах, устойчивой мотивации к сохранению 

и укреплению здоровья. А ведь именно навыки, сформированные в детстве, 

перерастают затем в стойкие привычки. 

Адресат программы:  
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Программа предназначена для обучения детей (подростков) в возрасте 7-

10. 

Характерные черты этого возраста — подвижность, любознательность, 

конкретность мышления, большая впечатлительность, подражательность и 

вместе с тем неумение долго концентрировать свое внимание на чем-либо. В 

эту пору высок естественный авторитет взрослого. Все его предложения 

принимаются и выполняются очень охотно. Его суждения и оценки, 

выраженные эмоциональной и доступной для детей форме, легко становятся 

суждениями и оценками самих детей. Дети этого возраста весьма дружелюбны, 

легко вступают в общение. Для них все большее значение начинают 

приобретать оценки их поступков не только со стороны старших, но и 

сверстников. Их увлекает совместная коллективная деятельность. В этом 

возрасте ребята склонны постоянно меряться силами, готовы соревноваться 

буквально во всем. 

Наполняемость группы: 20 

Объем программы: 16часа 

Срок освоения программы: 1 месяц 

Форма обучения: Очная 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа 

Особенности организации образовательного процесса: 

данной образовательной программы от уже существующих в этой 

области заключаются в том, что реализация данной программы позволит 

обучающимся получить систематизированное представление об опасностях на 

дороге и о прогнозировании опасных ситуаций, оценить влияние из 

последствий на жизнь и здоровье человека и выработать алгоритм безопасного 

поведения с учетом своих возможностей. Программа предполагает групповые 

занятия и индивидуальные, а также проведение массовых мероприятий. 

Программа уделяет внимания пропаганде знаний ПДД и профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма через реализацию творческих 

возможностей детей и подростков и с этой целью используются такие формы 

проведения занятий, как выступление агитбригады, выпуск стенгазет, встреча с 

работниками ГИБДД, конкурс, викторина, игра 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: Воспитание навыков безопасного поведения на дороге 

и улице, предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма, 

повышение правовой, «транспортной» культуры. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

овладение знаниями, умениями, навыками вождения велосипеда и 

оказание первой медицинской помощи. 

Развивающие: 

развитие творческой досугово-социальной деятельности для 

самопознания, саморазвития, самоутверждения детей. 

Воспитательные: 
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- Воспитывать у обучающихся чувства патриотизма, трудолюбия.  

  

- Воспитать чувства доброжелательности, толерантности, взаимоуважения.  

  

- Формировать культуру, здорового образа жизни. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения программы 

Предметные результаты: 

формирование первоначальных представлений о значении правил безопасности 

дорожного движения;  

овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного 

дорожного движения. 

Метапредметные результаты: 

обучающиеся научаться понимать и принимать учебную задачу, 

сформулированную учителем;  

обучающиеся научаться осуществлять контроль, коррекцию и оценку 

результатов своей деятельности 

Личностные результаты: 

оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, 

соблюдения правил дорожного движения;  

объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих 

нравственных  ценностей;  

в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, 

делать  выбор, как поступить;  

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

 

 

1.1. Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

тема 

Количество часов Формы 

аттестации / 

контроля Всего Теория Практика 

1 

Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности на 

занятиях 

1 1  беседа 

2 

Основные понятия и 

термины ПДД 

 

1 1  конкурс 
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3 

Права и обязанности и 

ответственность 

участников дорожного 

движения 

 

1 1  беседа 

4 

Дорожные знаки и 

дополнительные 

средства информации 

1 1  тестирование 

5 
Правила движения 

пешехода 
1 1  конкурс 

6 
Где и как переходить 

улицу? 
1  1 тестирование 

7 Элементы улиц и дорог 1  1 беседа 

8 
Регулируемый 

перекрёсток 
1 1  беседа 

9 

Нерегулируемый 

перекрёсток 

 

1 1  беседа 

10 

Правила движения 

велосипедистов, 

мопедиста 

1 1  тестирование 

11 

Перевозка людей и 

груза на велосипеде и 

мототранспорте 

1 1  беседа 

12 

Движение группы 

пешеходов и 

велосипедистов 

1  1 беседа 

13 

 
Тест по ПДД 1  1 тестирование 

14 Устройство велосипеда 1   беседа 
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15 Экипировка 1 1  беседа 

16 

Технические 

требования к 

велосипеду и мопеду. 

1 1  беседа 

 

1.2. Содержание учебного плана 

Содержание программы  

1.Знакомство с историей движения отрядов ЮИДД. Беседа о значении 

отрядов ЮИДД. Знакомство с задачами отряда.  

2. ПДД. Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, 

пешеходный переход, проезжая часть, участник дорожного движения.  

3. Права, обязанности и ответственность участников дорожного 

движения. Обязанности водителя, пешехода, пассажира.  

4. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы 

знаков, их назначение, установка. Значение и особенности групп знаков: 

предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, предписывающие, 

информационно- указательные, знаки сервиса, знаки дополнительной 

информации.  

5.Правила движения пешехода. Движение пешехода по улице (по 

тротуарам, пешеходной дорожке, по обочине), пересечение проезжей части на 

регулируемом и нерегулируемом пешеходном переходе и при отсутствии 

пешеходного перехода.  

6.Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. 

При отсутствии светофора.  

7.Элементы улиц и дорог. Понятие улицы. Улицы с односторонним и 

двусторонним движением; тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная 

дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет.  

8.Регулируемый перекрёсток. Раскрытие понятия регулируемого 

перекрёстка. Регулирование светофором и регулировщиком. Основная 

опасность на регулируемом перекрёстке – ограничение обзора трогающимися с 

места автомобилями в начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других 

автомобилей.  

9. Нерегулируемый перекрёсток. Понятие нерегулируемого перекрёстка. 

Правила перехода в зоне нерегулируемого перекрёстка. Дорожные «ловушки», 

подстерегающие пешехода на перекрёстке. «Подвижный ограниченный обзор»: 

попутный транспорт, встречный транспорт. Ограничение обзора 

остановившимися автомобилями.  

10.Правила движения велосипедиста, мопедиста. Знакомство с устройством 

велосипеда. Элементарные правила велосипедистов. Порядок движения на 

велосипеде по проезжей части.  
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11.Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте. Правила 

перевозки грузов и маневрирования. Технические требования к велосипеду.  

12.Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения 

колонн пешеходов и групп детей. Действия руководителя группы. Переход 

дороги колонной пешеходов и группой детей. Правила движения 

велосипедистов группами, действия руководителя группы (колонны). Проезд 

нерегулируемого перекрёстка группой велосипедистов.  

13. Тест по ПДД.  

14.Устройство велосипеда. Основные узлы; значение каждой детали 

оборудования. Обратить внимание на действие руля и тормозов. Уход за 

велосипедом: очистка, плавность хода, контролирование шин. Выверка 

центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка велосипеда, промывание 

вращающихся деталей. Устранение зазоров. 

 15.Экипировка.  

16. Технические требования к велосипеду и мопеду. Действие руля и 

тормозов. Уход за велосипедом: очистка, плавность хода, контролирование 

шин. Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка велосипеда, 

промывание вращающихся деталей. Устранение зазоров.  

Практика: выполнение практических заданий, упражнений, лабораторных, 

проектных и исследовательских работ и т.д. 
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2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 
2.1. Календарный учебный график 

 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 
Форма занятия 

Форма 

контроля 

Дата проведения занятия Причины 

изменения 

даты планируемая фактическая 

1 

Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности на 

занятиях 

1 
Теоретическое 

занятие 
тестирование    

2 

Основные понятия и термины 

ПДД 

 

1 
Комплексное 

занятие 
наблюдение    

3 

Права и обязанности и 

ответственность участников 

дорожного движения 

 

1 
Теоретическое 

занятие 
тестирование    

4 

Дорожные знаки и 

дополнительные средства 

информации 

1 
Теоретическое 

занятие 
тестирование    

5 Правила движения пешехода 1 
Теоретическое 

занятие 
беседа    

6 Где и как переходить улицу? 1 Практика тестирование    

7 Элементы улиц и дорог 1 Практика Беседа    

8 Регулируемый перекрёсток 1 
Теоретическое 

занятие 
беседа    
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9 
Нерегулируемый перекрёсток 

 
1 

Теоретическое 

занятие 
беседа    

10 
Правила движения 

велосипедистов, мопедиста 
1 

Теоретическое 

занятие 
беседа    

11 
Перевозка людей и груза на 

велосипеде и мототранспорте 
1 

Теоретическое 

занятие 
беседа    

12 
Движение группы пешеходов и 

велосипедистов 
1 практика Беседа    

13 

 
Тест по ПДД 1 Практика Беседа    

14 

 

Устройство велосипеда 

 
1 

Теоретическое 

занятие 
беседа    

15 Экипировка 1 
Теоретическое 

занятие 
беседа    

16 
Технические требования к 

велосипеду и мопеду. 
1 

Теоретическое 

занятие 
беседа    
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2.2. Формы аттестации/контроля 

Формы аттестации/контроля для выявления предметных и 

метапредметных результатов: 

тестирование, конкурс, дискуссия, творческая работа, конкурс, 

тестирование, конкурс, дискуссия, тестирование, творческая работа, 

тестирование, соревнования и турниры, сдача нормативов,  

Формы аттестации/контроля формы для выявления личностных 

качеств: 

беседа,  

Особенности организации аттестации/контроля: 

 

 

2.3. Оценочные материалы 

Словесные – рассказы, беседы, круглые столы и т. д.;  

 Наглядные - показ иллюстрационного материала (плакатов, схем,  

мультимедийных пособий и т.д.);  

Практические - выполнение практических заданий в рабочих  

тетрадях, участие в тренинговых и игровых формах проверки знаний по  

ПДД, решение задач, кроссвордов, тестов, экскурсии, для изучения 

программного  

материала; 

 

2.4. Методическое обеспечение программы 

Методические материалы: 

Уголок безопасности дорожного движения;  

Изображения знаков дорожного движения;  

Кроссворды, тестовые и иные задания по Правилам дорожного движения и  

иным изучаемым в ходе реализации образовательной программы темам;  

 Наглядные, мультимедийные, игровые пособия для проведения  

практических занятий и иллюстрации теоретического материала;  

Тесты по правилам дорожного движения;  

Наборы плакатов;  

Компьютерное учебно-методическое пособие «Безопасность на улицах и  

дорогах»; 

Методики и технологии: 

В программе используются следующие технологии:  

Наборы плакатов;  

Компьютерное учебно-методическое пособие «Безопасность на улицах и  

дорогах»;  

Мультимедийные игры;  

Правила дорожного движения, плакаты, видеофильмы по - ПДД 

Краткое описание работы с методическими материалами: 

В отряде активно используется система чередующихся творческих поручений:  

такая форма самореализации членов отряда помогает определить и более  

предметно развивать творческие способности ребенка, что, в свою очередь, 
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будет  

способствовать и развитию его поведенческой культуры на дороге. Для  

полноценной реализации данного направления образовательного процесса в  

программе предусмотрено использование таких форм занятий, как тренинги,  

агитбригады, театрализованные представления, КВН, встречи за круглым 

столом с  

представителями ГИБДД, конкурсы, викторины, игры.  

В связи с необходимостью усовершенствования профилактической работы, с  

поиском новых форм и методов обучения правилам дорожного движения,  

формирования грамотного участника и пропагандиста правил дорожного  

движения в программе делается акцент на построение новой системы работы  

детского объединения юных инспекторов движения. Игровые технологии, 

метод  

КТД (коллективное творческое дело), применяемые в программе, дают ребенку  

возможность через ситуации, которые воссоздают опыт безопасного поведения  

на дорогах и улицах, включиться в практическую деятельность и, тем  

самым, совершенствовать собственное поведение 

 

2.5. Условия реализации программы 

Для эффективной реализации настоящей программы необходимы 

определённые условия: 

наличие помещения для учебных занятий, рассчитанного на 20 и 

отвечающего правилам СанПин; 

наличие ученических столов и стульев, соответствующих возрастным 

особенностям обучающихся; 

шкафы стеллажи для оборудования, а также разрабатываемых и готовых 

прототипов проекта; 

наличие необходимого оборудования согласно списку; 

наличие учебно-методической базы: качественные иллюстрированные 

определители животных и растений, научная и справочная литература, 

наглядный материал, раздаточный материал, методическая литература. 

 

Кадровое обеспечение программы: 

Для реализации программы требуется педагог дополнительного 

образования с уровнем образования и квалификации, соответствующим 

профессиональному стандарту «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых». 

 

2.6. Воспитательный компонент 

Цель воспитательной работы 

Воспитание навыков безопасного поведения на дороге и улице, 

предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма, повышение 

правовой, «транспортной» культуры. 

Задачи воспитательной работы 

Обучающие: овладение знаниями, умениями, навыками вождения 
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велосипеда и оказание первой медицинской помощи.  

  

Развивающие: развитие творческой досугово-социальной деятельности для 

самопознания, саморазвития, самоутверждения детей.  

  

Воспитательные:  

  

- Воспитывать у обучающихся чувства патриотизма, трудолюбия.  

  

- Воспитать чувства доброжелательности, толерантности, взаимоуважения.  

  

- Формировать культуру здорового образа жизни. 

Приоритетные направления воспитательной деятельности 

гражданско-патриотическое воспитание, культурологическое и 

эстетическое воспитание 

Формы воспитательной работы 

беседа, дискуссия, трудовой десант, акция, спортивная игра,  

Методы воспитательной работы 

рассказ, дискуссия, упражнение, поручение, соревнование, наблюдение, 

тестирование,  

Планируемые результаты воспитательной работы 

Результат освоения программы определяется соблюдением 

обучающимися правил дорожного движения, участием в конкурсах, 

викторинах, соревнованиях, работой над творческими заданиями, активностью 

в пропаганде безопасного поведения на улице среди сверстников, результатами 

учебного тестирования. 

 

3. Список литературы 

для педагога: 

Методические рекомендации: формирование у детей и подростков 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. Для педагогов 

учреждений дополнительного образования. Москва, 2007.  

Методические рекомендации: формирование у детей и подростков навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах. Для педагогов 

общеобразовательных учреждений. Москва, 2007.  

Методическое пособие. «Профилактика детского дорожно- транспортного 

травматизма». Москва «Третий Рим», 2017. 

 

для обучающихся: 

Азбука Пешехода, Москва 2017. 

для родителей (законных представителей): 

Азбука Пешехода, Москва 2007.  

CD- диск «Правила дорожного движения для школьников». Теория и практика 

поведения на дороге. Тесты.  
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CD- диск «Школа Смешариков». Игра на диске по ПДД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



16 

Информация для карточки в Навигаторе 

 

Полное название: Юный инспектор дорожного движения 

 

Публичное название: ЮИДД 

 

Краткое описание: 

Основная направленность программы - социально-педагогическая.  

По форме организации содержания и процесса педагогической деятельности  

она является предметной с упором на специализацию по профилактике  

безопасности дорожного движения.  
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