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АДАПТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ  

  

Общие положения АОП НОО для обучающихся с ЗПР  

Адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - 

АОП НОО для обучающихся с ЗПР) предназначена для сопровождения 

деятельности образовательной организации по созданию 

адаптированной программы начального общего образования для 

обучающихся с ЗПР и отражает вариант конкретизации требований 

ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к данному уровню 

общего образования.   

Данная образовательная программа разработана в соответствии с:  

• Федеральным законом №273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями;   

• Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19.12.2014 года №1598;  

• Федеральной адаптированной образовательной программой 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья "   

• Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"",  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". При этом содержание и планируемые результаты 

разработанной ООП НОО не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов ФОП НОО.   

АОП НОО для обучающихся с ЗПР построена в соответствии с 

логикой представления МБОУ «Лаишевская СШ»  АООП НОО и 

раскрывает возможный вариант наполнения следующих разделов: 

целевой, содержательный, организационный:  
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1.Целевой раздел АОП НОО для обучающихся с ЗПР отражает 

основные цели начального общего образования, те психические и 

личностные новообразования, которые могут быть сформированы 

обучающихся младшего школьного возраста с ЗПР к концу его обучения 

на первом школьном уровне.  

Целевой раздел включает: пояснительную записку; планируемые 

результаты освоения обучающимися начального общего образования; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

программ начального общего образования.  

2. Содержательный раздел определяет содержание начального 

общего образования обучающихся и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов: рабочие программы учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 

модулей; программу коррекционной работы; программу формирования 

УУД.  

3.Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов 

АОП НОО.  

Организационный раздел включает: учебные планы начального 

общего образования обучающихся; календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы.  

Принципы формирования АОП НОО для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. В основу формирования АОП НОО для 

обучающихся с ЗПР положены следующие принципы:  

-принципы государственной политики Российской Федерации в 

области образования (гуманистический характер образования, единство 

образовательного пространства на территории Российской Федерации, 

светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптация системы образования к уровням и особенностям развития и 

подготовки обучающихся и воспитанников);  

-принцип учета типологических и индивидуальных 

образовательных потребностей обучающихся;  

-принцип коррекционной направленности образовательного 

процесса;  

-принцип развивающей направленности образовательного 

процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и 

расширение его "зоны ближайшего развития" с учетом особых 

образовательных потребностей;  

-онтогенетический принцип;  

-принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и 

социальных потребностей обучающихся;  



-принцип преемственности, предполагающий при проектировании 

АООП НОО ориентировку на программу основного общего 

образования, что обеспечивает непрерывность образования 

обучающихся с ЗПР;  

-принцип целостности содержания образования. Содержание 

образования едино. В основе структуры содержания образования лежит 

не понятие предмета, а понятие "предметной области";  

-принцип  направленности  на  формирование  деятельности, 

обеспечивает возможность овладения обучающимися с ЗПР всеми 

видами доступной им деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением; принцип переноса знаний, 

умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной 

ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире, в действительной жизни; 

трансформирование уровня полученных знаний в область 

жизнедеятельности;  

-принцип сотрудничества с семьей.  

В основу разработки АОП НОО для обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы.  

Дифференцированный подход к построению АОП НОО для 

обучающихся с ЗПР предполагает учет особых образовательных 

потребностей этих обучающихся, которые определяются уровнем 

речевого развития, этиопатогенезом, характером нарушений 

формирования речевой функциональной системы и проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. 

АОП НОО создается в соответствии с дифференцированно 

сформулированными в ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ 

требованиями к: структуре образовательной программы; условиям 

реализации образовательной программы; результатам образования.  

Применение дифференцированного подхода обеспечивает 

разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития; 

открывает широкие возможности для педагогического творчества, 

создания вариативных образовательных материалов, обеспечивающих 

пошаговую логопедическую коррекцию, развитие способности 

обучающихся самостоятельно решать учебно-познавательные и учебно-

практические задачи в соответствии с их возможностями.  

Деятельностный подход основывается на теоретических 

положениях отечественной психологической науки, раскрывающих 

основные закономерности процесса обучения и воспитания 

обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 
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закономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным 

развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании 

того, что развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного 

возраста определяется характером организации доступной им 

деятельности.  

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является обучение как процесс организации 

познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающей овладение ими содержанием образования.  

В контексте разработки АОП начального общего образования для 

обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого  

характера; прочное усвоение обучающимися знаний и опыта 

разнообразной деятельности и поведения, возможность их 

самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению; 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; создание 

условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

ЗПР на основе формирования УУД, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, 

позволяющих продолжить образование на следующем уровне, но и 

социальной компетенции, составляющей основу социальной 

успешности.  

Ключевым условием реализации деятельностного подхода 

выступает организация детского самостоятельного и инициативного 

действия в образовательном процессе, снижение доли репродуктивных 

методов и способов обучения, ориентация на личностно-

ориентированные, проблемнопоискового характера.  

Системный подход основывается на теоретических положениях о 

языке, представляющем собой функциональную систему 

семиотического или знакового характера, которая используется как 

средство общения. Системность предполагает не механическую связь, а 

единство компонентов языка, наличие определенных отношений между 

языковыми единицами одного уровня и разных уровней.  

Системный подход в образовании строится на признании того, что 

язык существует и реализуется через речь, в сложном строении которой 

выделяются различные компоненты (фонетический, лексический, 

грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на всех этапах 

развития речи ребенка.  

Основным средством реализации системного подхода в 

образовании обучающихся ЗПР является включение речи на всех этапах 

учебной деятельности обучающихся.  



В контексте разработки АОП начального общего образования для 

обучающихся с ЗПР реализация системного подхода обеспечивает:  

-тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и 

интеллектуальных предпосылок овладения учебными знаниями, 

действиями, умениями и навыками;  

-воздействие на все компоненты речи при устранении ее 

системного недоразвития в процессе освоения содержания предметных 

областей, предусмотренных ФГОС НОО и коррекционно-развивающей 

области;  

-реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели - 

формирование речевого взаимодействия в единстве всех его функций 

(познавательной, регулятивной, контрольно-оценочной) в соответствии 

с различными ситуациями.  

  

  

1.Целевой раздел   АОП НОО  для обучающихся с ЗПР 

(вариант  

7.2)  

Пояснительная записка.  

Цели реализации:  

Цель реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР: обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством 

создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели предусматривает решение 

следующих основных задач:  

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие личности обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с 

принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными 

ценностями; овладение учебной деятельностью сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся; достижение планируемых 

результатов освоения АОП НОО для обучающихся ЗПР с учетом их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей; создание благоприятных условий для 

удовлетворения особых  

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; минимизация 

негативного влияния особенностей познавательной  

деятельности обучающихся с ЗПР для освоения ими АОП НОО; 

обеспечение доступности получения начального общего 

образования; обеспечение преемственности начального общего и 

основного общего  
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образования;  

 использование  в  образовательном  процессе  современных  

образовательных технологий деятельностного типа; выявление и 

развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения 

спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного 

творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и других соревнований; участие 

педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды.  

  

Общая характеристика.  

АОП НОО, вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР 

получает образование, сопоставимое по итоговым достижениям к 

моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 

сроки обучения.  

АОП НОО (вариант 7.2) предусматривает обеспечение 

коррекционной направленности всего образовательного процесса при 

его особой организации: пролонгированные сроки обучения, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое 

структурирование содержание обучения на основе усиления внимания к 

формированию социальной компетенции.  

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет.  

Для обеспечения возможности освоения обучающимися АОП НОО, 

вариант 7.2, может быть реализована сетевая форма реализации 

образовательных программ.  

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить 

отдельный предмет в структуре АОП НОО (вариант 7.2) не должна 

служить препятствием для продолжения освоения данного варианта 

программы, поскольку у обучающихся с ЗПР может быть 

специфическое расстройство чтения, письма, арифметических навыков 

(дислексия, дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные нарушения 

внимания и работоспособности, препятствующие освоению программы 

в полном объеме. При возникновении трудностей в освоении 

обучающимся с ЗПР содержания АОП НОО (вариант 7.2) специалисты, 

осуществляющие психологопедагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы 

соответствующим направлением работы.  

Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на уровне 

начального общего образования должна проводиться с учетом 



возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР. Вывод об 

успешности овладения содержанием образовательной программы 

должен делаться на основании положительной индивидуальной 

динамики.  

АОП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые 

характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, 

отставание может проявляться в целом или локально в отдельных 

функциях (замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, 

памяти, восприятия и других познавательных процессов, умственной 

работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной 

степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную 

адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в 

поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. 

Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и 

неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной 

привлекательности вида деятельности, а также от актуального 

эмоционального состояния. Возможна неадаптивность поведения, 

связанная как с недостаточным пониманием социальных норм, так и с 

нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью.  

  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР:  

получение специальной помощи средствами образования сразу же после  

выявления первичного нарушения развития; выделение 

пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего  

преемственность между дошкольным и школьным этапами; получение 

начального общего образования в разных формах: как совместно с 

другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в 

отдельных организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным программам, при обязательном 

условии создания специальных условий получения образования, 

адекватных образовательным потребностям обучающихся с ЗПР; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в 

процессе индивидуальной работы; психологическое сопровождение, 

оптимизирующее взаимодействие  

обучающегося с педагогическими работниками и другими 

обучающимися; психологическое сопровождение, направленное на 

установление  

взаимодействия семьи и образовательной организации; постепенное 

расширение образовательного пространства, выходящего за  

пределы образовательной организации.  



Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), 

характерны следующие специфические образовательные потребности: 

обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния ЦНС и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего 

тонуса); увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет;  

гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения или сокращения содержания отдельных предметных 

областей, изменения количества учебных часов и использования 

соответствующих методик и технологий; упрощение системы учебно-

познавательных задач, решаемых в процессе  

образования; организация процесса обучения с учетом специфики 

усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом" 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 

использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и 

компенсации индивидуальных недостатков развития); наглядно-

действенный характер содержания образования;  

развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы  

компенсации, коррекции и профилактики нарушений; обеспечение 

непрерывного контроля за становлением учебно- 

познавательной деятельности обучающегося, продолжающегося до 

достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно;  

постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых  

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

специальное обучение "переносу" сформированных знаний и 

умений в  

новые ситуации взаимодействия с действительностью; необходимость 

постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых  

обществом норм поведения; постоянное стимулирование 

познавательной активности, побуждение  

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции  

деятельности и поведения; комплексное сопровождение, направленное 

на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование 

осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения;  

специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

формирование способности к самостоятельной организации собственной 

деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование 



умения запрашивать и использовать помощь взрослого; развитие и 

отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

формирование навыков социально одобряемого поведения, 

максимальное расширение социальных контактов; обеспечение 

взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями (законными представителями), 

активизация ресурсов семьи для формирования социально активной 

позиции, нравственных и общекультурных ценностей).  

Только удовлетворяя особые образовательные потребности 

обучающегося с ЗПР, можно открыть ему путь к получению 

качественного образования.  

  

Планируемые результаты освоения обучающимися АОП НОО с ЗПР 

(вариант 7.2).  

Все наполнение программы начального общего образования 

(содержание и планируемые результаты обучения) подчиняется 

современным целям начального образования, которые представлены во 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ как система личностных, 

метапредметных и предметных достижений обучающегося.  

Личностные результаты включают ценностные отношения 

обучающегося к окружающему миру, другим людям, а также к самому 

себе как субъекту учебно-познавательной деятельности (осознание ее 

социальной значимости, ответственность, установка на принятие 

учебной задачи).  

Метапредметные результаты характеризуют уровень 

сформированности познавательных, коммуникативных и регулятивных 

УУД, которые обеспечивают успешность изучения учебных предметов, 

а также становление способности к самообразованию и саморазвитию.  

В результате освоения содержания различных предметов, курсов, 

модулей обучающиеся с ЗПР овладевают рядом междисциплинарных 

понятий, а также различными знаково-символическими средствами, 

которые помогают обучающимся применять знания как в типовых, так и 

в новых, нестандартных учебных ситуациях.  

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности 

обучающихся с ЗПР учитываются формы и виды контроля, а также 

требования к объему и числу проводимых контрольных, проверочных и 

диагностических работ.  

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами 

содержание планируемых результатов описывает и характеризует 

обобщенные способы действий с учебным материалом, позволяющие 

обучающимся успешно решать учебные и учебно-практические задачи, а 
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также задачи, по возможности максимально приближенные к реальным 

жизненным ситуациям.  

  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АОП НОО (вариант 7.2).  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (далее - система оценки) представляет 

собой один из инструментов реализации требований ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ к результатам освоения АООП НОО и направлена 

на обеспечение качества образования, что предполагает вовлеченность в 

оценочную деятельность как педагогических работников, так и 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным 

объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой 

выступают планируемые результаты освоения обучающимися АООП 

НОО.  

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства 

всей системы образования, обеспечению преемственности в системе 

непрерывного образования. Ее основными функциями являются 

ориентация образовательного процесса на достижение планируемых 

результатов освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом.  

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка 

результатов деятельности образовательных организаций и 

педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки 

состояния и тенденций развития системы образования.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, 

условия и границы применения системы оценки, предусматривая 

приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений 

обучающихся с ЗПР; ориентировать образовательный процесс на 

духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, достижение 

планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирование УУД; обеспечивать комплексный подход к оценке 

результатов освоения АООП НОО, позволяющий вести оценку 

личностных, метапредметных и предметных результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку 
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эффективности деятельности образовательной организации; позволять 

осуществлять оценку динамики учебных достижений  

обучающихся и развития их социальной (жизненной) компетенции.  

  

Показатель динамики образовательных достижений - один из 

основных показателей в оценке достижений обучающихся с ЗПР. На 

основе выявления характера динамики образовательных достижений 

обучающихся можно оценивать эффективность учебного процесса, 

работы учителя или образовательного учреждения, системы образования 

в целом.  

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП 

НОО являются значимыми для оценки качества образования 

обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки 

результатов целесообразно опираться на следующие принципы:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР;  

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить 

объективность оценки в разных образовательных организациях. Для 

этого необходимым является создание методического обеспечения 

(описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, 

формализации, обработки, обобщения и представления полученных 

данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся.  

  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного 

процесса образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом 

взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса 

осуществления оценки результатов их образования.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися 

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для 

решения практикоориентированных задач и обеспечивающими 

формирование и развитие социальных отношений обучающихся в 

различных средах.  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 

оценку продвижения обучающегося в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют 

основу этих результатов.  

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе 

проведения мониторинговых процедур, содержание которых 



разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

особых образовательных потребностей.  

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении 

социальными (жизненными) компетенциями может применяться метод 

экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 

результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная 

группа должна объединять всех участников образовательного процесса - 

тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. 

Состав экспертной группы определяется образовательной организацией 

и должен включать педагогических работников (учителей, учителей-

дефектологов, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных 

педагогов, педагогов дополнительного образования). Для полноты 

оценки личностных результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП 

НОО следует учитывать мнение родителей (законных представителей), 

поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения 

обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах 

(школьной и семейной). Результаты анализа должны быть представлены 

в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных 

единицах:  

0 баллов - нет продвижения;   

1 балл - минимальное продвижение; 2 балла - 

среднее продвижение;  3 балла - значительное 

продвижение.   

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки 

ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) 

компетенции обучающегося. Результаты оценки личностных 

достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, 

что позволяет не только представить полную картину динамики 

целостного развития обучающегося, но и отследить наличие или 

отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.  

Основной формой работы участников экспертной группы является 

ППк.  

На основе требований, сформулированных во ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, образовательная организация разрабатывает 

программу оценки личностных результатов с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, которая 

утверждается локальными актами организации. Программа оценки 

должна включать:  

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве 

критериев оценки социальной (жизненной) компетенции Обучающихся. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134


Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен 

образовательной организацией;  

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата;  

3) систему бальной оценки результатов;  

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты 

каждого обучающегося (например, Карта индивидуальных достижений 

обучающегося) и результаты всего класса (например, Журнал итоговых 

достижений обучающихся класса);  

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных 

результатов;  

6) локальные акты образовательной организации, 

регламентирующие все вопросы проведения оценки личностных 

результатов.  

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися 

УУД (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, 

а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к 

овладению в дальнейшем АООП  

основного общего образования.  

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку 

продвижения обучающегося с ЗПР в овладении регулятивными, 

коммуникативными и познавательными УУД.  

Уровень сформированности УУД, представляющих содержание и 

объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно 

оценен и измерен в следующих основных формах:  

достижение метапредметных результатов может выступать как 

результат выполнения специально сконструированных диагностических 

задач, направленных на оценку уровня сформированности конкретного 

вида УУД; достижение метапредметных результатов может 

рассматриваться как инструментальная основа (или как средство 

решения) и как условие успешности выполнения учебных и учебно-

практических задач средствами учебных предметов; достижение 

метапредметных результатов может проявиться в  

успешности выполнения комплексных заданий на межпредметной 

основе.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с 

ЗПР содержанием каждой предметной области и характеризуют 

достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их 

применять в практической деятельности.  

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со 2-го 

класса, то есть в тот период, когда у обучающихся уже будут 

сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. 



Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для 

обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством 

учителя.  

Во время обучения на первом и втором годах обучения 

целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 

обучающихся, используя только качественную оценку. При этом не 

является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР 

продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом 

этапе обучения центральным результатом является появление значимых 

предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 

способность ее осуществления не только под прямым и 

непосредственным руководством и контролем учителя, но и с 

определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и 

одноклассниками.  

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже 

незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и 

умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности 

обучающегося и овладении им социальным опытом.  

Оценка достижения обучающимися предметных результатов 

ведется как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе 

выполнения итоговых проверочных работ. В процессе оценки 

достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных 

результатов должны использоваться разнообразные методы и формы, 

взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и 

устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ и самооценка, наблюдения).  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, 

промежуточной, итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных 

формах.  

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и 

итоговой (по итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с 

ЗПР включают:  

особую форму организации аттестации (в малой группе, 

индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; привычную 

обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов 

общего хода выполнения заданий); присутствие в начале работы этапа 

общей организации деятельности; адаптирование инструкции с учетом 

особых образовательных  



потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:  

1) упрощение формулировок по грамматическому и 

семантическому оформлению;  

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее 

на короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) 

выполнения задания;  

3) дополнение письменной инструкции к заданию, при 

необходимости, зачитыванием педагогическим работником инструкции 

вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 

адаптирование, при необходимости, текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей 

обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного 

задания от другого; упрощение формулировок задания по 

грамматическому и семантическому оформлению); предоставление, при 

необходимости, дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о 

необходимости самопроверки), направляющей (повторение и 

разъяснение инструкции к заданию); увеличение времени на 

выполнение заданий;  

организация короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в  

поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 

недопущение негативных реакций со стороны педагогического 

работника, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному 

травмированию обучающегося.  

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, 

результаты которой используются при принятии решения о 

возможности (или невозможности) продолжения обучения на 

следующем уровне образования, выносятся предметные, 

метапредметные результаты и результаты освоения программы 

коррекционной работы.  

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования 

должна проводиться с учетом возможных специфических трудностей 

обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чтением или счетом. Вывод 

об успешности овладения содержанием АООП НОО должен делаться на 

основании положительной индивидуальной динамики.  

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с ЗПР, осуществляется на 

основе интегративных показателей, свидетельствующих о 

положительной динамике развития обучающегося ("было" - "стало") или 

в сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса.  

обучающимися с ЗПР по предметам.  



Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова 

дети должны хорошо знать. Числительных быть не должно, 

прилагательных может быть от 8% до12%. Короткие слова надо 

учитывать, написанные через чёрточку (ну-ка, из-за) считать как 2 слова. 

Если в начале замера скорость мала, то надо дать ученику возможность 

вчитаться в текст и только после этого проводить замер. Замеры 

проводит учитель, дается инструкция, чтобы ребенок прочитал текст в 

том темпе, в котором ему удобно, а потом ответил на вопросы по 

содержанию. Результаты фиксируются в таблице.  

  

  

 

Нормы оценок по технике чтения (1-4 классы)  

1класс 

(отметк 

 и  не  

выставл 

яются)  

Отметка  1 полугодие  Отметка  2 полугодие  

  Читать по слогам небольшие предложения и связные тексты; уметь слушать; 

отвечать на вопросы, о чем слушали, с чего начинается, чем заканчивается 

услышанный текст по вопросам учителя или по иллюстрациям. Знать наизусть 

3-5 стихотворений. Техника чтения на конец года 10-20 слов в минуту  

2 класс   Отметка  1 полугодие  Отметка  2 полугодие  

    Уметь читать вслух 

сознательно, правильно 

целыми словами (трудные по 

смыслу и по структуре 

словапо слогам), соблюдать 

паузы и интонации, 

соответствующие знакам 

препинания; владеть темпом и 

громкостью речи как 

средством выразительного 

чтения; находить в тексте 

предложения,  
подтверждающие устное 

высказывание; давать 

подробный пересказ 

небольшого доступного 

текста; техника чтения 25- 30 

сл./мин.  

5  30-40 сл. в мин, 

соблюдая паузы и 

интонации, 

соответствующие  
знакам препинания.  
Читать  целым 

словом 

 (трудные по 

 смыслу 

 и структуре 

 слова- по 

слогам).  

    4  1-2 ошибки, 25-30 

сл.  

    3  3-4 ошибки, 20-25 

сл  

    2  6 и более ошибок, 

менее 20 сл.  

3  класс   Отметка  1 полугодие  Отметка  2 полугодие  



  5   Без ошибок. 40-45 сл. в мин.  5    50-60 сл. без 

ошибок. Читать 

целым словом 

(малоизвестные 

слова сложной 

слоговой 

структуры – по 

слогам). Владеть 

громкостью, тоном, 

мелодикой речи.   

  4   1-2 ошибки, 35-40 сл.   4   1-2 ошибки, 40-50 

сл.  

  3    3-5 ошибок, 30-35 сл.   3   3-5 ошибок, 30 – 

40с.  

  2    6 и более ошибок, менее 30 

сл.  
2   6 и более ошибок, 

менее 30 сл.  

4  класс   Отметка  1 полугодие  Отметка  2 полугодие  

  5   Без ошибок; 60-75 сл. в мин.   5   70-80 сл. без 

ошибок, бегло с 

соблюдением  

    орфоэпических 

норм, делать паузы, 

логические 

ударения.  

  4    1-2 ошибки, 55-60 сл.  4   1-2 ошибки, 60-70 

сл.  

  3    3-5 ошибок, 50-55 сл.   3   3-5 ошибок, 55 – 60 

сл.  

  2    6 и более ошибок, менее 50 сл.  2   6 и более ошибок, 

менее 55 сл.  

  

Русский язык. Объем диктанта и текста для списывания:  

Классы  Тримест ры   

1  2  3  

1  -  -  15-17  

2  15-20  20-30  30-35  

3  40-45  45-55  55-60  

4  60-65  65-75  75-80  

Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчётом на 

возможности их выполнения всеми обучающимися (кол-во изученных 

орфограмм 60 % от общего числа всех слов диктанта). Слова на 

неизученные правила либо не включаются, либо выносятся на доску. 



Предложения должны быть просты по структуре, различны по цели 

высказывания и состоять из 2-8 слов с включением синтаксических 

категорий. Для проверки выполнения грамматических разборов 

используются контрольные работы, в содержание которых вводится не 

более 2 видов грамматического разбора. Хорошо успевающим 

обучающимся предлагать дополнительное задание повышенной 

трудности. Тексты для изложения и сочинения увеличиваются на 15-20 

слов. Учитывая, что сочинения и изложения носят обучающий характер, 

неудовлетворительные оценки не выставляются.  

При выполнении грамматических заданий следует 

руководствоваться следующими нормами оценок.  

Оценка за грамматические задания  

Оценка  «5»  «4»  «3»  «2»  

Уровень 

выполнени 

я задания  

Ставится  за 

безошибочное 

выполнение 

всех  заданий, 

когда 

обучающийся 

обнаруживает 

осознанное 

усвоение  

определений,  

правил  и  

Ставится, 

если 

обучающийс 

я  

обнаруживае 

т осознанное 

усвоение 

правил, 

умеет 

применять 

свои знания  

Ставится, 

если 

обучающий 

обнаруживае 

т 

 усвоени

е 

определенно 

й части из 

изученного 

материала, в 

работе 

правильно  

Ставится, если 

обучающийся 

обнаруживает 

плохое знание 

учебного 

материала,  не 

справляется 

 с 

большинством 

грамматически 

х заданий.  

 умение  

самостоятельн 

о применять 

знания при 

выполнении.  

в  ходе 

разбора слов 

и  

предложений 

и правил не 

менее  ¾ 

заданий.  

выполнил не 

менее  ½ 

заданий.  

 

  

  

Объем словарного диктанта:  

Классы        количество слов   

1 7-8  

2 10-12  

3 12-15   

4 до 20  

Оценки за словарный диктант  



«5»- нет ошибок   

«4» -1-2 ошибки или 1 исправление (1-й класс); 1ошибка или 1 

исправление (2-4 классы)  

 «3» -3 ошибки и 1 исправление (1-й класс); 2ошибки и 1 

исправление  

(2-4 классы)  

 «2» -4 ошибки (1-й класс); 3ошибки (2-4 классы)  

Оценивание письменных работ обучающихся с ЗПР начальной 

школы  

Отметка  Программы  

общеобразовательной школы   

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа для обучающихся 

с ЗПР  

«5»  Не ставится при трёх 

исправлениях, но при одной 
негрубой ошибке можно  

ставить   

Допущены 1 негрубая ошибка 

или 1-2 дисграфических 

ошибок, работа написана 

аккуратно   

«4»  Допущены орфографические 

и 2 пунктуационные ошибки 

или 1 орфографическая и 3 

пунктуационные ошибки   

Допущены 1-2 

орфографические ошибки, 13 

пунктуационных и 1-3 

дисграфических ошибок, 

работа написана аккуратно, 

но допущены 1-2 

исправления  

«3»  Допущены 3-4 

орфографические ошибки и 4 

пунктуационные ошибки или 

5 орфографических ошибок   

Допущены 3-5 

орфографических ошибок, 34 
пунктуационных, 4-5 
дисграфических. Допущены  

1-2 исправления  

«2»  Допущены 5-8 

орфографических ошибок   

Допущено более 8 

орфографических, 4 и более 

дисграфических ошибок.  

Классификация ошибок:   

Ошибкой в диктанте следует считать:  

 -нарушение правил орфографии при написании слов;  

 -пропуск и искажение букв в словах; -замену слов;   

-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного 

класса; неправильное написание слов, которые не проверяют правилом 

(списки таких слов даны в программе каждого класса).  

 За ошибку в диктанте не считаются:  



- ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые 

ни в данном классе, ни в предшествующих классах не изучались 

(такие орфограммы учителю следует оговорить с учащимися 

перед письменной работой, выписать трудное для них по 

написанию слово на доске);   

-единичный пропуск точки в конце предложения, если первое 

слово следующего предложения написано с заглавной буквы;  

 -единичный случай замены одного слова без искажения смысла.   

За одну ошибку в диктанте считаются:   

- два исправления;   

- две пунктуационные ошибки;  

 -повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове 

«ножи» дважды написано в конце «ы»).   

Если же подобная ошибка встречается в другом слове, она 

считается за ошибку;  

 -при выставлении оценки все однотипные ошибки 

приравниваются к одной орфографической ошибке. Негрубыми 

ошибками считается:  

 -повторение одной и той же буквы в слове;  

 -недописанное слово;  

 -перенос слова, одна часть которого написана на одной строке, а 

вторая опущена;  

 -дважды записанное одно и то же слово в 

предложении; -3 негрубые ошибки = 1 ошибке.   

Однотипные ошибки:  

 -первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая 

следующая подобная считается за отдельную ошибку;   

-при 5 поправках оценка снижается на 1 балл.   

Перечень специфических (дисграфических) ошибок учащихся с 

указанием вида речевого нарушения:  

1. Ошибки, обусловленные несформированностью 

фонематических процессов, навыков звукового анализа и синтеза:  

• пропуск букв и слогов – «прощла» (прощала), «жадые» (жадные), 

«ишка» (игрушка);   

• перестановка букв и слогов – «онко» (окно), «звял» (взял), 

«переписал» (переписал), «натуспила» (наступила);  

• недописывание букв и слогов – «дела» (делала), «лопат» 

(лопата), «набухл» (набухли);  

• наращивание слова лишними буквами и слогами – «тарава» 

(трава), «катораые» (которые), «бабабушка» (бабушка), «клюкиква» 

(клюква);  

• искажение слова – «наотух» (на охоту), «хабаб» (храбрый), 

«щуки» (щеки), «спеки» (с пенька);   



• слитное написание слов и их произвольное деление – «насто» (на 

сто), «виситнастне» (висит на стене);  

• неумение определить границы предложения в тексте, слитное 

написание предложений – «Мой отец шофёр. Работа шофёра трудная 

шофёру надо хорошо. знать машину после школы я тоже. Буду 

шофёром»;  

• замена одной буквы на другую – «трюх» (трёх), «у глеста» (у 

клеста), «тельпан» (тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы» (цветы);   

• нарушение смягчения согласных – «васелки» (васильки), 

«смали» (смяли), «кон» (конь), «лублу» (люблю).   

2. Ошибки, обусловленные несформированностью кинетической и 

динамической стороны двигательного акта:  

 • смешения букв по кинетическому сходству – о-а «бонт» (бант), 

б-д «убача» (удача), иу «прурода» (природа), п-т «спанция» (станция), х-

ж «дорохки» (дорожки), л-я «кяюч» (ключ), л-м «полидор» (помидор), и-

ш «лягуика» (лягушка).   

3. Ошибки, обусловленные несформированностью 

лексикограмматической стороны речи:   

• аграмматизмы – «Саша и Леня собираит цветы». «Дети сидели на 

большими стулья». «Пять желтеньки спиленачки» ) пять желтеньких 

цыплят);   

• слитное написание предлогов и раздельное написание приставок 

– «вкармане», «при летели», «в зяля», «у читель».  

Математика.  

 Оценка усвоения знаний в 1 классе осуществляется через 

выполнение обучающимся продуктивных заданий в учебниках и 

рабочих тетрадях, текстовых заданий электронного приложения к 

учебнику, в самостоятельных и проверочных работах. Текущее, 

тематическое  и итоговое оценивание ведётся без выставления бальной 

отметки, сопровождаемые словесной оценкой.  

 В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 

классов используется пятибалльная система оценивания Оценивание 

устных ответов по математике  «5» ставится обучающемуся, если он:  

 а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, 

обнаруживает осознанное усвоение правил, умеет самостоятельно 

использовать изученные математические понятия;  

 б) производит вычисления, правильно обнаруживая при этом знание 

изученных свойств действий;  

 в) умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения;   

г) правильно выполняет работы по измерению и черчению;  

 д) узнает, правильно называет знакомые геометрические фигуры 

и их  

элементы;   



 е)  умеет  самостоятельно  выполнять  простейшие  упражнения,  

связанные с использованием буквенной символики.  

 «4» ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в 

основном соответствует требованиям, установленным для оценки «5», 

но:  

 а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках 

или  

при обосновании выполняемых действий;   

б) допускает в отдельных случаях негрубые ошибки;  

 в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода  

решения, пояснения результатов выполняемых действий;   

г) допускает единичные недочеты при выполнении измерений и 

черчения.   

«3» ставится обучающемуся, если он:  

 а) при решении большинства (из нескольких предложенных) 

примеров получает правильный ответ, даже если обучающийся не умеет 

объяснить используемый прием вычисления или допускает в 

вычислениях ошибки, но исправляет их с помощью учителя;  

 б) при решении задачи или объяснении хода решения задачи 

допускает  

ошибки, но с помощью педагога справляется с решением.   

«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание 

большей части программного материала, не справляется с решением 

задач и вычислениями даже при помощи учителя.  

За комбинированную контрольную работу, содержащую, 

например, вычислительные примеры и арифметические задачи, 

целесообразно выставлять две отметки: одну - за вычисления, а другую - 

за решение задач, т.к. иначе невозможно получить правильное 

представление о сформированного конкретного умения или навыка. 

Например, ученик может безошибочно выполнить все вычисления, но 

при решении задачи неправильно выбрать арифметическое действие, что 

свидетельствует о несформированности умения решать арифметическую 

задачу данного типа.  

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и 

навыки, должен отчётливо представлять, какие из них к данному 

моменту уже сформированы, а какие только находятся в стадии 

формирования. Например, на момент проверки учащиеся должны твердо 

знать таблицу умножения. В этом случае оценивание отметками "5", "4", 

"3" и "2" состояния сформированности навыка целесообразно 

произвести по такой шкале:  • 95-100% всех предложенных примеров 

решены верно - "5",   

• 75-94 % - «4»,   

• 40-74 % - «3»,   



• ниже 40% -«2».  

Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда 

навык еще полностью не сформирован, шкала оценок должна быть 

несколько иной (процент правильных ответов может быть ниже):  

• 90-100% всех предложенных примеров решены верно-«5»,  • 55-

89% правильных ответов-«4»,   

• 30-54 % - «3».  

          Таким образом, число допущенных ошибок не является 

решающим при выставлении отметки. Важнейшим показателем 

считается правильность выполнения задания. Не следует снижать 

отметку за неаккуратно выполненные записи (кроме неаккуратно 

выполненных геометрических построений - отрезка, многоугольника и 

пр.), за грамматические ошибки и т.п. Эти показатели несущественны 

при оценивании математической подготовки ученика, так как не 

отражают ее уровень.   

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи 

характеризует высокий уровень математического развития ученика. Эти 

умения сложны, формируются очень медленно, и за время обучения в 

начальной школе далеко не у всех детей могут быть достаточно хорошо 

сформированы. Нельзя снижать оценку за "нерациональное" 

выполнение вычисления или "нерациональный" способ решения задачи.   

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо 

проводить качественный анализ ее выполнения учащимися. Этот анализ 

поможет учителю выявить пробелы в знаниях и умениях, спланировать 

работу над ошибками, ликвидировать неправильные представления 

учащихся, организовать коррекционную работу.   

Оценивая контрольные работы по пятибалльной системе оценок, 

учитель руководствуется тем, что при проверке выявляется не только 

осознанность знаний и сформированность навыков, но и умение 

применять их в ходе решения учебных и практических задач.  

Проверка письменной работы, содержащей только примеры.   

При оценке письменной работы, включающей только примеры 

(при числе вычислительных действий не более 12) и имеющей целью 

проверку вычислительных навыков учащихся, ставятся следующие 

отметки:  

• Оценка "5" ставится, если вся работа выполнена безошибочно.  

• Оценка "4" ставится, если в работе допущены 1-2 

вычислительные ошибки.   

• Оценка "3" ставится, если в работе допущены 3-5 

вычислительных ошибок.   

• Оценка "2 "ставится, если в работе допущены более 5 

вычислительных ошибок. Примечание: за исправления, сделанные 

учеником самостоятельно, при проверке оценка не снижается.  



Проверка письменной работы, содержащей только задачи.   

При оценке письменной работы, состоящей только из задач (2-х 

или 3-х задач) и имеющей целью проверку умений решать задачи, 

ставятся следующие отметки:  

 Оценка "5" ставится, если все задачи выполнены без ошибок.   

Оценка "4" ставится, если нет ошибок в ходе решения задачи, но 

допущены 1-2 вычислительные ошибки.   

Оценка "3" ставится, если:  

• допущена одна ошибка в ходе решения задачи и 1-2 

вычислительные ошибки;   

• вычислительных ошибок нет, но не решена 1 задача.  Оценка "2" 

ставится, если:   

• допущены ошибки в ходе решения всех задач;   

• допущены ошибки (две и более) в ходе решения задач и более 2-

х вычислительных ошибок в других задачах.  

Оценка математического диктанта.  

При оценке математического диктанта, включающего 12 или более 

арифметических действий, ставятся следующие отметки:   

• Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно.  

• Оценка «4» ставится, если неверно выполнена 1/5 часть 

примеров от их общего числа.   

• Оценка «3» ставится, если неверно выполнена 1/3 часть 

примеров от их общего числа.   

• Оценка «2» ставится, если неверно выполнена 1/2 часть 

примеров от их общего числа. Грубой ошибкой следует считать:   

• неверное выполнение вычислений;   

• неправильное решение задач (пропуск действий, невыполнение 

вычислений, неправильный ход решения задач, неправильное пояснение 

или постановка вопроса к действию);   

• неправильное решение уравнения и неравенства;  

• неправильное определение порядка действий в числовом 

выражении со скобками или без скобок.  

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи  

 Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения 

изученного программного материала (по всей теме или по 

определенному ее разделу). Для проведения проверочных работ учитель 

может отвести весь урок или его часть (10-15 минут).   

Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и 

развитию речи направлены на выявление:   

• уровня представлений и знаний о предметах и явлениях 

ближайшего окружения, их свойствах;   

• уровня сенсорного и умственного развития;   



• сформированности обобщенных представлений на основе 

выделения общих существенных признаков;   

• умения проводить сравнение двух и более предметов с 

установлением их общих и отличительных признаков;  

• умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего 

окружения по определенному плану;  

• умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, 

кустарники, плоды, птиц, домашних и диких животных;   

• уровня развития речи, степени систематизации словаря;   

• умения различать взаимное расположение предметов и 

обозначать эти отношения соответствующими словами;   

• умения работать по плану, инструкции, алгоритму;  

• умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы;   

• умения выбирать способ обследования предмета;   

• умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о 

собственных впечатлениях, наблюдениях и практической деятельности;   

• умения описывать предметы, явления, излагать события или 

рассуждать о них в определенной последовательности;   

• уровня овладения навыками предметно-практической 

деятельности;   

• умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии 

картинок, опорному слову, образцу;  

• выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, 

делать выводы.  

Виды проверочных работ  

 Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью 

проверки знаний, умений и навыков учащихся по отдельным 

существенным вопросам изучаемой темы.  

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с 

окружающим миром и развитию речи являются:  

• устные и письменные ответы на вопросы с использованием 

справочного материала;   

• составление рассказов по опорным словам, иллюстрируемым  

картинкой;   

• составление рассказов по серии картинок;   

• составление рассказов по серии сюжетных картинок, 

предлагаемых в нарушенной последовательности;  

• составление рассказов по сюжетным картинам;   

• составление плана рассказа при помощи картинок;   

• составление рассказов о наблюдениях в природе и за 

деятельностью человека по плану, алгоритму;   

• работа с деформированным предложением, текстом;   

• пересказ по готовому образцу;   



• решение речевых логических задач;   

• работа по перфокартам;   

• распределение (группировка) предметных картинок по заданным 

признакам,  

• работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями;   

• конструирование (аппликация) из палочек, геометрических 

фигур, природного материала, бумаги, картона, дерева:  

• выполнение коллективных работ по предварительно 

обсужденному замыслу,   

• ролевой тренинг,  

• выполнение тестовых заданий.  

Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, 

предметах ближайшего окружения, ответ на которого может быть 

получен при уяснении связей и закономерностей между 

рассматриваемыми предметами, явлениями, событиями. Решение 

логических задач активизирует приемы умственной деятельности 

(сравнение, сопоставление, построение умозаключений), стимулирует 

развитие словесно-логического мышления.  

  

Проверка и оценка знаний и умений учащихся по 

ознакомлению с окружающим миром и развитию речи.   

Словесная оценка знаний и умений по предмету "Ознакомление с 

окружающим миром и развитие речи" в 1 классе в соответствии с 

требованиями программы производится по результатам бесед, 

наблюдений, практических работ, дидактических игр.  

 Во 2 классе знания и умения обучающихся по ознакомлению с 

окружающим миром и развитию речи оцениваются по результатам 

устного опроса, наблюдений и практических работ по перфокартам, 

предметным и сюжетным картинам, индивидуальным карточкам.   

Оценка устных ответов.  

 Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, 

логически законченный ответ с опорой на непосредственные 

наблюдения в природе и окружающем мире, на результаты 

практических работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет 

ориентироваться в тексте учебника и находить правильные ответы, 

пользоваться планом, алгоритмом, применять свои знания на практике; 

дает полные ответы на поставленные вопросы.   

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует 

требованиям, установленным для оценки «5», но обучающийся 

допускает отдельные неточности, нарушения логической 

последовательности в изложении фактического материала, неполно 

раскрывает взаимосвязи или испытывает трудности в применении 



знаний на практике. При оказании учителем обучающей помощи эти 

недочеты ученик исправляет сам.   

Оценка "3" ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, 

но допускает фактические ошибки; не умеет использовать результаты 

практических работ, затрудняется в установлении связей между 

объектами и явлениями природы, между природой и человеком: 

излагает материал с помощью наводящих вопросов учителя, частично 

использует в ответах результаты наблюдений, ограничивается 

фрагментарным изложением фактического материала и не может 

самостоятельно применять знания на практике, но с помощью учителя 

исправляет перечисленные недочеты.  

 Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает 

незнание большей части программного материала, не справляется с 

выполнением практических работ даже с помощью учителя, не отвечает 

ни на один из поставленных вопросов или отвечает на них неправильно.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР должна 

предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.  

  

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АОП НОО.  

При определении подходов к оценке результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 

опираться на следующие принципы:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей развития и особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;  

2) динамичности оценки достижений, предполагающей 

изучение изменений психического и социального развития, 

индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить 

объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного 

процесса образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом 

взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса 

осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 

работы.  

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 



выступает наличие положительной динамики обучающихся в 

интегративных показателях, отражающих успешность достижения 

образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы может осуществляться с помощью 

мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 

характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 

информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не 

только оценку достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в 

случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В 

целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы целесообразно использовать все три формы 

мониторинга:  

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением 

индивидуальных особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных 

показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную 

жизнь.  

2) Текущая диагностика используется для осуществления 

мониторинга в течение всего времени обучения обучающегося на уровне 

начального общего образования. При использовании данной формы 

мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных 

показателей, состояние которых позволяет судить об успешности 

(наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже 

незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в 

освоении планируемых результатов овладения программой 

коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в 

качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей 

стратегии: продолжения реализации разработанной программы 

коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив.  

3) Финишная диагностика проводится на заключительном 

этапе обучения на уровне начального общего образования 

обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы.  

Организационно-содержательные характеристики стартовой, 

текущей и финишной диагностики разрабатывает образовательная 

организация с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей.  

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы используется метод экспертной 



оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на 

основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 

экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, 

кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей 

такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений 

обучающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, которая 

обязательно включает мнение семьи, близких обучающегося. Основой 

оценки продвижения обучающегося в социальной (жизненной) 

компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной 

жизни - в школе и дома.  

Для полноты оценки достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися программы коррекционной работы, следует 

учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку 

наличие положительной динамики обучающихся по интегративным 

показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 

ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность 

обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной 

деятельности, но и в повседневной жизни.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в 

результатах освоения программы коррекционной работы обучающегося 

в случае согласия родителей (законных представителей) необходимо 

направить на расширенное психолого-педагогическое обследование для 

получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы 

в организацию и содержание программы коррекционной работы.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы не выносятся на итоговую оценку.  

  

Содержательный раздел АОП НОО для обучающихся с ЗПР  

(вариант 7.2)  

Рабочие программы учебных предметов.  

Русский язык.  

Пояснительная записка.  

Рабочая программа учебного предмета "Русский язык" на уровне 

начального общего образования обучающихся с ЗПР составлена на 

основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, программы 

воспитания.  

Учебный предмет "Русский язык" на уровне начального общего 

образования является ведущим, обеспечивая языковое и общее речевое 

развитие обучающихся. Он способствует повышению коммуникативной 

компетентности и облегчению социализации обучающихся. 

Приобретенные знания, опыт выполнения предметных и универсальных 
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действий на материале русского языка станут фундаментом обучения в 

основной школе, а также будут востребованы в жизни.  

Овладение учебным предметом "Русский язык" представляет 

большую сложность для обучающихся с ЗПР. Это связано с 

недостатками фонематического восприятия, звукового анализа и 

синтеза, бедностью словаря, трудностями порождения связного 

высказывания, недостаточной сформированностью основных 

мыслительных операций и знаковосимволической (замещающей) 

функции мышления.  

Программа отражает содержание обучения предмету "Русский 

язык" с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР. В процессе изучения русского языка у обучающихся с ЗПР 

формируется позитивное эмоционально-ценностное отношение к 

русскому языку, стремление к его грамотному использованию, 

понимание того, что правильная устная и письменная речь являются 

показателем общей культуры человека. На уроках русского языка 

обучающиеся получают начальное представление о нормах русского 

литературного языка и правилах речевого этикета, учатся 

ориентироваться в целях, задачах, условиях общения, выборе 

адекватных языковых средств, для успешного решения 

коммуникативных задач.  

Содержание дисциплины ориентировано на развитие языковой 

способности, разных видов речевой деятельности и освоение 

обучающимися системного устройства языка. Благодаря освоению 

материала по данной дисциплине обучающиеся с ЗПР овладевают 

грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения, 

умениями организовывать языковые средства в разных типах 

высказываний, варьировать их структуру с учетом условий 

коммуникации, развертывать их или сокращать, перестраивать, 

образовывать нужные словоформы. При изучении данной дисциплины 

происходит развитие устной и письменной коммуникации, 

закладывается фундамент для осмысленного чтения и письма. На уроках 

важно формировать первоначальные представления о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке 

как основе национального самосознания. Представления о связи языка с 

культурой народа осваиваются практическим путем.  

Изучение учебного предмета "Русский язык" вносит весомый вклад 

в общую систему коррекционно-развивающей работы, направленной на 

удовлетворение специфических образовательных потребностей 

обучающегося с ЗПР.  

Если обучение предмету построено с соблюдением специальных 

дидактических принципов, предполагает использование адекватных 

методов и конкретных приемов, то у обучающегося с ЗПР пробуждается 



интерес к языку, желание овладеть письмом и чтением, 

совершенствуется связное (в том числе учебное) высказывание, 

расширяется словарный запас, проявляются возможности осознания 

своих затруднений и соответствующие попытки их преодоления.  

Овладение письмом совершенствует мелкую моторику, 

пространственную ориентировку, способствует развитию 

произвольности и становлению навыков самоконтроля. При изучении 

учебного материала (звуко-буквенный и звукослоговой анализ слов, 

работа с предложением и текстом) у обучающихся с ЗПР развиваются 

процессы анализа, синтеза, сравнения, обобщения, происходит 

коррекция недостатков произвольной памяти и внимания. В ходе 

выполнения заданий на анализ звукового состава слова, синтез слов из 

звуков и слогов, подсчет количества слов в предложении, использование 

различных классификаций звуков и букв, объяснение значений слов 

совершенствуется мыслительная деятельность, создаются предпосылки 

становления логического (понятийного) мышления.  

При усвоении учебного предмета "Русский язык" обучающиеся с 

ЗПР учатся ориентироваться в задании и производить его анализ, 

обдумывать и планировать предстоящие действия, следить за 

правильностью выполнения задания, давать словесный отчет и оценку 

проделанной работе, что совершенствует систему произвольной 

регуляции деятельности.  

Педагогический работник должен поддерживать тесную связь с 

учителем-логопедом, осуществляющим профилактику таких 

расстройств письменной речи как дисграфия и дизорфография. 

Уточнение артикуляции звуков, дифференциация сходных фонем, 

работа над слоговой структурой слова, которая обязательно проводится 

на уроках по предмету "Русский язык" и "Литературное чтение", 

способствует улучшению качества устной речи обучающегося с ЗПР.  

Содержание обучения.  

Виды речевой деятельности.  

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. 

Адекватное восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, 

содержащейся в предъявляемом тексте, передача его содержания по 

вопросам.  

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и 

условиями общения для эффективного решения коммуникативной 

задачи. Практическое овладение диалогической формой речи. 

Практическое овладение устными монологическими высказываниями в 

соответствии с учебной задачей (описание, повествование, 

рассуждение). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях 

учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, 



благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических 

норм и правильной интонации.  

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью 

нахождения необходимого материала. Нахождение информации, 

заданной в тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на 

основе информации, содержащейся в тексте. Обобщение содержащейся 

в тексте информации.  

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в 

системе обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным 

письмом с учетом гигиенических требований к этому виду учебной 

работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными 

правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и 

прочитанного текста. Создание небольших собственных текстов по 

интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных 

произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента 

видеозаписи).  

  

Обучение грамоте.  

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова 

и его значения. Установление числа и последовательности звуков в 

слове. Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими 

звуками.  

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и 

безударных, согласных твердых и мягких, звонких и глухих.  

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на 

слоги. Определение места ударения.  

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. 

Овладение позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы 

гласных как показатель твердости - мягкости согласных звуков. 

Функция букв е, е, ю, я.  

Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного 

звука.  

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.  

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на 

букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение 

целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному 

темпу обучающегося. Осознанное чтение слов, словосочетаний, 

предложений и коротких текстов. Чтение с интонациями и паузами в 

соответствии со знаками препинания. Развитие осознанности и 

выразительности чтения на материале небольших текстов и 

стихотворений.  



Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению 

целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как 

средство самоконтроля при письме под диктовку и при списывании.  

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие 

мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения 

ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве 

классной доски.  

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и 

строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, 

предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение 

разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и 

предложений, написание которых не расходится с их произношением. 

Усвоение приемов и последовательности правильного списывания 

текста. Проверка написанного при помощи сличения с текстом - образом 

и послогового чтения написанных слов.  

Правильное оформление написанных предложений (большая буква 

в начале предложения, точка в конце). Выработка навыка писать 

большую букву в именах людей и кличках животных.  

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела 

между словами, знака переноса.  

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, 

материала для анализа. Наблюдение над значением слова.  

Различение слова и предложения. Работа с предложением: 

выделение слов, изменение их порядка. Интонация в предложении. 

Моделирование предложения в соответствии с заданной интонацией.  

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их 

применение: раздельное написание слов; обозначение гласных 

после шипящих (ча-ща, чу-щу, жи-ши); прописная (заглавная) буква 

в начале предложения, в именах  

собственных; перенос слов по слогам без 

стечения согласных; знаки препинания в 

конце предложения.  

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при 

самостоятельном чтении вслух и при его прослушивании. Составление 

небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных 

картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.  

Систематический курс.  

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение 

гласных и согласных звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, 

различение мягких и твердых согласных звуков, определение парных и 

непарных по твердости - мягкости согласных звуков. Звонкие и глухие 

согласные звуки, различение звонких и глухих согласных звуков, 

определение парных и непарных по звонкости-глухости согласных 



звуков. Ударение, нахождение в слове ударных и безударных гласных 

звуков. Деление слов на слоги. Определение качественной 

характеристики звука: гласный-согласный; гласный 

ударныйбезударный; согласный твердый-мягкий, парный-непарный; 

согласный звонкий-глухой, парный-непарный. Произношение звуков и 

сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского 

литературного языка. Фонетический разбор слова.  

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. 

Овладение позиционным способом обозначения звуков буквами.  

Обозначение на письме твердости и мягкости согласных звуков. 

Буквы гласных как показатель твердости-мягкости согласных звуков. 

Функция букв е, е, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости 

предшествующего согласного звука. Использование на письме 

разделительных ъ и ь.  

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в 

словах типа "стол", "конь"; в словах с йотированными гласными е, е, ю, 

я; в словах с непроизносимыми согласными.  

Использование небуквенных графических средств: пробела между 

словами, знака переноса, абзаца.  

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. 

Знание алфавита: правильное название букв, знание их 

последовательности. Использование алфавита при работе со словарями, 

справочниками, каталогами: умение найти слово в школьном 

орфографическом словаре по первой букве, умение расположить слова в 

алфавитном порядке (например, фамилии, имена).  

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, 

приставке, суффиксе, окончании. Выделение в словах с однозначно 

выделяемыми морфемами окончания, корня, приставки, суффикса.  

Корень, общее понятие о корне слова. Однокоренные слова, 

овладение понятием "родственные (однокоренные) слова". Выделение 

корней в однокоренных (родственных) словах. Наблюдение за 

единообразием написания корней (корм - кормить - кормушка, лес - 

лесник - лесной). Различение однокоренных слов и различных форм 

одного и того же слова.  

Представление о значении суффиксов и приставок. Умение 

отличать приставку от предлога. Умение подбирать однокоренные слова 

с приставками и суффиксами.  

Различение изменяемых и неизменяемых слов. Разбор слова по 

составу.  

Морфология. Общие сведения о частях речи: имя существительное, 

имя прилагательное, местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи 

на самостоятельные и служебные.  



Имя существительное. Его значение и употребление в речи. 

Вопросы, различение имен существительных, отвечающих на вопросы 

"кто?" и "что?". Умение опознавать имена собственные.  

Род существительных: мужской, женский, средний. Различение 

имен существительных мужского, женского и среднего рода.  

Изменение имен существительных по числам.  

Изменение имен существительных по падежам в единственном 

числе (склонение). 1, 2, 3-е склонение, определение принадлежности 

имен существительных к 1, 2, 3-му склонению. Определение падежа, в 

котором употреблено имя существительное. Умение правильно 

употреблять предлоги с именами существительными в различных 

падежах.  

Склонение имен существительных во множественном числе.  

Морфологический разбор имен существительных.  

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. 

Изменение имен прилагательных по родам, числам и падежам, в 

сочетании с существительными (кроме прилагательных на -ий, -ья, -ье, -

ов, -ин). Морфологический разбор имен прилагательных.  

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные 

местоимения, значение и употребление в речи. Личные местоимения 1, 

2, 3го лица единственного и множественного числа. Склонение личных 

местоимений. Правильное употребление местоимений в речи (меня, 

мною, у него, с ней, о нем).  

Глагол. Его значение и употребление в речи, вопросы. Общее 

понятие о неопределенной форме глагола. Различение глаголов, 

отвечающих на вопросы "что сделать?" и "что делать?". Время глагола: 

настоящее, прошедшее, будущее. Изменение глаголов по лицам и 

числам в настоящем и будущем времени (спряжение). Способы 

определения I и II спряжения глаголов (практическое овладение). 

Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. 

Морфологический разбор глаголов.  

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. 

Функция предлогов: образование падежных форм имен 

существительных и местоимений. Отличие предлогов от приставок.  

Лексика. Выявление слов, значение которых требует уточнения. 

Определение значения слова по тексту или уточнение значения с 

помощью толкового словаря. Представление об однозначных и 

многозначных словах, о прямом и переносном значении слова. 

Наблюдение за использованием в речи синонимов и антонимов.  

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. 

Умение выделить словосочетания (пары слов), связанные между собой 

по смыслу (без предлога и с предлогом); составить предложение с 

изученными грамматическими формами и распространить предложение.  



Предложения по цели высказывания: повествовательные, 

вопросительные и побудительные; по эмоциональной окраске 

(интонации): восклицательные и невосклицательные. Выделение 

голосом важного по смыслу слова в предложении.  

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. 

Второстепенные члены предложения (без разделения на виды). 

Нахождение главных членов предложения. Различение главных и 

второстепенных членов предложения. Установление связи (при помощи 

смысловых вопросов) между словами в словосочетании и предложении.  

Предложения с однородными членами с союзами и (без 

перечисления), а, но и без союзов. Использование интонации 

перечисления в предложениях с однородными членами, запятая при 

перечислении. Умение составить предложения с однородными членами 

без союзов и с союзами и, а, но.  

Знакомство  со  сложным  предложением.  Сложные 

 предложения, состоящие из двух простых. Различение простых и 

сложных предложений. Запятая в сложных предложениях. Умение 

составить сложное предложение и поставить запятую перед союзами и, 

а, но.  

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической 

зоркости.  

Использование орфографического словаря.  

Применение правил правописания: сочетания жи-ши, ча-

ща, чу-щу в положении под ударением; сочетания чк-чн, 

чт, щн; перенос слов; прописная буква в начале 

предложения, в именах собственных; проверяемые 

безударные гласные в корне слова; парные звонкие и 

глухие согласные в корне слова; непроизносимые 

согласные;  

непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на 

ограниченном  

перечне слов); гласные и согласные в неизменяемых на 

письме приставках; разделительные ъ и ь;  

мягкий знак после шипящих на конце имен существительных (ночь, 

нож,  

рожь, мышь); безударные  падежные  окончания  имен 

 существительных  (кроме  

существительных на -мя, -ий, -ья, -ье, -ия, -ов, -ин); 

безударные окончания имен прилагательных; 

раздельное написание предлогов с личными 

местоимениями; не с глаголами;  

мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица  



единственного числа (пишешь, учишь); мягкий знак 

в глаголах в сочетании -ться; безударные 

личные окончания глаголов; раздельное 

написание предлогов с другими словами;  

знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и  

восклицательный знаки; знаки препинания (запятая) в предложениях 

с однородными членами.  

Развитие речи.  

Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где 

происходит общение.  

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение 

собственного мнения. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях 

учебного  и  бытового  общения  (приветствие,  прощание, 

 извинение, благодарность, обращение с просьбой).  

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление 

вопросов устно и письменно. Составление диалогов в форме вопросов и 

ответов.  

Практическое овладение устными монологическими 

высказываниями на определенную тему с использованием разных типов 

речи (повествование, описание). Составление и запись рассказов 

повествовательного характера по сюжетным картинкам, с помощью 

вопросов; составление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме 

вопросов, повествовательных предложений). Введение в рассказы 

элементов описания. Построение устного ответа по учебному материалу 

(специфика учебно-деловой речи).  

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. 

Заглавие текста. Последовательность предложений в тексте.  

Последовательность частей текста (абзацев).  

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, 

корректирование порядка предложений и частей текста (абзацев). План 

текста. Составление планов к данным текстам.  

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их 

особенности.  

Знакомство с жанрами письма и поздравления.  

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов 

с учетом точности, правильности, богатства и выразительности 

письменной речи; использование в текстах синонимов и антонимов.  

Понятие об изложении и сочинении. Изложение под руководством 

учителя, по готовому и коллективно составленному плану. Подробный и 

сжатый рассказ (сочинение) по картинке и серии картинок.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета.  

Предметные результаты:  



формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке 

как основе национального самосознания; формирование интереса к 

изучению родного (русского) языка; овладение первоначальными 

представлениями о правилах речевого этикета; овладение основами 

грамотного письма;  

 овладение  обучающимися  коммуникативно-речевыми  умениями,  

необходимыми для совершенствования их речевой практики; 

формирование позитивного отношения к правильной устной и 

письменной речи как показателям общей культуры и гражданской 

позиции человека; использование знаний в области русского языка и 

сформированных  

грамматико-орфографических умений для решения практических задач.  

  

Литературное чтение.  

Пояснительная записка.  

Рабочая  программа  учебного  предмета  "Литературное 

 чтение" (предметная область "Русский язык и литературное 

чтение") на уровне начального общего образования обучающихся с 

ЗПР составлена на основе требований к результатам освоения 

АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

программы воспитания.  

Как и русский язык, литературное чтение предстает в качестве 

одного из ведущих предметов, обеспечивающих наряду с достижением 

предметных результатов, становление базового умения, необходимого 

для успешного изучения других предметов и дальнейшего обучения, 

читательской грамотности и закладывает основы интеллектуального, 

речевого, эмоционального, духовно-нравственного развития 

обучающихся с ЗПР.  

Учебный предмет "Литературное чтение" является одним из 

основных предметов в системе подготовки обучающегося с ЗПР. 

Овладение читательской компетенцией, умение излагать свои мысли 

необходимо для полноценной социализации обучающегося с ЗПР. В 

процессе освоения курса у обучающихся повышается уровень 

коммуникативной культуры: формируются умения составлять диалоги, 

высказывать собственное мнение, строить монолог в соответствии с 

речевой задачей, работать с различными видами текстов, 

самостоятельно пользоваться справочным аппаратом учебника, 

находить информацию в словарях, справочниках. Позитивное 

отношение к книгам и чтению способствует формированию общей 

культуры.  

Приобретенные обучающимися с ЗПР знания, полученный опыт 

решения учебных задач, а также сформированность предметных и 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134


универсальных действий в процессе изучения предмета "Литературное 

чтение" станут фундаментом обучения в основном звене школы, а также 

будут востребованы в жизни.  

Содержание обучения.  

Виды речевой и читательской деятельности.  

Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи 

(высказывание собеседника, чтение различных текстов). Адекватное 

понимание содержания звучащей речи, умение отвечать на вопросы по 

содержанию услышанного произведения, определение 

последовательности событий, осознание цели речевого высказывания, 

умение задавать вопрос по услышанному учебному, научно-

познавательному и художественному произведению.  

Чтение.  

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному 

осмысленному правильному чтению целыми словами вслух (скорость 

чтения в соответствии с индивидуальным темпом чтения), постепенное 

увеличение скорости чтения, позволяющей осознать текст. Соблюдение 

орфоэпических и интонационных норм чтения. Чтение предложений с 

интонационным выделением знаков препинания.  

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про 

себя (доступных по объему и жанру произведений). Умение находить в 

тексте необходимую информацию.  

Работа с разными видами текста. Общее представление о разных 

видах текста: художественный, учебный, научно-популярный, их 

сравнение. Определение целей создания этих видов текста. Особенности 

фольклорного текста.  

Практическое освоение умения отличать текст от набора 

предложений. Прогнозирование содержания книги по ее названию и 

оформлению.  

Самостоятельное деление текста на смысловые части, их 

озаглавливание. Умение работать с разными видами информации.  

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, 

выступать по теме, слушать выступления других обучающихся, 

дополнять ответы по ходу беседы, используя текст. Привлечение 

справочных и иллюстративно-изобразительных материалов.  

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. 

Книга как источник необходимых знаний. Книга учебная, 

художественная, справочная. Элементы книги: содержание или 

оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды 

информации в книге: научная, художественная (с опорой на внешние 

показатели книги, ее справочноиллюстративный материал).  



Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание 

сочинений, периодическая печать, справочные издания (справочники, 

словари, энциклопедии).  

Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, 

открытого доступа к детским книгам в библиотеке. Алфавитный 

каталог. Самостоятельное пользование соответствующими возрасту 

словарями и справочной литературой.  

Работа с текстом художественного произведения. Понимание 

заглавия произведения, его адекватное соотношение с содержанием. 

Определение особенностей художественного текста: своеобразие 

выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, что 

фольклор есть выражение общечеловеческих нравственных правил и 

отношений.  

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание 

мотивации поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения 

норм морали. Осознание понятия "Родина", представления о проявлении 

любви к Родине в литературе разных народов (на примере народов 

России). Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. 

Самостоятельное воспроизведение текста с использованием 

выразительных средств языка: последовательное воспроизведение 

эпизода с использованием специфической для данного произведения 

лексики (по вопросам учителя), рассказ по иллюстрациям, пересказ.  

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и 

выражений, характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью 

учителя), мотивы поступка персонажа. Сопоставление поступков героев 

по аналогии или по контрасту. Выявление авторского отношения к 

герою на основе анализа текста, авторских помет, имен героев.  

Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, 

выраженные через поступки и речь.  

Освоение разных видов пересказа художественного текста: 

подробный, выборочный и краткий (передача основных мыслей).  

Подробный пересказ текста: определение главной мысли 

фрагмента, выделение опорных или ключевых слов, озаглавливание, 

подробный пересказ эпизода; деление текста на части, озаглавливание 

каждой части и всего текста, составление плана в виде назывных 

предложений из текста, в виде вопросов, в виде самостоятельно 

сформулированного высказывания.  

Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: 

характеристика героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, 

позволяющих составить рассказ о герое), описание места действия 

(выбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить данное 

описание на основе текста).  



Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. 

Понимание заглавия произведения; адекватное соотношение с его 

содержанием. Определение особенностей учебного и научно-

популярного текстов (передача информации). Деление текста на части. 

Определение микротем. Ключевые или опорные слова. Воспроизведение 

текста с опорой на ключевые слова, модель, схему. Подробный пересказ 

текста. Краткий пересказ текста (выделение главного в содержании 

текста).  

Говорение (культура речевого общения).  

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического 

общения: понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать 

вопросы по тексту; выслушивать, не перебивая, собеседника и в 

вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемому 

произведению (учебному, научно-познавательному, художественному 

тексту). Использование норм речевого этикета в условиях внеучебного 

общения.  

Работа со словом (распознание прямого и переносного значения 

слов, их многозначности), пополнение активного словарного запаса.  

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое 

речевое высказывание небольшого объема с опорой на авторский текст, 

по предложенной теме или в виде (форме) ответа на вопрос. Отражение 

основной мысли текста в высказывании. Передача содержания 

прочитанного или прослушанного с учетом специфики учебного и 

художественного текста. Передача впечатлений (из повседневной 

жизни, от художественного произведения, произведения 

изобразительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, 

повествование). Построение плана собственного высказывания. Отбор и 

использование выразительных средств языка (синонимы, антонимы, 

сравнение) с учетом особенностей монологического высказывания.  

Письмо (культура письменной речи).  

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку 

(отражение темы, места действия, характеров героев), использование 

выразительных средств языка (сравнение) в мини-сочинениях, рассказ 

на заданную тему.  

Круг детского чтения.  

Произведения устного народного творчества разных народов 

России. Произведения классиков отечественной литературы XIX - XX 

вв., классиков детской литературы, произведения современной 

отечественной (с учетом многонационального характера России) и 

зарубежной литературы, доступные для восприятия обучающихся с ЗПР.  

Представленность разных видов книг: историческая, 

приключенческая, фантастическая, научно-популярная, справочно-



энциклопедическая литература; детские периодические издания (по 

выбору).  

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, 

произведения о Родине, природе, детях, братьях наших меньших, труде, 

добре и зле, хороших и плохих поступках, юмористические 

произведения.  

Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение).  

Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи 

(с помощью учителя) средств выразительности: синонимов, антонимов, 

сравнений.  

Ориентировка в литературных понятиях: художественное 

произведение, автор (рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его 

портрет, речь, поступки, мысли; отношение автора к герою.  

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, 

выделение особенностей стихотворного произведения (ритм, рифма).  

Фольклор и авторские художественные произведения (различение).  

Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы 

(колыбельные песни, потешки, пословицы и поговорки, загадки) - 

узнавание, различение, определение основного смысла.  

Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные 

особенности сказок: лексика, построение (композиция). Литературная 

(авторская) сказка.  

Рассказ, стихотворение, басня - общее представление о жанре, 

особенностях построения и выразительных средствах.  

Творческая деятельность обучающихся (на основе 

литературных произведений).  

Интерпретация текста литературного произведения в творческой 

деятельности обучающихся: чтение по ролям, инсценирование, 

драматизация; устное словесное рисование, знакомство с различными 

способами работы с деформированным текстом и использование их 

(установление причинно-следственных связей, последовательности 

событий: соблюдение этапности в выполнении действий); изложение с 

элементами сочинения, создание собственного текста на основе 

художественного произведения (текст по аналогии), репродукций 

картин художников, по серии иллюстраций к произведению или на 

основе личного опыта.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета.  

Предметные результаты: понимание литературы как явления 

национальной и мировой культуры,  

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных 

этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; 



успешности обучения по всем учебным предметам; осознанное, 

правильное, плавное чтение вслух целыми словами с  

использованием некоторых средств устной выразительности речи; 

понимание роли чтения, использование разных видов чтения; 

формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание 

текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение 

высказывать отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев 

и мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил; 

достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, то есть 

овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами 

интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-

популярных и учебных текстов; формирование потребности в 

систематическом чтении; выбор с помощью взрослого интересующей 

литературы.  

  

Окружающий мир.  

Пояснительная записка.  

Рабочая программа по предмету "Окружающий мир" на уровне 

начального общего образования обучающихся с ЗПР составлена на 

основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, программы 

воспитания.  

Учебный предмет "Окружающий мир" предметной области 

"Обществознание и естествознание" несет в себе большой развивающий 

потенциал: у обучающихся формируются предпосылки научного 

мировоззрения, познавательные интересы и способности, создаются 

условия для самопознания и саморазвития. Вместе с тем эмоциональная 

окрашенность большинства тем, яркость иллюстраций учебников и 

пособий, возможность видеосопровождения и наличие компьютерных 

программ, которые можно использовать в качестве обучающих, делает 

этот учебный предмет потенциально привлекательным для 

обучающихся.  

Общая цель учебного предмета "Окружающий мир" заключается в 

формировании начальных знаний о природе и обществе - предпосылок 

для изучения широкого спектра учебных предметов в основной школе.  

Изучение предмета "Окружающий мир", интегрирующего знания о 

природе, предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нем, 

соответствует потребностям и интересам обучающихся младшего 

школьного возраста с ЗПР.  

Обучающиеся с ЗПР овладевают основами практико-

ориентированных знаний о человеке, природе и обществе, учатся 

осмысливать причинноследственные связи в окружающем мире, на 
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многообразном материале природы и культуры родного края. Курс 

обладает широкими возможностями для формирования у обучающихся 

фундамента экологической, и культурологической грамотности и 

соответствующих компетентностей - умений проводить наблюдения в 

природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы 

и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит обучающимся 

освоить основы адекватного природо- и культуросообразного поведения 

в окружающей природной и социальной среде. А это ключ к 

осмыслению личного опыта, позволяя сделать явления окружающего 

мира понятными, знакомыми и предсказуемыми, давая обучающемуся с 

ЗПР возможность найти свое место в ближайшем окружении, 

попытаться прогнозировать направление своих личных интересов в 

гармонии с интересами природы и общества, тем самым обеспечивая в 

дальнейшем свое личное и социальное благополучие, что особенно 

важно для обучающихся с ЗПР.  

Существенная особенность учебного предмета состоит в том, что в 

нем заложена содержательная основа для широкой реализации 

межпредметных связей всех дисциплин начального образования.  

Содержание обучения.  

Человек и природа.  

Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. 

Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и 

живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные 

размеры). Расположение предметов в пространстве (право, лево, верх, 

низ). Примеры явлений природы: смена времен года, снегопад, 

листопад, перелеты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, 

дождь, гроза.  

Вещество - то, из чего состоят все природные объекты и предметы. 

Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, 

сахар, вода, природный газ. Твердые тела, жидкости, газы. Простейшие 

практические работы с веществами, жидкостями, газами.  

Звезды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник 

света и тепла для всего живого на Земле. Земля - планета, общее 

представление о форме и размерах Земли. Глобус как модель Земли. 

Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, 

расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей 

страны, района. Ориентирование на местности. Компас.  

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены 

дня и ночи. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). 

Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времен года. 

Смена времен года в родном крае на основе наблюдений.  

Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, 

ветер). Наблюдение за погодой своего края.  



Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее 

представление, условное обозначение равнин и гор на карте). 

Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на 

основе наблюдений).  

Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); 

использование человеком. Водоемы родного края (названия, краткая 

характеристика на основе наблюдений).  

Воздух - смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для 

растений, животных, человека. Охрана, бережное использование 

воздуха.  

Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в 

природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни 

человека. Круговорот воды в природе. Охрана, бережное использование 

воды.  

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное 

отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые 

родного края (2 - 3 примера).  

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной 

жизни человека. Охрана, бережное использование почв.  

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, 

цветок, плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, 

тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. 

Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие, культурные и комнатные 

растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 

человека к дикорастущим растениям, уход за комнатными и 

культурными растениями. Растения родного края, названия и краткая 

характеристика на основе наблюдений.  

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.  

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни 

животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, земноводные, 

пресмыкающиеся, птицы, звери, их отличия. Особенности питания 

разных животных. Размножение животных. Дикие и домашние 

животные. Роль животных в природе и жизни людей. Охрана и бережное 

отношение человека к диким животным, уход за домашними 

животными. Животные родного края, их названия, краткая 

характеристика на основе наблюдений.  

Лес, луг, водоем - единство живой и неживой природы (солнечный 

свет, воздух, вода, почва, растения, животные). Круговорот веществ. 

Взаимосвязи в природном сообществе: растения - пища и укрытие для 

животных; животные - распространители плодов и семян растений. 

Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества 

родного края (2 - 3 примера на основе наблюдений).  



Природные зоны России: общее представление, основные 

природные зоны (климат, растительный и животный мир, особенности 

труда и быта людей, влияние человека на природу изучаемых зон, 

охрана природы).  

Человек - часть природы. Зависимость жизни человека от природы. 

Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. 

Освоение человеком законов жизни природы посредством практической 

деятельности.  

Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы), определяющий 

сезонный труд людей.  

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на 

природу (в том числе на примере окружающей местности). Правила 

поведения в природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, 

полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, 

национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, 

ее значение, отдельные представители растений и животных Красной 

книги. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность 

каждого человека за сохранность природы.  

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчины и 

женщины, мальчики и девочки. Общее представление о строении тела 

человека. Системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, 

дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в 

жизнедеятельности организма. Гигиена: уход за кожей, ногтями, 

волосами, зубами. Здоровый образ жизни, соблюдение режима, 

профилактика нарушений деятельности органов чувств, опорно-

двигательной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем. 

Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Понимание 

состояния своего здоровья, личная ответственность каждого человека за 

состояние своего здоровья и здоровья окружающих его людей. 

Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными 

возможностями здоровья, забота о них.  

Человек и общество.  

Общество - совокупность людей, которые объединены общей 

культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя 

общей цели. Духовно-нравственные и культурные ценности российского 

общества, отраженные в государственных праздниках и народных 

традициях региона.  

Человек - член общества, создатель и носитель культуры. 

Многонациональность - особенность нашей страны. Общее 

представление о вкладе разных народов в многонациональную культуру 

нашей страны. Ценность каждого народа для него самого и для всей 

страны. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура 

общения. Уважение к чужому мнению.  



Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 

Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание 

посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных - 

долг каждого человека. Родословная. Свои фамилия, имя, отчество, 

возраст. Имена и фамилии членов семьи. Знаковые даты и события в 

истории семьи, участие семьи в событиях страны и региона (стройках, 

Великой отечественной войне, в работе в тылу) семейные праздники, 

традиции. День Матери. День любви, семьи и верности.  

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. 

Обращение к учителю. Классный, школьный коллектив, совместная 

учеба, игры, отдых. Школьные праздники и торжественные даты. День 

учителя. Составление режима дня школьника.  

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, 

взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками. Правила взаимодействия со знакомыми и незнакомыми 

взрослыми и сверстниками. Культура поведения в школе и других 

общественных местах.  

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как 

общественно значимая ценность в культуре народов России и мира. 

Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты 

своего труда и профессиональное мастерство.  

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, 

воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом.  

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, 

Интернет.  

Наша Родина - Россия, Российская Федерация. Ценностно-

смысловое содержание понятий "Родина", "Отечество", "Отчизна". 

Государственная символика России: Государственный герб России, 

Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила 

поведения при прослушивании гимна. Конституция - Основной закон 

Российской Федерации. Права ребенка.  

Президент Российской Федерации - глава государства. 

Ответственность главы государства за социальное и духовно-

нравственное благополучие граждан.  

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной 

солидарности и упрочения духовно-нравственных связей между 

соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 

8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты 

детей, День народного единства, День Конституции. Праздники и 

памятные даты своего региона. Оформление плаката или стенной газеты 

к государственному празднику.  

Россия на карте, государственная граница России.  
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Москва - столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, 

Красная площадь, Большой театр Расположение Москвы на карте.  

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний 

дворец, памятник Петру I - Медный всадник, разводные мосты через 

Неву), города Золотого кольца России (по выбору). Главный город 

родного края: достопримечательности, история и характеристика 

отдельных исторических событий, связанных с ним.  

Россия - многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, 

их обычаи, характерные особенности быта (по выбору).  

Родной край - частица России. Родной город (населенный пункт), 

регион (область, край, республика): название, основные 

достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы. 

Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных 

народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные 

особенности быта. Важные сведения из истории родного края. Святыни 

родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка.  

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие 

события общественной и культурной жизни страны в разные 

исторические периоды: Древняя Русь, Московское государство, 

Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, 

труда, традиций людей в разные исторические времена. Выдающиеся 

люди разных эпох. Охрана памятников истории и культуры. Страны и 

народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов на 

Земле. Знакомство с 3 - 4 (несколькими) странами (по выбору): 

название, расположение на политической карте, столица, главные 

достопримечательности.  

Правила безопасной жизни.  

Ценность здоровья и здорового образа жизни.  

Режим дня обучающегося, чередование труда и отдыха в режиме 

дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе 

как условие сохранения и укрепления здоровья. Личная ответственность 

каждого человека за сохранение и укрепление своего физического и 

нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая 

помощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, 

перегреве.  

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на 

дорогах, в лесу, на водоеме в разное время года. Правила пожарной 

безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, 

водой.  

Правила безопасного поведения в природе.  

Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила 

взаимодействия с незнакомыми людьми.  



Забота о здоровье и безопасности окружающих людей - 

нравственный долг каждого человека.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета:  

1) сформированность уважительного отношения к России, родному 

краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни;  

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира, осознание целостности окружающего 

мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил 

нравственного поведения в мире природы и людей, норм  

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между 

миром живой и неживой природы, между деятельностью человека и 

происходящими изменениями в окружающей среде;  

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-

следственные связи в окружающем мире, умение прогнозировать 

простые последствия собственных действий и действий, совершаемых 

другими людьми.  

  
ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ  

  

Программа формирования универсальных учебных действий на  

ступени начального общего образования в условиях МБОУ 

«Лаишевская СШ» (далее — программа формирования УУД) 

конкретизирует требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к 

личностным и метапредметным результатам освоения АООП НОО, и 

служит основой разработки программ учебных предметов, курсов.  

Программа формирования УУД, имея междисциплинарный 

характер, служит основой для разработки рабочих программ учебных 

предметов, курсов коррекционно-развивающей области.  

Программа формирования УУД направлена на обеспечение 

системно-деятельностного подхода и призвана способствовать 

реализации развивающего потенциала начального общего образования 

обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей 

за счет развития УУД, лежащих в основе умения учиться. Это 

достигается путем освоения обучающимися с ЗПР знаний, умений и 

навыков по отдельным учебным предметам, курсам коррекционно-

развивающей области. При этом знания, умения и навыки 

рассматриваются как производные от соответствующих видов 

целенаправленных действий, если они формируются, применяются и 

сохраняются в тесной связи с практическими действиями самих 



обучающихся. Качество усвоения знаний, умений и навыков 

определяется освоением УУД.  

Программа формирования УУД устанавливает ценностные 

ориентиры начального общего образования данной группы 

обучающихся; определяет состав и характеристики универсальных 

учебных действий, доступных для освоения обучающимися с ЗПР в 

младшем школьном возрасте; выявляет связь УУД с содержанием 

учебных предметов, курсов коррекционноразвивающей области.  

Формирование УУД выступает основой реализации ценностных 

ориентиров начального общего образования в единстве процессов 

обучения и воспитания, познавательного и личностного развития 

обучающихся.  

Ценностными ориентирами начального общего образования 

выступают:  

-формирование основ гражданской идентичности личности на основе:  

-чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 

историю, осознания ответственности человека за благосостояние 

общества;  

-восприятия мира как единого и целостного при разнообразии 

культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры 

каждого народа;  

-формирование психологических условий развития общения, 

сотрудничества на основе:  

-проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, 

готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней 

нуждается;  

-уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнера, 

признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения 

с учетом позиций всех участников;  

-адекватного использования компенсаторных способов для решения 

различных коммуникативных задач;  

-опоры на опыт взаимодействия со сверстниками;  

-развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе 

общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:  

-принятия и уважения ценностей семьи, образовательной 

организации, коллектива и стремления следовать им;  

-ориентации на оценку собственных поступков, развития этических 

чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;  

-личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой 

деятельности;  

-восприятия "образа Я" как субъекта учебной деятельности;  



-внутренней позиции к самостоятельности и 

активности; -развития эстетических чувств; -

развитие умения учиться на основе:  

-развития познавательных интересов, инициативы и 

любознательности, мотивов познания и творчества;  

-формирования умения учиться и способности к организации своей 

деятельности (планированию, контролю, оценке);  

-развитие самостоятельности, инициативы и ответственности 

личности на основе:  

-формирования самоуважения и эмоционально-положительного 

отношения к себе и к окружающим, готовности открыто выражать и 

отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения 

адекватно их оценивать;  

-развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 

ответственности за их результаты;  

-формирования целеустремленности и настойчивости в достижении 

целей, готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма;  

-формирования умения противостоять действиям и ситуациям, 

представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и 

общества, в пределах своих возможностей, в частности проявлять 

избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты 

труда других людей.  

Формирование у обучающихся УУД, представляющих обобщенные 

действия, открывает обучающимся с ЗПР возможность широкой 

ориентации в учебных предметах, в строении самой учебной 

деятельности, способствует освоению компонентов учебной 

деятельности, развитию познавательных и учебных мотивов, что 

оптимизирует протекание процесса учения.  

Функциями УУД выступают:  

 обеспечение обучающемуся возможности самостоятельно 

осуществлять процесс учения, ставить учебные цели, искать и 

использовать необходимые средства и способы их достижения, 

контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;  

 создание условий для личностного развития обучающихся, для 

успешного и эффективного усвоения знаний, умений, навыков и 

способов деятельности в процессе изучения учебных предметов и 

курсов коррекционно-развивающей области;  

 оптимизация  протекания  процессов  социальной 

 адаптации  и  

интеграции посредством формирования УУД;  

 обеспечение преемственности образовательного процесса.  

  



Программа формирования УУД направлена на формирование у 

обучающихся личностных результатов, а также регулятивных, 

познавательных, коммуникативных учебных действий.  

Личностные результаты включают:  

внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного 

отношения к школе, ориентацию на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца "хорошего ученика";  

мотивационную основу учебной деятельности, включающую 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; учебно-

познавательный интерес к учебному материалу;  

ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной 

деятельности, на понимание оценок учителей, сверстников, родителей  

(законных представителей); способность к оценке 

своей учебной деятельности;  

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем,  

принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 

установку на здоровый образ жизни и ее реализацию в реальном  

поведении и поступках; ориентацию на самостоятельность, активность, 

социально-бытовую  

независимость в доступных видах деятельности; принятие ценности 

природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего 

поведения; развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на 

основе  

знакомства с мировой и отечественной художественной культурой; 

овладение доступными видами искусства.  

Регулятивные УУД представлены следующими умениями:  

принимать и сохранять учебную задачу;  

учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном  

материале в сотрудничестве с учителем; планировать свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и  

условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям 

данной задачи;  

адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических 

работников, других обучающихся, родителей (законных представителей) 

и других людей; адекватно использовать все анализаторы для 

формирования компенсаторных способов деятельности; различать 

способ и результат действия; вносить необходимые коррективы в 

действие после его завершения на  



основе его оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать 

регулирующую и контролирующую функцию зрения в  

бытовой и учебной деятельности; осуществлять алгоритмизацию 

действий как основу компенсации.  

Познавательные УУД представлены следующими умениями:  

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 

учебных заданий, с использованием учебной литературы, энциклопедий, 

справочников (включая электронные, цифровые), в открытом 

информационном пространстве; осуществлять запись (фиксацию) 

выборочной информации, об окружающем мире и о себе самом, в том 

числе с помощью инструментов  

ИКТ; использовать знаково-символические средства, в том числе модели 

и  

схемы, для решения задач; строить сообщения в устной и письменной 

форме; ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, 

выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в 

первую очередь текстов); осуществлять аналитико-синтетическую 

деятельность (сравнение, сериацию и классификацию), выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге 

явлений; осуществлять подведение под понятие на основе 

распознавания  

объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 

устанавливать аналогии;  

адекватно использовать информационно-познавательную и 

ориентировочно-поисковую роль зрения; владеть компенсаторными 

способами познавательной деятельности.  

Коммуникативные УУД представлены следующими умениями:  

адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, 

средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание (в том числе сопровождая его 

аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и 

дистанционного общения; формулировать собственное мнение и 

позицию; задавать  вопросы,  необходимые  для  организации 

собственной деятельности и сотрудничества с партнером; научится 

адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное 

восприятие для решения различных коммуникативных задач; 

использовать невербальные средства общения для взаимодействия с 

партнером.  

Формирование УУД, обеспечивающих решение задач 

общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития 



обучающихся с ЗПР, реализуется в рамках целостного образовательного 

процесса в ходе изучения системы учебных предметов и курсов 

коррекционно-развивающей области, в условиях внеурочной и 

внешкольной деятельности.  

На уровне начального общего образования формирование УУД 

осуществляется на таких предметах, как "Русский язык", "Литературное 

чтение", "Английский язык", "Математика", "Окружающий мир 

(человек, природа, общество)", "Музыка", "Изобразительное искусство", 

"Технология (труд)", "Физическая культура" и на коррекционных 

курсах.  

Каждый учебный предмет раскрывает определенные возможности 

для формирования УУД.  

  

  

Программа коррекционной работы.  
Программа коррекционной работы предусматривает 

индивидуализацию специального сопровождения обучающегося с ЗПР. 

Содержание программы коррекционной работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии).  

Цель программы коррекционной работы МБОУ «Лаишевская 

СШ» программа коррекционной работы в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО направлена на создание системы комплексной помощи 

детям с ОВЗ в освоении основной образовательной программы 

начального общего образования, коррекцию недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию.   

Дети с ОВЗ — дети, состояние здоровья которых препятствует 

освоению образовательных программ общего образования вне 

специальных условий обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды 

либо другие дети в возрасте до 18 лет, не признанные в установленном 

порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или постоянные 

отклонения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся 

в создании специальных условий обучения и воспитания.  

 Дети с ОВЗ могут иметь разные по характеру и степени 

выраженности нарушения в физическом и (или) психическом развитии в 

диапазоне от временных и легкоустранимых трудностей до постоянных 

отклонений, требующих адаптированной к их возможностям 

индивидуальной программы обучения или использования специальных 

образовательных программ.  

 Программа коррекционной работы предусматривает создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать 

особые образовательные потребности детей с ОВЗ посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.   



Программа коррекционной работы предусматривает психолого-

педагогическое сопровождения детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Могут быть использованы формы обучения в 

общеобразовательном классе по адаптированным образовательным 

программам или по индивидуальной программе, с использованием 

надомной и (или) дистанционной формы обучения.   

  

Целью программы коррекционной работы является создание 

системы комплексного психолого-педагогического сопровождения 

процесса освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего 

учитывать их особые образовательные потребности на основе 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 

образовательном процессе.  

Задачи программы:  

определение особых образовательных потребностей обучающихся с  

ЗПР; повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП 

НОО и  

интегрировании в образовательный процесс; своевременное выявление 

обучающихся с трудностями адаптации в  

образовательно-воспитательном процессе; создание и реализация 

условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую и 

регуляторную деятельность на основе координации педагогических и 

психологических средств воздействия в процессе комплексной 

психолого-педагогической коррекции; оказание родителям (законным 

представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и методической 

помощи по социальным, психологическим, правовым и другим 

вопросам.  

Направления и содержание программы коррекционной работы 

осуществляются во внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 

3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).  

  

Содержательный раздел программы коррекционной работы 

включает:  

- перечень и содержание индивидуально ориентированных 

коррекционных направлений работы, способствующих освоению 

обучающимися с ЗПР АОП НОО.  

-систему комплексного психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, 

включающего: психолого-педагогическое обследование обучающихся с 

целью выявления их особых образовательных потребностей; 

мониторинг динамики развития обучающихся и их успешности в 

освоении АООП НОО; корректировку коррекционных мероприятий;  
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-механизм взаимодействия в разработке и реализации 

коррекционных мероприятий педагогических работников, специалистов 

в области коррекционной педагогики и психологии, медицинских 

работников (при наличии). Организации и других организаций, 

специализирующихся в области социально-психолого-педагогической 

поддержки семьи и других социальных институтов, который должен 

обеспечиваться в единстве  

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности;  

-планируемые результаты коррекционной работы.  

  

Принципы коррекционной работы:  

1. Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношение работников организации, которые призваны оказывать 

каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его 

индивидуальных образовательных потребностей.  

2. Принцип системности обеспечивает единство всех элементов 

коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений 

осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников.  

3. Принцип непрерывности обеспечивает проведение 

коррекционной работы на всем протяжении обучения с учетом 

личностных изменений.  

4. Принцип вариативности предполагает создание вариативных 

программ коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых 

образовательных потребностей и возможностей психофизического 

развития.  

5. Принцип комплексности коррекционного воздействия 

предполагает необходимость всестороннего изучения обучающихся и 

предоставления квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностей психофизического развития на основе использования 

всего многообразия методов, техник и приемов коррекционной работы.  

6. Принцип единства психолого-педагогических и медицинских 

средств, обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-

педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному 

решению задач коррекционно-воспитательной работы.  

7. Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи 

как важного участника коррекционной работы, оказывающего 

существенное влияние на процесс развития обучающегося и успешность 

его интеграции в общество.  

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в 

ходе всего учебно-образовательного процесса:  



через содержание и организацию образовательного процесса 

(индивидуальный и дифференцированный подход, несколько 

сниженный темп обучения, структурная упрощенность содержания, 

повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); в 

рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные и 

логопедические занятия, занятия ритмикой); в  рамках 

 психологического  и  социально-педагогического 

сопровождения обучающихся.  

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

развитие познавательной деятельности и целенаправленное 

формирование высших психических функций; формирование 

произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция 

нарушений устной и письменной речи; обеспечение обучающемуся 

успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения 

негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению.  

Программа коррекционной работы на уровне начального общего 

образования обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные 

направления, отражающие ее основное содержание:  

1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей 

развития и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием АОП НОО.  

Проведение диагностической работы предполагает осуществление:  

психолого-педагогического обследования с целью выявления их 

особых образовательных потребностей: развития познавательной сферы, 

специфических трудностей в овладении содержанием образования и 

потенциальных возможностей; развития эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей; определения социальной ситуации развития 

и условий семейного воспитания обучающегося; мониторинга динамики 

развития обучающихся, их успешности в  

освоении АООП НОО; анализа результатов обследования с целью 

проектирования и  

корректировки коррекционных мероприятий.  

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, 

коррекции недостатков в психофизическом развитии и освоению ими 

содержания образования.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

составление индивидуальной программы психологического 

сопровождения обучающегося (совместно с педагогическими 



работниками); формирование в классе психологического климата 

комфортного для всех  

обучающихся; организация внеурочной деятельности, направленной на 

развитие познавательных интересов обучающихся, их общее социально-

личностное развитие;  

разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР 

групповых и индивидуальных коррекционных программ (методик, 

методов и приемов обучения) в соответствии с их особыми 

образовательными потребностями; организацию и проведение 

специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 

обучающихся; развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и коррекцию его поведения; социальное сопровождение 

обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.  

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность 

специального сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП 

НОО, консультирование специалистов, работающих с детьми, их семей 

по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации обучающихся с ЗПР.  

Консультативная работа включает: психолого-педагогическое 

консультирование  педагогических работников по решению проблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 

конкретных обучающихся; консультативную помощь семье в вопросах 

воспитания и оказания возможной помощи обучающемуся в освоении 

АООП НОО.  

4. Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществление разъяснительной деятельности в отношении 

педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса 

обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с 

педагогическими работниками и сверстниками, их родителями 

(законными представителями).  

Информационно-просветительская работа включает:  

Проведение тематических выступлений для педагогических работников 

и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально 

типологических особенностей обучающихся с ЗПР; оформление 

информационных стендов, печатных и других материалов; 

психологическое просвещение педагогических работников с целью 

повышения их психологической компетентности; психологическое 

просвещение родителей (законных представителей) с целью 



формирования у них элементарной психолого-психологической 

компетентности.  

Программа коррекционной работы может предусматривать 

индивидуализацию специального сопровождения обучающегося с 

ЗПР.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержания АОП НОО педагогические работники, осуществляющие 

психолого-педагогическое сопровождение, оперативно дополняют  

структуру программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы, которое сохранят свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания 

значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с 

учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР 

направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки 

рекомендаций по его дальнейшему обучению.  

  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР 

осуществляют специалисты: учитель начальных классов, учитель-

дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, 

педагог дополнительного образования. Предпочтительно наличие 

специалистов в штате образовательной организации. При 

необходимости  Программу коррекционной работы может 

осуществлять специалист, работающий в иной организации 

(Центре психологопедагогической коррекции и реабилитации, 

ПМПК).  

Основными механизмами реализации программы коррекционной 

работы являются:  

- оптимально выстроенное взаимодействие специалистов, 

обеспечивающее комплексное,   

- системное сопровождение образовательного процесса, и 

социальное партнерство, предполагающее профессиональное 

взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами.  

Взаимодействие специалистов образовательной организации 

предусматривает:  

-многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР;  

-комплексный подход к диагностике, определению и решению 

проблем обучающегося с ЗПР, к предоставлению ему 

квалифицированной помощи с учетом уровня психического развития;  

-разработку индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся с ЗПР.  

Социальное партнерство предусматривает:  

-сотрудничество с образовательными организациями и другими 

ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития,  



социализации, здоровьесбережения обучающихся с ЗПР; -

сотрудничество со средствами массовой информации; -

сотрудничество с родительской общественностью.  

Программа коррекционной работы содержит:  цель, задачи, 

программы коррекционных курсов, систему комплексного психолого-

педагогического обследования обучающихся, основные направления 

(диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, 

информационно-просветительское), описание специальных условий 

обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые результаты 

освоения программы коррекционной работы, механизмы реализации 

программы.  

Программно-методическое обеспечение   

В процессе реализации программы коррекционной работы 

используются коррекционно-развивающие программы, диагностический 

и коррекционноразвивающий инструментарий, необходимый для 

осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-

психолога, педагога-логопеда, педагога-дефектолога, социального 

педагога. В случаях обучения детей с выраженными нарушениями 

психического и (или) физического развития по индивидуальному 

учебному плану целесообразным является использование 

адаптированных образовательных программ.   

  

Кадровое обеспечение  

 Важным моментом реализации программы коррекционной работы 

является кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется 

специалистами соответствующей квалификации, имеющими 

специализированное образование, и педагогами, прошедшими 

обязательную курсовую подготовку или другие виды профессиональной 

подготовки в рамках обозначенной темы.   

  

 Материально-техническое обеспечение   

Материально-техническое обеспечение заключается в обеспечении 

надлежащей материально-технической базы, позволяющей создать 

адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательной 

организации в том числе надлежащие материально-технические 

условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа 

детей с недостатками физического и (или) психического развития в 

здания и помещения образовательной организации и организацию их 

пребывания и обучения в организации.   

  

Информационное обеспечение   

Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие 



дистанционной формы обучения детей, имеющих трудности в 

передвижении, с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий.   

Обязательным является создание системы широкого доступа детей 

с ОВЗ, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым 

источникам информации, к информационно-методическим фондам, 

предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по 

всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, 

мультимедийных материалов, аудио и видеоматериалов.   

 

  
   Курсы коррекционно-развивающей области  

Программа коррекционной работы для детей с ЗПР 

 (занятия с логопедом)   

Пояснительная записка  

 Программа логопедической работы разработана на основе 

рекомендаций, изложенных в книге Е.Н. Ефименковой, Г.Г. Мисаренко 

«Организация и методы коррекционной работы логопеда на школьном 

логопункте», инструктивного письма Минобразования России от 

14.12.2000 №2 «Об организации работы логопедического пункта 

общеобразовательного  учреждения», инструктивно-методического 

письма «О работе учителялогопеда при общеобразовательной школе» 

под ред. А.В. Ястребовой, Т.Б. Бессоновой (Москва, 1996 г.), в 

соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. Характеристика группы учащихся, имеющих фонетико-

фонематическое недоразвитие речи. Дети данной категории испытывают 

стойкие трудности при усвоении программы начального обучения 

общеобразовательной школы вследствие недостаточной 

сформированности речевой функции и психологических предпосылок к 

овладению полноценной учебной деятельностью.   

1) Фонетико-фонематического компонент речевой системы. 

Дефектное произношение звуков. У некоторых детей, прошедших 

дошкольное коррекционное обучение, произношение звуков может быть 

в пределах нормы или недостаточно внятным (“смазанным”). 

Недостаточная сформированность фонематических процессов. 

Вследствие этого у детей данной категории наблюдаются: 

недостаточная сформированность предпосылок к спонтанному развитию 

навыков анализа и синтеза звукового состава слова; недостаточная 

сформированность предпосылок к успешному овладению грамотой; 

трудности овладения письмом и чтением (наличие специфических 

дисграфических ошибок на фоне большого количества разнообразных 

других).  



2) Лексико-грамматический компонент речевой системы: 

Лексический запас без грубых нарушений. У некоторых детей, 

прошедших дошкольное коррекционное обучение, возможны ошибки в 

употреблении слов, смешение слов по смыслу и т.п. Грамматический 

строй может быть в пределах нормы. Возможны аграмматизмы в 

предложениях сложных синтаксических конструкций.   

3) Психологические особенности: Неустойчивое внимание. 

Недостаточная наблюдательность по отношению к языковым явлениям. 

Недостаточное  развитие способности к переключению. Недостаточное 

развитие словеснологического мышления. Недостаточная способность к 

запоминанию, преимущественно словесного материала. Недостаточное 

развитие самоконтроля, преимущественно в области языковых явлений. 

Недостаточная сформированность произвольности в общении и 

деятельности. Следствие: недостаточная сформированность 

психологических предпосылок к овладению полноценными навыками 

учебной деятельности; трудности формирования учебных умений 

(планирование предстоящей работы; определение путей и средств 

достижения учебной цели; контролирование деятельности; умение 

работать в определенном темпе). Таким образом, дети с фонетико-

фонематическим и фонематическим недоразвитием речи нуждаются в 

специальных коррекционных занятиях по определенной программе. 

Учитывая структуру речевого дефекта были определены цель и задачи 

данной программы. Цель программы — преодоление отклонений в 

речевом развитии и проведение логопедической работы по 

профилактике и коррекции дисграфии и дислексии детей для 

дальнейшей успешной социализации. Задачи программы: развитие 

фонематического восприятия (дифференциация фонем) обогащение 

словарного запаса и развитие связной речи учащихся обучение 

фонематическому анализу и синтезу, звуко-слоговому анализу 

коррекция фонетической стороны речи развитие неречевых психических 

процессов: - развитие дыхания, артикуляционной и ручной моторики - 

совершенствование зрительного анализа и синтеза - развитие слухового 

и зрительного восприятия и узнавания - расширение объема зрительной 

и слуховой памяти развитие и совершенствование психологических 

предпосылок к обучению: - устойчивость внимания, наблюдательность в 

отношении языковых явлений - способность к запоминанию, 

способность к переключению внимания - воспитание навыков и приемов 

самоконтроля - формирование познавательной деятельности - развитие и 

совершенствование коммуникативной готовности к обучению, 

формирование коммуникативных умений и навыков, адекватных 

ситуаций учебной деятельности В программе  предусмотрено 

формирование универсальных учебных действий у обучающихся 



(регуляторных (самоконтроль), познавательных (общеучебных), 

коммуникативных, личностных).  

 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА:  Программа направлена 

на создание условий для эффективной реализации и освоения 

обучающимися основной образовательной программы начального 

общего образования, в том числе на обеспечение условий для 

индивидуального развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в 

наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения, и 

рассчитана на своевременное выявлении, предупреждение и устранение 

имеющихся у некоторых из детей недостатков устной и письменной 

речи. Материал подобран с учетом постепенного перехода от простого к 

сложному, предполагает обогащение и активизацию словарного запаса 

детей, развитие связной речи. Этапы занятий предусматривают введение 

в урок упражнений на формирование фонематических процессов, 

тренировочных заданий на развитие звукового анализа и синтеза, игр на 

воспитание слухового внимания памяти, зрительного гнозиса и т.д. 

Эффективным по результатам логопедической коррекции является 

применение на занятиях разработок в области информационно-

компьютерных технологий и нейропсихологии.  

Практическая часть занятий предусматривает игры и задания на 

развитие артикуляционной, мелкой и общей моторики, графомоторных 

навыков, закрепление знаний в области зрительно-пространственной 

ориентации. Коррекционновоспитательная работа направлена на 

развитие психических процессов (внимания, памяти, вербально- 

логического мышления, зрительно- моторной координации). Программа 

рассчитана на проведение двух занятий в неделю (всего 58 часов, 29 

учебных недель) с определённым количеством детей в группах (3-5 

человек). Учитывая особенности контингента обучающихся 

образовательного учреждения, предполагается смешанный состав групп. 

В группы 1 класса включаются дети с фонетикофонематическим и 

фонематическим недоразвитием речи. Для обучающихся, нуждающихся 

в  коррекции звуко-произносительной стороны речи организуются 

дополнительные индивидуальные занятия. Диагностика проводится два 

раза в год: вводная — в сентябре, итоговая — в мае.  

  ОПИСАНИЕ  ЦЕННОСТНЫХ  ОРИЕНТИРОВ  СОДЕРЖАНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА: Своевременное устранение речевой 

патологии у учащихся, объективная квалификация имеющихся у них 

дефектов устной речи, и организация адекватного дефекту 

коррекционного обучения позволяют не только предупредить появление 

у детей-логопатов нарушений письма и чтения (как вторичного дефекта 

по отношению к устной речи), но и не допустить отставания 

школьников при усвоении программного материала по родному языку.   

РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА:   



Личностными результатами обучения в начальной школе являются 

осознание языка как основного средства человеческого общения; 

восприятие речи как явление национальной культуры; понимание того, 

что правильная речь является показателем индивидуальной культуры 

человека; способность к самооценке на основе наблюдения за 

собственной речью.   

Метапредметными результатами обучения в начальной школе 

являются: умение использовать язык с целью поиска необходимой 

информации в различных источниках для решения учебных задач; 

способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения; умение выбирать адекватные языковые средства для 

успешного решения коммуникативных задач (диалог, устные 

монологические высказывания) с учетом особенностей разных видов 

речи, ситуаций общения; стремление к более точному выражению 

собственного мнения и позиции; умение задавать вопросы.   

Предметными результатами обучения в начальной школе 

являются:   

Артикуляторные: хорошая подвижность органов артикуляции, к 

которым относятся язык, губы, нижняя челюсть, мягкое небо; выработка 

полноценных движений и определенных положений органов 

артикуляционного аппарата, необходимых для правильного 

произношения 40 звуков.   

Фонетико-фонематические: разграничение понятий «звук» и «буква» 

владение навыком звуко-слогового анализа и синтеза сформированность 

фонематического восприятия дифференцирование согласных по 

артикуляционному, акустическому и кинетическому сходству 

обозначение мягкости согласных гласными II ряда и Ь усвоение понятий 

«слог», «ударение»   

Грамматические: правописание сочетаний «жи-ши», «ча-ща», 

«чущу» разделительный мягкий знак.   

Речевые: выделение из потока устной речи отдельных 

предложений, определение их кол-ва, дифференциация интонации 

использование средств создания выразительности: окраски голоса 

(интонацию), мимику совершенствование диалогической речи усвоение 

правил построения связного высказывания обогащение и развитие 

словарного запаса умение устанавливать причинно-следственные, 

временные и пространственные отношения, логическую 

последовательность событий   

Гигиенические, графические: соблюдение правил посадки за 

столом, положения тетрадки, ручки в руке правильное, аккуратное, 

разборчивое письмо букв и оформление их соединения умение писать 

под диктовку, списывать с печатного и письменного образца.   

  



Программа коррекционно-развивающих занятий для детей 

младшего школьного возраста, имеющих нарушения в речевом 

развитии (занятия с психологом)  

Пояснительная записка  

 Детям с ЗПР свойственно не только отставание всех компонентов 

языковой системы, а также они испытывают большие трудности 

общения с окружающими людьми: сложно сосредоточивать внимание, 

отстаивать свою точку зрения, чувствовать себя худшим или лучшим в 

чем-то, говорить перед большим количеством людей и многое другое.   

Нарушения речи, ограниченность речевого общения могут 

отрицательно влиять на формирование личности ребенка, вызывать 

психические наслоения, специфические особенности эмоционально-

волевой сферы, способствовать развитию отрицательных качеств 

характера (застенчивости, нерешительности, негативизма, чувства 

неполноценности, бедность фантазии, трудности при встрече с 

нестандартными ситуациями, социальный эгоцентризм).  

 Данная программа является системой коррекционно-развивающих 

занятий для детей младшего школьного возраста с общим 

недоразвитием речи. Своеобразие программы заключается в 

комбинировании различных видов деятельности, в чередовании 

общения, увлекательных игр и письменных упражнений, а также в 

создании ситуации успеха. Итоги подводятся в конце каждого занятия, 

ребенок сам может оценивать свои достижения в ходе занятия.  

 Комплексная система коррекционно-развивающих занятий 

строится с учетом следующих принципов:  

1. Учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

ребёнка. Коррекционно - развивающие занятия программы учитывают 

особенности познавательного, социального и личностного развития 

детей с нарушением речи. На всех занятиях педагог ориентируется на 

ребёнка: его умственные способности, тип темперамента, особенности в 

сфере общения и другие индивидуальные особенности.  

2. Доступности, который проявляется в соответствии 

возрастным нормам уровня сложности заданий, ориентировка на 

ведущий вид деятельности – игровую.   

3. Единства коррекционных, профилактических и 

развивающих задач. Занятия с одной стороны коррегируют нарушения в 

психическом развитии ребёнка, с другой стороны, помогают 

предотвратить ещё невозникшие проблемы в отдельных сферах развития 

личности дошкольника.  

4. Единства диагностики и коррекции. По результатам 

диагностики психического развития детей формируется группа, с 

которой проводятся коррекционно-развивающие занятия. Эти занятия на 



протяжении реализации программы могут выступать диагностическими 

данными продвижения развития ребёнка.   

5. Комплексности методов психологического воздействия. На 

каждом занятии предполагается использование в комплексе методов 

психокоррекционного воздействия на ребёнка. Это позволяет охватить 

все сферы личности ребёнка (личностную, познавательную, 

социальную).  

6. Принцип наглядности - демонстрация упражнений, этюдов, 

моделирование ситуаций, игр подтверждает объяснение и помогает 

ребёнку их правильно выполнять.   

7. Принцип системности предполагает проведение занятий по 

определённому графику (2 раза в неделю).   

Цель программы:  

• развитие социальных умений коммуникативной гибкости;  

• создание чувства принадлежности к социуму, положительного 

эмоционального фона, умения понимать своё эмоциональное 

состояние и распознавать чувства окружающих людей;  

• формирование "позитивного отношения к своему "Я";  • 

профилактика нарушений поведения, школьной дезадаптации.  

Основными задачами программы являются:  

1. Развитие речевой и мыслительной деятельности 

ребенка;   

2. Нейтрализация  негативных  личностных 

 проявлений:  

неорганизованности, агрессивности, конфликтности, обидчивости и др.;   

3. Формирование у детей новых форм переживаний;  

4. Развитие новых форм общения со сверстниками;   

5. Развитие положительного эмоционального 

отношения к взрослым, сверстникам, самому себе;   

6. Формирование позитивной «Я-концепции», 

адекватной самооценки, повышение уверенности в себе;  

7. Формирование позитивной концепции другого 

человека.  Ожидаемые результаты:  

1. Повышение самооценки, увеличение работоспособности, 

улучшение поведения детей и их взаимоотношений со сверстниками и 

взрослыми;   

2. Развитие произвольного внимания, памяти, речи, 

мыслительных способностей;   

3. Успешная адаптация детей к школе.   

Содержание предложенных занятий дает возможность 

активизировать творческий потенциал детей, способствует 

формированию у детей умения работать самостоятельно и стимулирует 

их активность.  Содержание программы   



Структура занятий содержит III блока.  

I блок. Развитие произвольной сферы В двигательной сфере 

ребенок учится контролировать свои достижения, у него формируется 

умение работать по образцу и по инструкции педагога. В эмоциональной 

сфере учится контролировать свои эмоции. В сфере общения ребенок 

учится устанавливать эмоциональный контакт, сопереживать, понимать 

эмоциональные состояния других людей. В сфере поведения учится 

управлять своим поведением, предвидеть результаты своих поступков, 

брать на себя ответственность, проявлять самостоятельность.   

II блок. Развитие познавательной сферы и речи На занятиях у 

ребенка развиваются: восприятие, воображение, внимание, память, 

мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, логика), 

формируются пространственные представления. У детей с ЗПР одним из 

наиболее слабых звеньев является развитие речи. Им трудно выражать 

свои мысли и чувства, обращаться к другим, получать обратную связь. 

Развитие и совершенствование коммуникативных навыков 

предусматривает: развитие умения владеть средствами общения; 

формирование установки на взаимодействие и доброжелательное 

отношение к сверстникам; формирование умений коллективного 

обсуждения заданий; умение устанавливать позитивные 

взаимоотношения с окружающими: выслушивать товарищей, корректно 

выражать свое отношение к собеседнику; умение выражать собственное 

мнение; формирование позитивного образа «Я».   

III блок. Развитие психофизического компонента и 

эмоциональной сферы Работа над общей, мелкой моторикой рук; 

преодоление стрессов и тревожности; снятие напряжения у детей; 

обучение детей мобилизации своих сил, умению сосредотачиваться, а 

также расслабляться, отдыхать.   

Структура занятий  

 Каждое занятие включает в себя работу по нескольким блокам и 

состоит из следующих этапов:  

• Подготовительный этап (7 мин). Задача: освобождение 

от речевых и мышечных «зажимов». Освобождение от телесных 

зажимов, согласно теоретическим положениям телесно-

ориентированной психотерапии, это один из косвенных путей к 

освобождению от зажимов психологических.  

Упражнения даются в начале любого занятия, это так называемые 

«разогревающие процедуры», которые раскрепощают детей и 

подготавливают к дальнейшей деятельности [1, 23, 26].  

• II. Основной этап (25 минут)   

1. Осознание языка собственного тела. Задача заключается в 

том, чтобы обратить ребенка к собственному опыту, научить 

прислушиваться к ощущениям, выработать способность отличать свои 



ощущения и чувства от культурно и социально привитых образов. 

Предлагаемые упражнения направлены на развитие навыков овладения 

своим телом, понимание смысла совершаемых движений и действий. 

Использовались упражнения в программе разработанные К. Фопель, М. 

И. Чистяковой, В. Г. Моралова, Л. П. Фроловой и др.   

2. Расширение представлений о себе. Важнейшей задачей 

является развитие у ребенка способности к пониманию своей 

уникальности и неповторимости. Она решается с помощью техник арт-

терапии.   

3. Развитие мотива компетентности как одного из 

центральных мотивов познания и учения. В основу всех заданий и задач 

положены специально  подобранные дидактические игры, смысл 

которых заключается в решении определенной познавательной задачи, а 

также упражнения на внимание, память, мышление.  

4. Выработка и тренировка навыков общения и 

взаимодействия с использованием невербальных средств общения 

(интонаций, мимики, движений и т. п.). Цель этого блока: повышение 

чувствительности к себе, к другому человеку, развитие умений понять и 

передать свое эмоциональное состояние и почувствовать эмоциональное 

состояние другого. Человеку всегда важно знать, как его поняли и 

приняли с той информацией, которую он хочет донести, насколько он 

сам правильно понял, увидел, услышал то, что ему сообщили. Часто при 

общении принимается во внимание только вербальный его компонент, 

но человек всегда, осознает он это или нет, говорит ещё и телом. В 

данном случае «невербальный» язык может быть информативнее и даже 

правдивее (в случае, когда вербальные и невербальные проявления 

расходятся или противоречат друг другу) .   

5.Преодоление негативных личностных проявлений: 

агрессивности, неуверенности, обидчивости, неорганизованности и др. 

Мы способствуем становлению сильных сторон личности и характера 

ребенка, задаем систему координат для нивелирования отрицательных 

проявлений, помогаем ощутить единение с другими, обучаем принимать 

самостоятельные решения, развиваем эмпатию. Эти задачи решались 

при помощи этюдов, игр на воспроизведение отдельных черт характера, 

ролевых игр, сказкотерапии.  

 III. Завершающий этап (5 -8 мин.)   

В конце занятия детям может быть предложена рефлексия, 

творческое домашнее задание.  

 Условия эффективности коррекционно-развивающей работы   

- Создание атмосферы искренности, доверия, тепла, обеспечение 

единства межличностных взаимодействий в группе.  

- Внимательное и уважительное отношение к индивидуальным 

склонностям и способностям детей. Поддержка и развитие того, что 



самобытно, оригинально, является ценным вкладом каждого ребенка в 

группу.  

- Учет добровольности детей при выполнении упражнений.  

- Поощрение и поддержка попытки овладеть своим поведением, 

объяснять свою позицию; внимание к тому, что делаешь, думаешь, 

чувствуешь сам и другие люди.  

- Использование содержательной оценки и в то же время сужение 

и конкретизация сферы действия оценочного суждения.   

- Стимуляция мотива «быть не хуже других».   

Технологии и диагностические процедуры, позволяющие 

наиболее эффективно реализовать программу  

      Результативность, эффективность программы можно выявить 

путем диагностического обследования. На протяжения курса занятий 

обследование проводится два раза: до проведения коррекционно-

развивающих занятий по данной программе – входящая диагностика (по 

результатам входящей диагностики формируются группы) и после 

прохождения всего курса – итоговая диагностика (по результатам 

итоговой диагностики и на основе сравнительного анализа результатов 

входящей и итоговой диагностики делается вывод об эффективности 

произошедших изменений у каждого ребенка).   

       При проведении обследования используется следующий 

инструментарий:  

• для изучения особенностей отношений дошкольников к близким 

взрослым - Тест «Кинетический рисунок семьи» Р.Бернса и С.Кауфмана;   

• для изучения характера межличностных отношений (положение 

детей в группе (степень их популярности или отверженности), 

выявление взаимного, либо невзаимного избирательного предпочтения 

детей) – Социометрия  

• для изучения коммуникативных умений и отношений детей со 

сверстниками - Методика «Рукавички» Г. А. Цукерман;  

• для изучения уровня самооценки ребенка - Методика «Лесенка» 

В. Г. Шур;  

• для выявления нарушений развития системы личностных 

отношений на уровне базовых и социальных эмоций (в блоке 

межличностного взаимодействия и блоке потенциальной агрессии) – 

Проективная методика личностных отношений, социальных эмоций и 

ценностных ориентаций О.А.Ореховой «Домики» (для детей 5- 8лет)  

• для выявления нарушений (высокого уровня тревожности) в 

сфере межличностных отношений «ребенок – ребенок» - Детский тест 

тревожности Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен.  

• Весь комплекс методик направлен на качественную диагностику 

развития тех психических функций, которые занимают центральное 



место в общей картине социально – психологической зрелости ребенка и 

его готовности к систематическому обучению.  

 Критерии уровня сформированности, развитости 

психологических качеств, особенностей, свойств, состояний, 

функций, компетенций  

 При оценке вариантов личностного развития и нарушений на 

уровне базовых и социальных эмоций по Методике О.А.Ореховой – на 

нормальный вариант эмоционально-личностного развития указывают:   

- отсутствие инверсий «цветового градусника» (уровень базовых 

эмоций); - отсутствие деформаций в блоках личностных отношений 

(уровень социальных эмоций); особое внимание обращается на блок 

межличностного взаимодействия (так как в этом блоке оцениваются 

коммуникативные эмоции, возникающие на основе потребности в 

общении, желании делиться переживаниями, найти отклик, чувства 

симпатии, расположения, уважения) и блок потенциальной агрессии.  

- при выявлении нарушений в сфере межличностных отношений 

«ребенок – ребенок» по детскому тесту тревожности - на нормальный 

уровень тревожности в межличностных отношениях «ребенок – 

ребенок» указывает 48 выбор ребенком веселого лица (не менее 2 из 5) в 

рисунках – ситуациях №1(игра с младшими детьми), №3 (объект 

агрессии), №5 (игра со старшими детьми), №10 (агрессивное нападение), 

№12 (изоляция).  

  

Программа коррекционного курса «Коррекционно-развивающие 

занятия с учителем-дефектологом» для обучающихся в 

общеобразовательном учреждении в условиях ФГОС , как часть 

адаптированной основной образовательной программы НОО 

(вариант 7.2) 1-4 класс  

Пояснительная записка  

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди 

детей с ОВЗ и неоднородная по составу группа школьников. Среди 

причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, 

конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, 

неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная 

депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от 

состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 

состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения в усвоении учебных программ, 

обусловленные недостаточными познавательными способностями, 

специфическими расстройствами психологического развития 



(школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации 

деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании 

высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное 

становление познавательной деятельности, трудности произвольной 

саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 

нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного 

восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. Уровень психического 

развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от 

характера и степени выраженности первичного (как правило, 

биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 

предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).  

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно 

велик – от практически нормально развивающихся, испытывающих 

временные и относительно легко устранимые трудности, до 

обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями 

когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От 

обучающихся, способных при специальной поддержке на равных 

обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 

нуждающихся при получении начального общего образования в 

систематической и комплексной (психолого-медикопедагогической) 

коррекционной помощи. Различие структуры нарушения психического 

развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость 

многообразия специальной поддержки в получении образования и 

самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление 

существующих ограничений в получении образования, вызванных 

тяжестью нарушения психического развития и способностью или 

неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.  

Важным средством умственного развития и его коррекции 

является формирование у учащихся приемов умственной деятельности 

и, в частности, приемов мышления, определяемых как способы, 

которыми осуществляется умственная деятельность и которые могут 

быть выражены в перечне соответствующих интеллектуальных 

действий (Е.Н. КабановаМеллер, В.И. Решетников и др). Специальное 

формирование приемов мыслительной деятельности у детей с ЗПР 

существенно повышает возможности их обучения в условиях 

общеобразовательной школы.  

Цель программы:  



Формирование школьно-значимых умений, навыков и 

осуществление коррекции недостатков в психическом развитии детей с 

ЗПР для полноценного развития личности ребенка.  

Задачи работы:  

• осуществление диагностики и определение путей 

коррекции психических нарушений;  

• формирование учебных навыков: чтения, письма, счёта;  

• расширение словарного запаса учащихся при 

ознакомлении  

детей с миром вещей, явлений, их свойствами и качествами; развитие 

связной речи;  

• формирование и развитие мыслительных операций;  

• коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти;  

• формирование и развитие пространственной ориентировки;  

• обучение приёмам планирования деятельности, контроля и 

самоконтроля, целенаправленности деятельности;  

• воспитание самостоятельности в работе; • формирование 

сенсомоторных координаций;  

• ликвидация пробелов знаний.  

  

Обозначенные задачи конкретизируются следующим образом:  

• создать условия для освоения правил поведения в школе, 

развития интереса к себе, одноклассникам, учителю, формировать 

навыки продуктивной коммуникации с одноклассниками, в т.ч. 

совместной деятельности с ними, что оптимизирует социальное 

взаимодействие обучающегося;  

• корригировать типичные дисфункции: недостатки 

пространственно- временных представлений, в т.ч. препятствующих 

успешной ориентировке в здании школы, по дороге к ней, а также 

пониманию протяженности обозначаемых в речи временных периодов, 

несформированность произвольного контроля, трудности 

произвольной концентрации внимания, недостатки зрительно-

моторной координации и пр.;  

• корригировать недостатки перцептивных (отнесения к 

сенсорному эталону, перцептивного моделирования-конструирования) 

и мыслительных (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

абстрагирование, классификация, сериация) операций и действий, 

обучать использованию знаково-символических средств для 

организации познавательной деятельности;  

• содействовать развитию сферы жизненной компетенции, 

достижению личностных и метапредметных результатов образования, 

обозначенных в рабочих программах учебных предметов для первого 

класса.  



В ряду условий, обеспечивающих успешное осуществление этих 

задач, следует назвать совершенствование процесса обучения на 

занятиях и во время самостоятельной деятельности ребенка; 

постоянный поиск педагогом новых приемов, позволяющих детям с 

интересом и качественно усваивать программный материал. 

Результаты подобного поиска в области развития детей младшего 

школьного возраста обобщены в данной программе.  

Принципы построения программы  

Содержание программы коррекционной работы определяют 

следующие принципы:  

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношение работников организации, которые призваны оказывать 

каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его 

индивидуальных образовательных потребностей.  

  

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 

коррекционно- воспитательной работы: цели и задач, направлений 

осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников.  

Принцип непрерывности обеспечивает проведение 

коррекционной работы на всем протяжении обучения школьников с 

учетом изменений в их личности.  

Принцип вариативности предполагает создание вариативных 

программ коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых 

образовательных потребностей и возможностей психофизического 

развития.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских 

средств, обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-

педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному 

решению задач коррекционно- воспитательной работы.  

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи 

как важного участника коррекционной работы, оказывающего 

существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его 

интеграции в общество.  

  

Общая характеристика коррекционно-развивающего курса  

Психологические особенности обучающихся с ЗПР, многократно 

описанные в литературе и перечисленные в АООП, существенно 

затрудняют достижение ими планируемых результатов НОО. 

Коррекционно-развивающие занятия, реализуемые во внеурочной 

деятельности, будут способствовать уменьшению трудностей в 

освоении образовательной программы.  



Курс предназначен для освоения всех предметных областей, 

поскольку недостатки со стороны основных познавательных 

процессов, несформированность школьной мотивации и 

мотивационные искажения препятствуют успешному обучению даже в 

специально созданных условиях, (  1 раз в неделю).  

Участие ребенка в коррекционных занятиях повышает общий 

уровень сформированности учебно-познавательной деятельности, 

высших психических функций, что благотворно влияет на мотивацию 

обучения.  

У обучающихся с ЗПР обычно наблюдаются различные 

нарушения и дефициты развития психофизических функций 

(внимания, мелкой ручной моторики, зрительно-пространственных 

представлений, фонематических процессов и проч.)., которые мешают 

овладению содержанием учебных предметов. Упражнения, 

способствующие преодолению вышеперечисленных дисфункций, 

включаются в работу по коррекции и развитию познавательной сферы 

обучающихся.  

Работа над совершенствованием произвольной регуляции 

проводится в ходе реализации всех модулей. Неумение подчинять 

свою деятельность поставленной задаче, несформированность навыков 

мысленного планирования деятельности, высших психических 

функций, на преодоление которой направлены различные модули 

коррекционного курса чаще всего имеет в своей основе сложный 

комплекс причин.  

У обучающихся по варианту 7.2 недостаточны мыслительные 

операции и действия (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

абстрагирование, действия классификации, сериации и проч.), что 

затрудняет усвоение всех учебных предметов. Ежегодно включаемый в 

программу модуль, направленный на активизацию познавательной 

деятельности, ставит задачу формирования ее операционального 

состава. Вместе с тем любая коррекционная работа с ребенком должна 

способствовать улучшению познавательной деятельности, результатом 

которой, как известно, является не только усвоение учебного 

материала, но и совершенствование сферы жизненной компетенции 

(продуктивная ориентировка в окружающем предметном и социальном 

мире).  

Учитель-дефектолог в ходе реализации коррекционного курса 

учитывает рекомендации учителя класса, касающиеся необходимости 

усиленной работы с конкретными обучающимися над ликвидацией 

пробелов предшествующего обучения и профилактики отставания при 

усвоении нового материала. Учитель-дефектолог реализует модули, 

направленные на формирование пространственно-временных 

представлений, активизацию познавательной деятельности, а также 



работает с обучающимися индивидуально, корригируя 

индивидуальные пробелы обучения и формируя необходимые учебные 

действия.  

Существенное значение имеют патофизиологически 

обусловленные недостатки произвольного внимания, приводящие к 

большому количеству ошибок (письмо слов, предложений, текстов). 

Общее отставание темпов становления познавательной деятельности 

препятствует сознательному усвоению и использованию 

разнообразных многочисленных правил, а легкие проявления 

системного недоразвития речи затрудняют как понимание, так и 

самостоятельное употребление слов. Преодолению перечисленных 

трудностей способствуют упражнения на развитие произвольной 

регуляции (ориентировку на листе тетради, слуховое сосредоточение, 

удержание зрительного внимания и т.п.). Предусматриваются задания, 

направленные на улучшение сформированности словесного 

опосредствования деятельности и поведения, для чего используются 

упражнения на вербальное обозначение сходства и различия, 

активизацию самостоятельного устного высказывания и пр. 

Предполагается, что умения, приобретаемые на коррекционных 

занятиях, будут основываться на учебной программе.  

Трудности овладения математикой в значительной мере 

сопряжены с недостатками пространственных и 

квазипространственных представлений, соответственно, разделы 

работы по их коррекции являются необходимыми и способствующими 

усвоению математических знаний, в первую очередь основ геометрии.  

Ошибки при решении математических примеров обусловлены в 

первую очередь колебаниями внимания и несформированностью 

действий контроля. Упражнения для улучшения контроля (из модуля 

по совершенствованию произвольной регуляции), психотехнические 

упражнения (задания на концентрацию, переключение внимания, 

удержание числовой информации) способствуют минимизации 

подобных ошибок.  

Для большинства обучающихся с ЗПР типичны серьезные 

трудности в решении арифметических задач. С одной стороны, их 

вызывают недостатки словарного запаса, плохое понимание слов, 

входящих в условие задачи, что предполагает соответствующую 

работу учителя-логопеда. С другой стороны, ведущую роль играет 

недостаточная сформированность мыслительных операций, действий 

логического мышления, трудности мысленного представления 

объектов и оперирования ими. Модуль по активизации познавательной 

деятельности, включающий постепенно усложняющиеся упражнения, 

направлен на улучшение аналитико-синтетических возможностей, 

формирование базовых операций логического мышления.  



Решение любой арифметической задачи предполагает отнесение 

ее к определенному типу, для которого установлен алгоритм решения. 

Однако, как уже было сказано, обучающиеся с ЗПР из-за замедленного 

темпа совершенствования познавательной деятельности еще не могут 

эффективно использовать алгоритмы решений в умственном плане. 

Они должны быть представлены детям в образных формах (модель, 

схема), с четким выделением последовательности решения. В связи с 

этим в коррекционный курс постепенно включаются упражнения, 

идентичные решению арифметических задач, в качестве средства 

выполнения которых может использоваться как словесное правило, так 

и наглядная модель.  

Трудности овладения знаниями по предмету «Окружающий мир» 

обычно проявляются в меньшей мере. Обучение этому учебному 

предмету затрудняет недостаточный интерес к предметному и 

социальному миру, малый объем знаний, низкая познавательная 

активность и трудности самоорганизации о преодолении которых уже 

говорилось ранее. На коррекционных занятиях реализуются модули, 

направленные на расширение знаний ребенка об окружающей 

предметной и социальной действительности.  

Значение имеют и задания, направленные на усвоение 

пространственных представлений, выделение ориентиров.  

  

Некоторые модули коррекционного курса влияют на учебную 

успешность опосредованно, за счет улучшения общего 

психологического состояния обучающихся, повышения их 

эмоциональной устойчивости, коммуникативной успешности.  

Предложенный коррекционный курс составляет значительную 

часть содержания программы коррекционной работы, направленной на 

преодоление недостатков развития. Наиболее велика его роль в 

подготовке базы для успешной социализации, формировании сферы 

жизненной компетенции.  

Эффективность коррекционных занятий может быть достигнута 

только при обеспечении соблюдения принципа комплексности, когда 

реализуется тесное взаимодействие учителя-дефектолога с учителем, 

учителем-логопедом, психологом, родителями и другими 

потенциальными участниками сопровождения.  

Включение коррекционного курса в качестве обязательного для 

всех обучающихся с ЗПР по варианту 7.2 является ценным 

нововведением в содержание образования младших школьников 

указанной группы. Общеизвестные недостатки мыслительных 

операций, мотивационные искажения, речевые трудности, а также 

многочисленные разнообразные нарушения и дефициты развития 

психофизических функций, в значительной мере препятствуют 



формированию учебной деятельности и достижению требуемых 

результатов образования.  

Программа коррекционного курса составлена по модульному 

принципу. Возможен вариативный выбор модуля из спектра 

предложенных для года обучения с соответствующим 

перераспределением часов и среди учителей начальных классов  

(коррекционные занятия по русскому языку (1 раз в неделю)  и 

математике ( 1 раз в неделю)). Содержание, форма занятий 

(групповая, подгрупповая, индивидуальная), а также 

продолжительность занятий в рамках конкретного модуля 

определяется мерой практической актуальности для учащихся 

определенного класса. Организационные формы занятий зависят от 

возможностей образовательной организации.  

Коррекционные занятия позволяют повысить интерес и 

мотивацию к учению, обеспечивают условия для социального и 

личностного развития, способствуют профилактике школьной 

дезадаптации и отклонений в формировании личности, помогают 

лучшему усвоению учебной информации.  

Коррекционный курс реализуется на протяжении всего периода 

начального образования и позволяет стимулировать 

сенсорноперцептивные, мнемические и интеллектуальные процессы, 

последовательно и постепенно преодолевать разнообразные трудности 

обучения, формировать сферу жизненной компетенции обучающегося 

с ЗПР.  

В соответствии с АООП МБОУ «Лаишевская СШ» выбор 

коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 

занятий, их количественное соотношение, образовательной 

организацией МБОУ «Лаишевская СШ» осуществляется 

самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 

обучающихся с ЗПР, определяемых на основании рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) и индивидуальной 

программы реабилитации инвалида (ИПРА). Вместе с тем 

представляется, что содержание коррекционных занятий следует 

планировать в русле перечисленных ниже направлений, поскольку они 

являются наиболее значимыми для обучающихся с ЗПР, сразу 

начинающих обучение по варианту программы 7.2.  

Весь коррекционный курс состоит из следующих разделов, 

обозначенных в АООП в качестве желательных:  

• диагностика и развитие познавательной сферы  

• целенаправленное формирование высших психических 

функций (формирование учебной мотивации, активизация 

сенсорноперцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, 



развития пространственно-временных представлений, когнитивных 

процессов).  

Перечисленные направления работы ежегодно нуждаются в 

конкретизации  в  соответствии  с  наиболее 

 актуальными  особыми образовательными 

 потребностями,  индивидуально-типологическими 

характеристиками обучающихся. Диагностика осуществляется в 

начале учебного года и в конце, методами включенного 

наблюдения (в ходе проведения занятий) и анкетирования. 

Именно поэтому входящие в курс модули должны быть 

вариативными.  

Формы, способы, методы и средства реализации программы.  

Коррекционно-развивающее обучение построено таким образом, 

что один вид деятельности сменяется другим. Это позволяет сделать 

работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной 

благодаря частым переключениям с одного вида деятельности на 

другой.  

Обязательными условиями при проведении занятий являются:  

• планирование материала от простого к сложному,  

• дозирование помощи взрослого,  

• постепенный переход от совместной деятельности с 

педагогом к самостоятельной работе учащегося.  

Игры и упражнения, предлагаемые детям выстроены так, что 

четко прослеживается тенденция к усложнению заданий, словарного 

материала. С каждым занятием задания усложняются. Увеличивается 

объём материала для запоминания, наращивается темп выполнения 

заданий.  

Данной программой предусмотрена система коррекционно-

развивающего обучения (КРО), где игры и упражнения, подобраны 

таким образом, что её задачи реализуются одновременно по 

нескольким направлениям работы на каждом занятии (от 4 до 6 

направлений).  

Для работы с детьми с ЗПР программой предусматривается 

индивидуальная и подгрупповая форма занятий (по 2-4 человека), 

которые могут иметь коррекционно- развивающую и предметную 

направленность.  

Длительность занятий: 20 минут – индивидуальное занятие, 40 

минут – подгрупповое, 1 раз в неделю.  

Структура построения коррекционно-развивающих занятий: 

Каждое групповое занятие состоит из 5-ти частей:  

I. Организационный момент (2 мин.).  

II. Повторение пройденного на предыдущем занятии (8 

мин.)  



III. Основная часть. Включает 4-6 направлений КРО (см. 

учебнотематический план), специально подобранные игры и 

упражнения, исходя из индивидуальных особенностей ребёнка и 

потребностей в коррекционном воздействии. На данном этапе 

занятия проводятся следующие виды работы:  

1. Сообщение новых знаний (10 мин.);  

2. Закрепление полученных знаний. (15 мин.)  

IV. Итог. Обсуждение результатов работы на занятии (2 мин.)  

V. Физкультминутка. Проводится 1-3 раза в течение занятия 

на любом его этапе в зависимости от работоспособности ребёнка (3 

мин.) Каждое индивидуальное занятие состоит из 5-ти частей: I. 

Организационный момент (1 мин.).  

II. Повторение пройденного на предыдущем занятии (4 мин.)  

III. Основная часть. Включает специально подобранные игры и 

упражнения, исходя из индивидуальных особенностей ребёнка и 

потребностей в коррекционном воздействии. На данном этапе 

занятия проводятся следующие виды работы:  

1. Сообщение новых знаний (5 мин.);  

2. Закрепление полученных знаний. (8 мин.)  

IV. Итог. Обсуждение результатов работы на занятии (2 мин.)  

V. Физкультминутка. Проводится 1-3 раза в течение занятия 

на любом его этапе в зависимости от работоспособности ребёнка (1 

мин.) Может включать:  

1. Гимнастику для глаз.  

2. Гимнастику для пальцев рук.  

3. Психогимнастику.  

4. Динамические игры для развития внимания, 

самоконтроля, произвольной регуляции, коррекции 

импульсивности.  

  

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения  коррекционно-развивающего курса  

Личностные УУД  

• освоение доступной социальной роли обучающейся, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;  

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

общепринятых правилах;  

• развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов и 

находить выход из спорных ситуаций;  

• основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности 

к определённому полу, осознание себя как «Я»;  



• социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной 

деятельности;  

• овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся развивающемся мире.  

• Предметные УУД  

• Обучающийся научится определять:  

• различать цвета, уметь анализировать и удерживать зрительный образ;  

• отношения между понятиями или связи между явлениями и понятиями;  

• последовательность событий;  

• находить и называть закономерность в расположении предметов, 

достраивать логически ряд в соответствии с заданным принципом, 

самостоятельно составлять элементарную закономерность;  

• называть несколько вариантов лишнего предмета среди группы 

однородных, обосновывать свой выбор;  

• находить принцип группировки предметов, давать обобщенное 

название данных групп;  

• уметь определять причинно-следственные связи, распознавать 

заведомо ложные фразы, исправлять алогичность, обосновывать свое 

мнение;  

• выделять существенные признаки предмета, объяснять свой выбор; • 

 конструировать фразы различными способами (путем соединения 

начала и конца; путем подбора первого и последнего слова по заданной 

конструкции и так далее).  

• свободно ориентироваться в пространстве, оперируя понятиями: "вверх 

наискосок справа налево" и другие, самостоятельно составлять рисунки 

с использованием данных понятий на клетчатой бумаге;  

• составлять рассказ на заданную тему, придумывать продолжение 

ситуации, сочинять сказки на новый лад, фантастические истории как от 

первого лица, так и о лица неодушевленного предмета;  

• функциональные отношения между понятиями. Обучающийся получит 

возможность научиться.  

• логически рассуждать, пользуясь приёмами анализа, сравнения, 

обобщения, классификации, систематизации;  

• выделять существенные признаки и закономерности предметов;  

• сравнивать предметы, понятия;  

• обобщать и классифицировать понятия, предметы, явления;  

• концентрировать, переключать своё внимание;  

• развивать свою память;  

• самостоятельно выполнить задания; осуществлять самоконтроль, 

оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки;  

• решать логические задачи на развитие аналитических способностей и • 

 способностей рассуждать;  

• находить несколько способов решения задач.  



  

Содержание коррекционно-развивающего 

курса 1 класс  
МОДУЛЬ ПО  РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ  ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ 

СФЕРЫ И УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

 

Интеллектуальное развитие.  

Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-

образному с обобщением на наглядном уровне. Развитие способности 

анализировать простые закономерности. Умение выделять в явлении 

разные особенности, вычленять в предмете разные свойства и качества.  

Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным 

расчленением объекта на составные элементы; сравнение предметов с 

указанием их сходства и различия по заданным признакам: цвету, 

размеру, форме, количеству, функциям и т.д.; различные виды задач на 

группировку: “Исключи лишнее”, “Сходство и различие”, “Продолжи 

закономерность”; аналитические задачи 1-го типа с прямым 

утверждением.  

Развитие речи.  

Формирование активного словаря, навыков обучения чтению и 

письму, активизация моторно-двигательной артикуляции.  

Чтение сказок, упражнения для формирования правильного 

произношения звуков, слогов, слов.  

  
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ КОГНИТИВНЫХ 

ПРОЦЕССОВ И ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

 

Развитие внимания.  

Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания. 

Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах; “Графический 

диктант” с выявлением закономерностей (по визуальному образцу); 

составление простых узоров из карточек по образцу (“Мозаика”); 

знакомство с игрой “Муха” -1-й уровень (с указкой у доски); игры:  

“Внимательный художник”, “Точки”, “И мы...”, “Запутанные дорожки”.  

Развитие восприятия и воображения.  

Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и 

объема, выделение фигуры из фона. Формирование элементов 

конструктивных навыков и воображения.  

Упражнения на развитие пространственной координации 

(понятия - слева, справа, перед, за и т.п.): “Графический диктант”, 

наложенные рисунки, составление мозаики из 4 элементов с 

зарисовыванием в тетрадь, нахождение заданной фигуры из двух или 

более изображений. Игры на перевоплощение.  



Развитие памяти.  

Развитие объема и устойчивости визуальной памяти.  

Упражнения на запоминание различных предметов (5-6 предметов 

без учета месторасположения), игры “Внимательный художник”, 

“Найди отличия”.  

  
2 КЛАСС  

 
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ 

СФЕРЫ 
   И УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

 

Интеллектуальное развитие. Развитие наглядно-образного 

мышления и способности анализировать. Умение строить простейшие 

обобщения, при которых после сравнения требуется абстрагироваться 

от несущественных признаков.  

Упражнения на простейшие обобщения типа “Продолжи 

числовой ряд”, “Продолжи закономерность”, “Дорисуй девятое”, 

несложные логические задания на поиск недостающей фигуры с 

нахождением 1-2 особенностей, лежащих в основе выбора,  

Противоположное слово”, “Подбери пару”, аналитические задачи 

1-го типа (с прямым и обратным утверждением).  

Развитие речи.  

Обогащение словаря, формирование навыков обучения чтению и 

письму, активизация моторно-двигательной артикуляции.  

Чтение, упражнения для формирования правильного 

произношения звуков, слогов, слов.  
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ КОГНИТИВНЫХ 

ПРОЦЕССОВ И ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

 

Развитие внимания.  

Повышение объема внимания, развитие переключения внимания и 

навыков самоконтроля.  

Упражнения на развитие навыков самоконтроля: “Графический 

диктант” (двухцветные варианты с аудиальной инструкцией), игра 

“Муха” - 2-й уровень (с визуальным контролем), поиски ходов в 

лабиринтах с опорой на план, составление узоров (“Мозаика”, “Точки”, 

выполнение заданий “Запутанные дорожки”, игра “Внимательный 

художник”).  

Развитие восприятия и воображения.  

Развитие восприятия “зашумленных” объектов. Формирование 

элементов конструктивного мышления и конструктивных навыков.  



Игры на перевоплощение: “Мозаика” (из 9 элементов) с 

зарисовыванием в тетрадь, “Зашифрованный рисунок”, получение 

заданной геометрической фигуры из других фигур, складывание 

узоров по образцу и памяти.  

Развитие памяти.  

Развитие визуальной и аудиальной памяти.  

Упражнения аналогичные, используемые на 1-м этапе, однако 

объем материала для запоминания увеличивается (5-7 предметов с 

учетом расположения). Игра “Снежный ком” для запоминания 

информации, представленной аудиально.  

  

3 класс  
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ 

СФЕРЫ 
   И УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:  

 

Интеллектуальное развитие.  

Продолжение развития наглядно-образного мышления и 

способности анализировать. Анализ и синтез на основе построения 

простейших обобщений с абстрагированием от несущественных 

признаков.  

Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования от 

несущественных признаков, выделения существенных признаков с 

последующим использованием проведенного обобщения и выявления 

закономерности для выполнения заданий: продолжение ряда чисел, 

фигур, слов, действий по заданной закономерности. Упражнения на 

поиск недостающей фигуры с нахождением 2-3 особенностей, 

лежащих в основе выбора, поиск признака отличия одной группы 

фигур (или понятий) от другой. Построение простейших 

умозаключений, их проверка и уточнение.  

Развитие речи.  

Обогащение словаря, совершенствование навыков чтения и 

письма (орфографической зоркости), активизация моторно-

двигательной артикуляции.  

Чтение, для формирования правильного произношения звуков, 

слогов, слов.  
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ КОГНИТИВНЫХ 

ПРОЦЕССОВ И ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

 

Развитие внимания.  

Развитие переключения внимания, формирование навыков 

произвольности.  



Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на 

план и составление детьми собственных планов к лабиринтам, игра 

“Муха” - 3-й уровень (работа в умозрительном плане), игра “Кто 

быстрее и точнее”, основанная на диагностическом тесте 

“Корректурная проба”, поиск ошибок в тексте.  

Развитие восприятия и воображения.  

Развитие творческого воображения и элементов конструктивного 

мышления.  

Упражнения аналогичные, применяемые на 2-м этапе, 

составление плоскостных геометрических фигур и предметов с 

использованием специальных наборов “Волшебный круг” и др.  

Развитие памяти.  

Развитие визуальной, аудиальной и тактильной памяти 

(увеличение объема, устойчивости, эффективности перевода 

информации из кратковременной в долговременную память).  

Упражнения аналогичные, используемые на 2-м этапе, с 

увеличением объема и сложности запоминаемой информации, а также 

упражнение “Зрительный диктант”, игра “Волшебный мешочек”. 4 

класс  
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ 

СФЕРЫ 
   И УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:  

 

Интеллектуальное развитие.  

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к 

абстрактно- логическому мышлению: развитие функций анализа и 

синтеза, сравнения и обобщения, абстрагирования.  

Упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение 

классификации предметов, чисел, понятий по заданному основанию 

классификации; решение логических задач, требующих построения 

цепочки логических рассуждений (аналитические задачи 3- го типа с 

построением “логического квадрата”); переформулировка отношений 

из прямых в обратные, задания с лишними и недостающими данными, 

нетрадиционно поставленными вопросами; логическое обоснование 

предполагаемого результата, нахождение логических ошибок в 

приводимых рассуждениях (“Подбери пару”, “Угадай слово”, 

“Дорисуй девятое”, “Продолжи закономерность”).  

Развитие речи.  

Обогащение словаря, совершенствование навыков чтения и 

письма (орфографической зоркости), активизация моторно-

двигательной артикуляции.  

Чтение, упражнения для формирования правильного 

произношения звуков, слогов, слов.  



МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ КОГНИТИВНЫХ 

ПРОЦЕССОВ И ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:  

 

Развитие внимания.  

Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном 

плане.  

Упражнения аналогичные, применяемые на 3-м этапе; 

самостоятельное планирование этапов деятельности.  

Развитие восприятия и воображения.  

Формирование общей способности искать и находить новые 

решения, необычные способы достижения требуемого результата, 

новые подходы к рассмотрению предлагаемой ситуации.  

Упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи 

поискового характера.  

          Развитие памяти.  

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и 

долговременной памяти.  

Упражнения аналогичные, используемые на 2-м и 3-м этапах, с 

увеличением объема, сложности и времени хранения запоминаемой 

информации; лабиринты по памяти или с отсроченной инструкцией.  

  

  

Сопровождение учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья социальным педагогом  

Целью работы социально-психологического сопровождения 

является обеспечение социально-психологической и педагогической 

поддержки неадаптированных детей.  

Задачи:   

1) создание условий для совершенствования возможностей 

обучающегося и его окружения в решении трудных жизненных 

ситуаций;  

2) создание условий для обеспечения соблюдения прав и 

законных интересов несовершеннолетних;   

3) реализация необходимых мер по воспитанию и развитию 

учащихся и получению ими основного общего образования;   

4) привлечение учащихся в общедоступные школьные и 

внешкольные кружки и спортивные секции, а также включение их в 

социально-полезную деятельность в соответствии с их особенностями, 

интересами и возможностями;  

5) реализация существующих внутришкольных программ и 

методик, направленных на формирование здорового образа жизни, 

гармоничных отношений в семье, комфортного психологического 

климата в классе, разрешение конфликтных ситуаций, толерантного 



отношения к окружающим; формирование законопослушного поведения 

несовершеннолетних;   

6) координация усилий педагогического коллектива для 

восстановления социального статуса учащихся, преодоления комплекса 

неполноценности;   

7) проведение мероприятий на сохранение и укрепление 

здоровья школьников;   

8) выявление учащихся, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации; учащихся, систематически пропускающих по неуважительной 

причине занятия в школе и учащихся, склонных к правонарушениям и 

бродяжничеству; социальнонезащищенных семей и семей, находящихся 

в социально-опасном положении;   

9) защита и охрана прав детей во взаимодействии с 

представителями социальных институтов.   

10) проведение постоянной разъяснительной работы по 

формированию ценностей «ответственного родительства» и устойчивых 

моделей воспитания детей без применения насилия в рамках 

внеклассных и внешкольных мероприятий; профилактика 

внутрисемейных конфликтов.  

  

Методы работы социального педагога:   

1. наблюдение в учебной и внеурочной деятельности;   

2. изучение документации вновь прибывших учащихся;  

3. диагностика  личностных  особенностей 

 учащихся,  семейной  

ситуации;   

4. изучение сферы потребностей и интересов учащихся 

с целью вовлечения их в общедоступные школьные и 

внешкольные кружки и спортивные секции;   

5. коррекция  личностной  сферы  и 

 поведения  учащихся,  

консультирование педагогов и родителей;   

6. индивидуальная и групповая профилактическая 

работа с учащимися и родителями, оказавшимися в трудной 

жизненной ситуации;  

  

План работы социального педагога:  

• индивидуальная работа со школьниками;   

• организация коллективной деятельности и общения;   

• организация воспитывающей среды;   

• организация повседневного школьного быта учащихся;   



• координация действий по помощи в развитии личности 

школьника;   

• в сотрудничестве с другими педагогами, родителями, 

внешкольными педагогами.  

  

Основное содержание работы социального педагога:   

• Работа с отдельными школьниками;   

- изучение совместно с психологом состояния здоровья, 

отношений, интересов, характера, познавательных особенностей, 

семейных условий и внешкольного общения школьника;   

- помощь в социализации школьников через стимулирование и 

организацию их участия в кружках, клубах, секциях;  

- непосредственное общение со школьниками;   

- помощь школьников в преодолении учебных трудностей, 

проблем в учебной работе; - координация информационных интересов 

школьника  

(чтение, кино, видео).   

• Работа с классными руководителями:   

- организация творческих и коллективных совместных дел 

школьников;   

- воспитание культуры общения школьника через 

специально  

организованные занятия;   

- организация развивающих коллективных мероприятий, 

экскурсий, посещение театра, концертов, выставок и пр.;   

- выработка общественного мнения коллектива через 

групповые дискуссии, обсуждение дел, проблем и ситуаций классной 

жизни.   

• Организация воспитывающей среды и повседневного школьного 

быта:  

- выработка совместно с ребятами правил (законов) общения в 

классном и школьном коллективе и вне его;  

- совместно с родителями и школьниками эстетизация среды 

классного коллектива;   

- организация самообслуживания, текущих трудовых дел, 

дежурства.  

  

Психолого-педагогическое  сопровождение  школьников  с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов  

          Важнейшим условием реализации данной программы 

является взаимодействие учителей начальных классов, специалистов в 

области коррекционной педагогики, медицинских работников 



образовательного учреждения и других организаций, 

специализирующихся в области семьи и других институтов общества.   

          Заместитель  директора  по  учебно-воспитательной 

 работе, председатель методического объединения учителей начальных 

классов курирует работу по реализации программы; руководит работой 

школьного психолого - медико- -педагогического консилиума (ПМПк - 

см. Положение о школьном консилиуме); взаимодействует с лечебными 

учреждениями, специалистами районной комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите прав (КДН и ЗП), с центрами поддержки 

детей с ограниченными возможностями здоровья; осуществляет 

просветительскую деятельность при работе с родителями детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детейинвалидов.  

            Классный  руководитель  является  связующим 

 звеном  в комплексной группе специалистов по организации 

коррекционной работы с учащимися:  

 -делает  первичный  запрос  специалистам  и  дает 

 первичную информацию о ребенке;  

  -осуществляет  индивидуальную  коррекционную  работу  

(педагогическое сопровождение);  

 -консультативная  помощь  семье  в  вопросах 

 коррекционноразвивающего воспитания и обучения;  

 -изучает жизнедеятельность ребенка вне школы;  -

взаимодействие с семьями обучающихся воспитанников.  

         Психолог:   

-изучает личность учащегося и коллектива класса;   

-анализирует адаптацию ребенка в среде;   

-выявляет учащихся, не адаптированных к процессу обучения;  

 -изучает взаимоотношения младших школьников с взрослыми и 

сверстниками;  

 - подбирает пакет диагностических методик для организации 

профилактической и коррекционной работы;   

-выявляет и развивает интересы, склонности и способности 

школьников;  

 -осуществляет психологическую поддержку нуждающихся в ней  

подростков;   

 -осуществляет  консультативную  помощь  семье  в  вопросах  

коррекционно-развивающего воспитания и обучения;   

-осуществляет профилактическую и коррекционную работу с 

учащимися.  

Учитель-логопед:   

• исследует речевое развитие учащихся;  

• организует логопедическое сопровождение учащихся; 

Учитель-дефектолог :  



• определяет уровень интеллектуального и сенсорного 

развития, имеющихся специфических нарушений различного генеза и 

структуры дефекта;   

• коррекцию недостатков в развитии у обучающихся, 

воспитанников с нарушениями в развитии.  

 Школьный врач -исследует физическое и психическое здоровье 

учащихся;  

 -проводит систематический диспансерный осмотр учащихся;  

-организует помощь учащимся, имеющим проблемы со здоровьем;  

 -разрабатывает рекомендации педагогам по организации работы с 

детьми, имеющими различные заболевания;  

 -взаимодействует с лечебными учреждениями.  

  

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Частью федерального государственного образовательного 

стандарта НОО для обучающихся с ОВЗ является внеурочная 

деятельность. Внеурочная деятельность школьников – понятие, 

объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в 

которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и 

социализации.  

 Процесс воспитания в школьном пространстве непрерывен, но 

следует различать потенциал урочной и внеурочной деятельности. 

Основой формирования гражданской позиции и социальной активности 

может явиться внеурочная деятельность школьников. Она имеет 

большее, чем урок временное пространство, большее количество 

субъектов – участников того или иного вида деятельности и несёт в себе 

приоритет воспитания в человеке тех или иных умений, навыков, 

личностных качеств. Внеурочная деятельность – это форма творческого 

целенаправленного взаимодействия ученика, учителя и других 

субъектов воспитательного процесса по созданию условий для освоения 

обучающимися социально-культурных ценностей общества через 

включение в общественно-полезную деятельность, неформальную 

организацию досуга, имеющая целью самореализацию личности во 

внеурочное время. Внеурочная деятельность не должна быть 

догматической или насильственной (приказной) и формальной. При 

организации внеурочной деятельности необходимо максимально 

опираться на позитивный опыт ребёнка.   

Основной целью внеурочной деятельности является создание 

условий для достижения обучающегося необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, создание условий для всестороннего развития и 

социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание воспитывающей 



среды, обеспечивающей  развитие  социальных, 

 интеллектуальных  интересов учащихся в свободное время.  

Основные задачи:   

- коррекция всех компонентов психофизического, 

интеллектуального, личностного развития обучающихся с ЗПР с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей;   

- развитие  активности,  самостоятельности  и 

 независимости  в повседневной жизни;   

- развитие возможных избирательных способностей и интересов 

обучающегося в разных видах деятельности; - формирование основ 

нравственного  самосознания  личности,  умения  правильно 

 оценивать окружающее и самих себя,   

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;   

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;  

- расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его 

социального опыта;  

- формирование положительного отношения к базовым 

общественным ценностям;   

- формирование умений, навыков социального общения людей;   

- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы 

семьи и образовательной организации;   

- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих 

проблем;   

- укрепление доверия к другим людям;   

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

понимания других людей и сопереживания им.  

Для реализации внеурочной деятельности на уровне начального 

общего образованиядля работы с детьми с ОВЗ ЗПР вариант 7.2. 

отводится 10 часов в неделю,  предназначенные  для  реализации 

 направлений  внеурочной деятельности (3 часа в неделю), и часы 

на коррекционно-развивающую область (7 часов в неделю).   

Эти часы распределены по следующим  направлениям 

образовательновоспитательной деятельности:   

1 – спортивно-оздоровительное;  

2 – духовно-нравственное;  

3 – социальное;  

4 – общеинтеллектуальное;   

5 – общекультурное  

Следует учитывать, что внеурочная деятельность:   

• является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

школе;   



• способствует в полной мере реализации требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования для детей с ЗПР;  

• не является дополнительным образованием обучающихся и 

может происходить не только во второй половине дня, но и в другое 

время, включая каникулярные, выходные и праздничные дни (например, 

экскурсионные поездки в другие города, лагеря, концерты и др.);   

• преимуществами данного компонента образовательной 

деятельности является: предоставление учащимся возможность 

широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника;   

• наполнение конкретным содержанием данного компонента 

находится в компетенции образовательной организации.  

Назначение плана внеурочной деятельности — 

психологопедагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности формируется МБОУ «Лаишевская СШ»с 

учетом предоставления права участникам образовательных отношений 

выбора направления и содержания учебных курсов.   

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения гимназия учитывает:  

  —  особенности  образовательной  организации  (условия  

функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав);   

— результаты диагностики успеваемости и уровня развития 

обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;  

 — возможность обеспечить условия для организации 

разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с 

урочной деятельностью;   

— особенности информационно-образовательной среды 

образовательной организации, национальные и культурные особенности 

региона, где находится образовательная организация.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям:  

 — целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления;   

— преобладание практико-ориентированных форм, 

обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в 



практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, 

коллективной);   

 —  учет  специфики  коммуникативной  деятельности,  которая  

сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;  

 — использование форм организации, предполагающих 

использование средств ИКТ. Формы организации внеурочной 

деятельности в гимназии следующие: учебные курсы; художественные, 

музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, 

дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; 

общественно полезные практики и др.   

  

       При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

гимназии в этой работе принимают участие все педагогические 

работники (учителя начальной школы, учителя-предметники, 

социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

логопед, библиотекарь и др.).     

        Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 

образованием детей в части создания условий для развития творческих 

интересов детей, включения их в художественную, техническую, 

спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной 

деятельности и дополнительного образования строится на 

использовании единых форм организации.  Координирующую  роль 

 в  организации  внеурочной деятельности выполняет основной 

учитель, ведущий класс начальной школы, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе.  

  

 

 

 

 

  

Рабочая программа воспитания АОП НОО для 

обучающихся     с ОВЗ     

 https://laishevskaya.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-

organizatsii/dokumenty/vse-dokumenty_395.html                                                    
  

 

3. Организационный раздел  АОП НОО для 

обучающихся с ЗПР  (вариант 7.2)  
  

Календарный учебный график, календарный план 

воспитательной работы соответствуют данным разделам ООП НОО.  



3.1 Учебный план 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Лаишевская средняя школа  " (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Лаишевская средняя школа  ", 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Лаишевская средняя школа  " начинается 02.09.2024 и заканчивается 

24.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Лаишевская средняя школа  "  языком обучения является русский  язык. 

 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



При изучении предметов английский язык, орксэ, осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Лаишевская 

средняя школа  ".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 2а   4а  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык  5   4  

Литературное чтение  4   4  

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

 0   0.5  

Литературное чтение на 
родном языке 

 0   0.5  

Иностранный язык Иностранный язык  2   2  

Математика и информатика Математика  4   4  

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир  2   2  

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

 0   1  

Искусство Изобразительное искусство  1   1  

Музыка  1   1  

Технология Труд (технология)  1   1  

Физическая культура Физическая культура  3   2  

Итого  23   23  

ИТОГО недельная нагрузка  23   23  

Количество учебных недель  34   34  

Всего часов в год  782   782  
 

3.2 Календарный учебный график 

Календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения» Лаишевская средняя  школа» г. Ульяновска 

на 2024-2025 учебный год является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательного процесса. Календарный 

учебный график Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Лаишевская СШ» составлен в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами: 

   Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями). 

 Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных    

 учреждениях СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

 СанПиН 1.2.3685-21. 

 Приказа  Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам-образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
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  Письмо  Управления образования  администрации г. Ульяновска от 

08.05.2024г № 3444 «Об организации образовательной деятельности в 2024-2025 

учебном году». 

 Устав школы муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Лаишевская средняя школа»; 

  Лицензия на право ведения образовательной деятельности серия 

73ЛО1№0001077, регистрационный №2536 от 02.09.2015 г. 

  Свидетельство о государственной аккредитации серия 73А01 0000685 

регистрационный №2730 от 01.12.2015 г. 

  Решение Педагогического совета Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения (протокол №1  от 29.08.2024 г.) 

Календарный учебный график МБОУ «Лаишевская СШ» обсуждается и 

принимается Педагогическим советом школы и утверждается приказом директора 

учреждения. Изменения в календарный учебный график вносятся приказом 

директора по согласованию с Педагогическим советом учреждения и  

Учредителем. 

МБОУ «Лаишевская СШ» работает в режиме пятидневной учебной  недели в 1-4 

классах, с развивающим днём –суббота.. 

  Продолжительность учебного года в первых классах составляет 33 учебных 

недели, во 2-4 классах - 34 учебные недели.  

Учебные занятия в школе начинаются в 08 час.00 мин., заканчиваются  в  

соответствии с расписанием класса, утверждённым директором школы. 

Продолжительность уроков в общеобразовательном учреждении в 1-х классах 

составляет 35 минут (в первом полугодии), 40 минут во втором полугодии, во 2-4 

классах - 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут,  продолжительность перемены после 1-5 уроков – 15-20 минут, 

динамических пауз для обучающихся начальной школы – не менее 30 минут. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лаишевская СШ» 

в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию  образовательных программ в полном объёме в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 

Календарный учебный график 

 

Организация образовательной  

деятельности 

 Сроки 

Начало учебного года  02 сентября 2024 г. 

Первый учебный день   02 сентября 2024 г. 

Окончание учебного года:   

1-4  классы   24 мая 2025 г. 

Продолжительность триместров   

1 триместр (1,2 часть)  02.09-06.10,      17.10-17.11 

2 триместр (1,2 часть)  25.11-29.12,      09.01-16.02. 
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3 триместр (1,2 часть)  25.02-06.04,      14.04.-24.05. 

Осенние каникулы  07.10.24-13.10.24, 18.11.24-

24.11.24 

Зимние каникулы  30.12.24-08.01.25,17.02.25-

23.02.25 

Весенние каникулы  07.04.25-13.04.25 

Летние каникулы    

для 1-4 классов   01.06.24-31.08.24 

Работа ГПД (групп продленного 

дня): 

 - 

1 триместр  До 04.10.24г, 15.11.24г 

2 триместр  До 27.12.24г, 14.02.25г 

3 триместр   До 04.04.25г, 24.05.25г 

Начало учебных занятий  08.00 ч. 

Окончание учебных занятий  14.00 ч.  

Продолжительность урока:    

1 классы:   

С 1 триместра  3 урока по 35 минут каждый; 

С 2 триместра до 30.12.2024г.  По 4-5 уроков по 35 минут 

каждый 

С января  По 4-5 уроков по 40 минут 

каждый 

2-4 классы  40 минут  

Промежуточная  годовая 

аттестация:  

  

обучающихся во 2-4 классах  По итогам учебного года ;во 2-м 

классе оценочная система со 

второго полугодия; 

Промежуточная аттестация 

обучающихся: 

  

во 2-4 классах  По итогам триместра, года 

в 1 классе и первом полугодии 2-

го-безотметочная система 

  

 

Расписание звонков для 1 класса на 2024-25 учебный год 

(с сентября по декабрь 2024 года) 

 

Номер урока Время Перемена 

1 08.00-08.35  

2 08.45-09.20 10 

 09.20-10.00 Динамическая пауза 40 

3 10.00-10.35  

4 10.55-11.30 20 
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5 11.40-12.15 10 

6 12.25-13.00 10 

Расписание звонков для  1, 2а,б, 3, 4а,б классов на 2024-25 учебный год 

Номер урока Время Перемена 

1 08.00-08.40  

2 08.50-09.30 10 

3 09.50-10.30 20 

4 10.50-11.30 20 

5 11.40-12.20 10 

6 12.30-13.10 10 

7 13.20-14.00 10 

8 14.10-14.50 10 

 

 

Проведение промежуточной аттестации в переводных классах:  Текущий контроль 

успеваемости обучающихся осуществляется учителями (преподавателями) по 

пятибалльной системе (минимальный балл единица, максимальный балл – пять).  

Знания обучающихся 1-х классов и в 1 полугодии 2-х классов оценивается только 

словесной оценкой. В конце учебного года выставляются итоговые годовые оценки.   

      Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-4) в форме итоговых  

контрольных работ проводится в мае  2025 года без прекращения       

общеобразовательного процесса.    

Кружковая работа и внеурочная деятельность.  

Начало работы кружков, секций, занятий внеурочной деятельности обучающихся 1-11 

классов (ФГОС) начинается через 40 минут после окончания последнего урока.  

 

 

 

Г Р А Ф И К       Р А Б О Т Ы 

группы продлённого дня в МБОУ  « Лаишевская  СШ» в 2024-2025 учебном году 
 

№ п/п ГПД по 

класса 

Время работы Воспитатель 
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1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

1класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     2А класс 

 

     2Б класс 

 

 

 

 

     3 класс 

 

 

 

 

 

4А класс 

 

 

 

 

 

4Б класс 

 

 

 

         

 

 Понедельник – 9.20-9.55, 

12.15-12.40 

Вторник – 9.20-9.55, 

12.15-12.40 

Среда –9.20-9.55, 

11.30-12.05 

Четверг – 9.20-9.55, 

12.15-12.40 

Пятница  -  

   9.20-9.55, 

11.30-11.55 

 

Понедельник , 13.10-14.10 

Вторник, 12.20-13.20 

Среда,12.20-13.20 

Четверг – 11.40-12.40 

Пятница-11.40-12.40 

 

 

Понедельник , 13.10-14.10 

Вторник, 12.20-13.20 

Среда,12.20-13.20 

Четверг – 11.40-12.40 

Пятница-11.40-12.40 
 

Понедельник -12.20-13.20 

Вторник-12.20-13.20 

Среда-12.20-13.20 

Четверг – 12.20-13.20 

Пятница-11.30-12.30 

 

Понедельник -12.20-13.20 

Вторник-12.20-13.20 

Среда-12.20-13.20 

Четверг – 12.20-13.20 

Пятница-11.30-12.30 

 

 

Соснина Надежда Анатольевна           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рубцова Ольга Александровна 

 

Хафизова Эльвира Рафиковна 

 

 

 

 

Усерднова Татьяна Владимировна 

 

 

 

 

 

Малюскина Раиса Николаевна 

 

 

 

     

 

Рослова Анастасия Сергеевна 
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3.3 План внеурочной деятельности 

МБОУ «Лаишевская СШ» для 2, 4 классов 

на 2024-2025 учебный год 

         Направление 

ВД 

Реализуемая 

программа 

форма 

проведения 

2А 4А всего 

часов 
Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные игры  секция 1 1 2 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

 

Школьный музей 

кружок - - - 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о важном  классный час 1  1 2 

Орлята России              ДОО 1 1 2 

Художественно – 

эстетическая, 

творческая  

направленность 

Хоровое пение кружок 1 1 2 

Любительский театр кружок 1  1 

Информационная 

культура (Точка роста) 

Компьютерная азбука кружок 1  1 

Интеллектуальный 

марафон ( предметы по 

выбору) 

Лего - мастерская «Мои 

первые проекты» 

проектная 

деятельность 

   

Социокультурные истоки кружок 1  1 

Учение с увлечением 

(функциональная 

грамотность) 

Я – школьник  кружок    

 Эрудит. Математика с 

увлечением 

кружок 1 1 2 

 Занимательная 

грамматика 

кружок    

   8 5 13 

 

 

 

3.4 Календарный план воспитательной работы 

 

 
 

Модуль Срок 

проведения 

Вид деятельности участники ответственный 

СЕНТЯБРЬ 

Месячник безопасности детей «Внимание, дети!» 

1 сентября - День знаний, День Байкала 

3 сентября -  День окончания Второй мировой войны (1945) 

3 сентября - День солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября  - Бородинское сражение русской армии под командованием 

М. И. Кутузова с французской армией (1812) 

11 сентября - День воинской славы России. День победы русской эскадры 
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под командованием Ф. Ф. Ушакова над турецкой эскадрой у мыса Тендра (1790) 

12 сентября   День семейного общения Ульяновской области 

25-29 сентября Неделя безопасности дорожного движения 

27 сентября День работников дошкольного отделения 

21 сентября День победы русских полков во главе с великим князем Д. Донским 

над монголо-татарскими войсками в Куликовской битве (1380) 

26 сентября 175 лет со дня рождения российского 

учёного-физиолога И. П. Павлова (1849–1936) 

27сентября - Международный день туризма 

28 сентября - 105 лет со дня рождения педагога В. А. Сухомлинского (1918–1970) 

29 сентября -120 лет со дня рождения российского писателя Н. А. Островского (1904–1936) 

30 сентября - День Интернета 

 

Основные 

школьные 

дела 

1 сентября Торжественная 

общешкольная 

линейка, посвященная 

Дню знаний 

Коллектив школы, 

обучающиеся 

классов, 

дошкольное 

отделение старшая 

группа, родители, 

жители села 

ЗД по ВР   

Мордвова И.А. 

Основные 

школьные 

дела 

Еженедельн

о по 

понедельник

ам в течении 

года 

Торжественная 

церемония поднятия 

государственного флага 

и исполнение 

государственного 

гимна Российской 

Федерации 

Коллектив школы, 

обучающиеся 1-4 

кл 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М. 

Классное 

руководство, 

внеурочная 

деятельность 

Еженедельн

о по 

понедельник

ам в течении 

года 

Участие  во 

всероссийском проекте 

«Разговор о важном» в 

формате еженедельных 

информационно-

просветительских 

занятий 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

обучающиеся 1-4 

классов 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., 

классные 

руководители 

Классное 

руководство, 

внеурочная 

деятельность 

Старт в 

сентябре, 

ежемесячно 

Участие  в 

межведомственном 

федеральном проекте 

«Культура для 

школьников» с 

использованием 

рабочих тетрадей 

«Культурный дневник 

младшего школьника». 

Обучающиеся 1-4 

классов, родители 

ЗД по ВР 

Мордвова И.А. 

Внеурочная 

деятельность 

сентябрь Организация 

реализации  программ 

Обучающиеся 1-4 

кл, родители. 

Кл. рук.. 

учителя 
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внеурочной 

деятельности  

 

 

 

предметники 

Классное 

руководство 

4 сентября Единый классный час  

«3 сентября. Мы 

помним», акция 

«Минута тишины» 

Коллектив школы, 

обучающиеся 1-4 

классов 

ЗД по ВР   

Мордвова И.А., 

учителя 

предметники 

Основные 

школьные 

дела 

8 сентября День здоровья «Будь 

здоров» 

Обучающиеся 1- 4 

классов 

Учителя 

физической 

культуры 

Абакумова 

Е.И., Крутилов 

Д.Ю 

 

Классное 

руководство 

1-10 

сентября 

Инструктаж 

обучающихся по 

правилам пожарной 

безопасности. Учебная 

эвакуация 

Обучающиеся 1-4 

классов 

ЗД по АХЧ 

Ярухин В.Е., 

учитель ОБЗР 

Куракова Е.С. , 

кл. рук. 

Классное 

руководство, 

внеурочная 

деятельность 

5-10 

сентября 

 Классные часы по теме 

«Безопасный маршрут 

Дом – школа -дом». 

Лаборатория 

безопасности 

Акция «Будь ярким! 

Будь безопасным». 

 

Обучающиеся 1-4 

кл. 

 

 

 

 

Рук. ЮИДД  

Мордвова И.А. 

Классные 

руководители. 

Точка Роста 1  сентября Организация работы 

Центра «Точка роста» 

Обучающиеся 1-4 

кл. 

Учителя 

предметники, 

руководитель 

центра 

Мордвова И.А. 

Работа с 

родителями 

12 сентября Родительский совет Родители 1-4 

классов 

Директор 

школы 

Зацепина Е.С. 

Внешкольные 

мероприятия 

12 сентября Неделя семейного 

общения, приуроченная 

ко Дню семейного 

общения в Ульяновской 

области 

Обучающиеся 1-4 

классов 

Классные рук. 

ст. вожатая  

Урочная 

деятельность, 

профилактика 

и 

безопасность 

В течение 

месяца 

Мероприятия в рамках 

месячника 

безопасности (классные 

часы, уроки ОБЗР): 

- Проведение 

инструктажей и учебно 

– тренировочных 

мероприятий 

«Действия при угрозе 

Обучающиеся 

школы 1-4 кл., 

учителя, классные 

руководители. 

Педагог ОБЗР 

Куракова Е.С.  
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террористического 

акта», «Как не стать 

жертвой теракта», 

«Правила поведения и 

порядок действия, если 

захватили в 

заложники» 

Работа с 

родителями 

12  сентября  Общешкольное 

родительское собрание 

«Мы снова вместе!» 

(Основные задачи 

организации учебно-

воспитательного 

процесса в школе на 

2024-2025 уч. г.) 

 

Родители 

дошкольного 

отделения, 

обучающихся 1-4 

классов 

Директор 

школы 

Зацепина Е.С., 

ЗД по ВР 

Мордвова И.А. 

ДОО Старт 

сентябрь 

Программа развития 

социальной активности 

учащихся начальных 

классов «Орлята 

России» 

Обучающиеся 1-4 

классов 

Кл. рук., Ст. 

вожатая  

Классное 

руководство 

сентябрь Тематические классные 

часы: 

Обучающиеся 1-4 

кл. 

Классные 

руководители 

Классное 

руководство, 

внеурочная 

деятельность 

В течение 

месяца 

Старт программы 

«Успех каждого 

ребенка» (Регистрация 

обучающихся в система 

АИС «Навигатор»).  

Организация  работы 

внеурочной 

деятельности и 

дополнительного 

образования. 

Родители, 

обучающиеся 1-4 

кл. 

ЗД по ВР 

Мордвова И.А., 

кл. рук., 

учителя 

предметники 

Самоуправлен

ие 

Сентябрь в 

течение года 

Старт школьного 

конкурса «Самый 

классный класс » 

Родители, 

обучающиеся 1-4 

кл. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая, 

ЗДпоВР 

Мордвова И.А. 

Самоуправлен

ия 

сентябрь Организация дежурства  

в классе 

 Педагоги. 

обучающиеся 1-4 

кл. 

 кл. рук. 

Классное 

руководство 

 сентябрь ШМО  классных 

руководителей 

«Планирование и 

организация 

воспитательной работы 

в школе» 

Классные 

руководители 1-4 

кл. 

Руководитель 

ШМО 

Мордвова И.А. 

Основные 27-30 Акция  в рамках дня Обучающиеся 1-4 Советник по 
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школьные 

дела 

сентября Пожилого человека 

«Поздравляю» 

(поздравление 

ветеранов 

педагогического труда), 

«Забота» (оказание 

тимуровской помощи 

людям преклонного 

возраста ) Почта добра 

(открытки своими 

руками для бабушек и 

дедушек) 

кл. воспитанию 

Найда А.М., 

Ст. вожатая  

Организация 

предметно – 

эстетической 

среды 

В течение 

месяца 

Акция «Я люблю свое 

село» благоустройство 

пришкольной 

территории, Сквера 

памяти, прилегающей 

территории к школе 

 

Оформление 

школьного и  классного 

пространства 

Обучающиеся 1-4 

кл., родители 

 

 

 

 

 

Зав. 

Пришкольным 

участком 

Камальтдинова 

Е.В. Классные 

руководители  

Учителя 

предметники 

Основные 

школьные 

дела 

 сентябрь Осенняя 

легкоатлетическая 

эстафета 

Обучающиеся 1-4 

классов 

Крутилов 

Д.Ю., 

Абакумова 

Е.И. учителя 

физической 

культуры 

Классное 

руководство 

 сентябрь «Права и обязанности 

школьника» 

Правила  и нормы 

поведения в обществе. 

Права, обязанности и 

ответственность 

ребенка, подростка. 

Обучающиеся 1-4 

классов 

Классные 

руководители, 

соц. педагог  

Классное 

руководство, 

профилактика 

и 

безопасность 

сентябрь - Посещение учащихся 

на дому, изучение 

жилищно-бытовых 

условий, составление 

(уточнение) 

социального паспорта 

класса 

- Организация горячего 

питания 

Обучающиеся 1-4 

классов 

Классные 

руководители, 

соц. Педагог  

 

Профилактик

а и 

безопасность 

10 сентября Единый день 

безопасности 

несовершеннолетних 

Обучающиеся 1-4 

классов, классные 

руководители 

Соц.педагог 

 

ДОО   Дни единых действий. 

 

Обучающиеся 1-4 

кл 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  
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Школьный 

урок 

В течении 

месяца 

СТАРТ Всероссийские 

спортивные 

соревнования 

школьников 

“Президентские 

состязания”» 

 

1-4 класс Учителя 

физической 

культуры 

Социальное 

партнерство 

В течении 

месяца 

Творческая мастерская 1-4 класс  Зав. 

Библиотекой 

№41 Добычина 

И.В. 

ОКТЯБРЬ 

1октября - Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 
День Сухопутных войск 

3 октября 200 лет со дня рождения русского поэта И. С. Никитина (1824–1861) 

4 октября - День начала космической эры человечества. 

Запуск в СССР первого в мире искусственного спутника Земли (1957) 
Всемирный день животных 
День Космических войск 
5 октября - День учителя 

8 октября – День школьника. Единый день выборов органов ученического самоуправления 

9 октября - День воинской славы России. День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в битве за Кавказ (1943) 
Всероссийский день чтения 
150 лет со дня рождения русского художника Н. К. Рериха (1874–1947) 
15 октября - 210 лет со дня рождения великого русского поэта и прозаика М. Ю. 

Лермонтова (1814–1841) 
20октября - День отца 

22 октября - 95 лет со дня рождения легендарного российского футболиста Л. И. Яшина 

(1929–1990) 

27октября - 80 лет со дня рождения народного артиста РСФСР Н. П. Караченцова (1944–

2018) 
28 октября - Международный день школьных библиотек 

Внеурочная 

деятельность 

Первая неделя 

октября 

Мониторинг 

занятости 

обучающихся во 

внеурочной 

деятельности, 

дополнительног

о образования и 

результативност

ь их 

деятельности 

1-4 кл. Кл. рук., ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

Школьный урок октябрь Библиотечный 

урок 

«Знакомство с 

книжным 

домом» 

Обучающиеся 

1 кл. 

Шк. 

Библиотекарь 

Баскакова И.М. 
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Профилактика и 

безопасность 

 Дни единых 

действий 

Обучающиеся 

1-4 классов 

Соц. педагог  

 

Основные 

школьные дела 

5 октября Праздничная 

программа «Вам 

дорогие, 

учителя!». 

Акция 

«Поздравляем» 

(Поздравление 

педагогов на 

заслуженном 

отдыхе) 

Обучающиеся 

1-4 кл. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

Основные 

школьные дела 

8 октября  Мероприятия в 

рамках Дня 

школьника 

Награждение 

учеников 

победителей 

различных 

конкурсов 

Обучающиеся 

1-4 кл. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

Классное 

руководство 

В течение месяца 

по плану  

Классные 

родительские 

собрания 

Родители 

обучающихся   

Классные 

руководители 

Классное 

руководство 

 Классные часы обучающиеся Классные 

руководители 

Школьный урок 1-10 октября Старт 

муниципального 

этапа Открытой 

Всероссийской 

олимпиады 

«Наше 

наследие» 

Обучающиеся 

1-4 кл. 

Учитель 

истории 

Десятникова 

М.А. 

Организация 

предметно – 

эстетической 

среды 

1-9 октября Оформление 

классных 

уголков 

Обучающиеся  Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

Классное 

руководство 

7 -13 октября  Организация и 

проведение 

Осенних 

каникул 

 кл. рук. Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая., ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

Школьный урок октябрь Библиотечный 

урок «Газеты и 

журналы » 

Обучающиеся 

4 кл. 

Шк. 

Библиотекарь 

Баскакова И.М. 

Социальное 

партнерство 

В течении месяца Творческая 

мастерская 

1-4 класс  Зав. 

Библиотекой 

№41 Добычина 

И.В. 

Основные 

школьные дела 

октябрь Школьный 

Футбольный 

 Обучающиеся  Учителя 

физической 
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турнир культуры 

Крутилов 

Д.Ю., 

Абакумова 

Е.И. 

Профилактика и 

безопасность 

10 октября Единый день 

безопасности 

несовершенноле

тних 

Обучающиеся  Соц .педагог 

 

ДОО   Дни единых 

действий. 

 

Обучающиеся  Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

 

 

 

НОЯБРЬ 

4 ноября - День народного единства 

7ноября - 100 лет со дня рождения советского поэта Э. А. Асадова (1923—2004) 

9ноября - Международный день против фашизма расизма и антисемитизма 

195 лет со дня рождения русского писателя Л. Н. Толстого (1828—1910) 

95 лет со дня рождения российского композитора, народной артистки СССР А. Н. Пахмутовой  

19 ноября День ракетных войск и артиллерии 

22 ноября День словарей и энциклопедий 

24 ноября - День Матери 

30ноября - День Государственного герба Российской Федерации 

Работа с 

родителями 

1-5 ноября Родительский совет Родители  Директор 

школы 

Зацепина Е.С. 

Классное 

руководство 

В течение 

месяца по 

плану  

Классные родительские 

собрания 

Родители 

обучающихся   

Классные 

руководители 

Классное 

руководство 

еженедельно Классные часы обучающиеся Классные 

руководители 

Школьный 

урок 

16 ноября Мероприятия в рамках Дня 

толерантности 

Урок ОРКС «Жить  в мире 

с собой и другими» 

Уроки Окружающий мир 

«Что такое толерантность» 

Библиотечные уроки 

«Молодежь сегодня: 

идеалы и идолы» 

обучающихся  Учителя 

предметники 

Основные 

школьные 

дела 

30 ноября Старт акции «Помоги 

птицам» 

Обучающиеся  ЗД по ВР 

Мордвова И.А., 

старшая 

вожатая  

Школьный 

урок 

 ноябрь Библиотечный урок 

«Правила и умения 

обращаться с книгой » 

Обучающиеся 

1-2 кл. 

Шк. 

Библиотекарь 

Баскакова И.М. 

Социальное В течении Творческая мастерская 1-4 класс  Зав. 
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партнерство месяца Библиотекой 

№41 Добычина 

И.В. 

Основные 

школьные 

дела 

22-30 ноября Мероприятия посвященные 

Дню матери: 

Акция «Пятерка для моей 

мамы», «Доброе дело моей 

маме», конкурс  открыток 

«Подарок любимой маме», 

конкурс фотографий 

«Селфи с  мамой», конкурс 

рисунков «Рисую маму 

солнечным лучом», 

концертная программа 

«Мамочке любимой 

посвящается». 

Участие в городских 

творческих конкурсах 

обучающиеся 

1- 4 кл. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая  

Организация 

предметно – 

эстетической 

среды 

Последняя 

неделя 

ноября 

Оформление  фасада 

школы, прилегающей 

территории,  классов, 

столовой, школьных 

рекреация к новогоднему 

празднику 

обучающиеся 

1-4  кл., 

родители, кл. 

рук. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая  

Классное 

руководство 

18 -24 

ноября 

Безопасные  каникулы по 

отдельному плану 

Обучающиеся  ст. вожатая ЗД 

по ВР 

Мордвова И.А.. 

кл. 

рукводители 

Классное 

руководство 

Последняя 

неделя 

ноября 

Заседание МО кл. рук  Кл. рук. ЗД по ВР   

Мордвова И.А. 

Профилактик

а и 

безопасность 

10 ноября Единый день безопасности 

несовершеннолетних 

Обучающиеся 

1-4 классов 

Соц.педагог  

 

ДОО   Дни  единых действий 

 

Обучающиеся 

1-4 кл 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

ДЕКАБРЬ 

Месячник Духовно – нравственного воспитания. 

1декабря - День воинской славы России. День победы русской эскадры 

под командованием П. С. Нахимова над турецкой эскадрой у мыса Синоп (1853) 

3 декабря - День Неизвестного Солдата 

5декабря - День добровольца (волонтёра) 

5 декабря - День воинской славы России. День начала контрнаступления советских войск 

против немецко-фашистских войск в битве под Москвой (1941) 

9 декабря -День Героев Отечества 

12 декабря - День Конституции Российской Федерации 

20 декабря - День работника органов безопасности Российской Федерации 

23 декабря - 225 лет со дня рождения русского художника К. П. Брюллова (1799–1852) 
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24 декабря - День воинской славы России. День взятия турецкой крепости Измаил 

русскими войсками под командованием А. В. Суворова (1790) 

28декабря - Международный день кино 

Школьный 

урок 

6-11 декабря Библиотечный урок 

«Структура книги. Кто и 

как создает книги », 

«Структура книги. 

Углубление знаний о 

структуре книги» 

Обучающиеся 

2-3 кл.,  

Шк. 

Библиотекарь 

Баскакова И.М. 

Внеурочная 

деятельность 

13-18  

декабря 

Школьный турнир футбол 

на снегу 

 Обучающиеся 

1-4 классов 

Учителя 

физической 

культуры 

Крутилов 

Д.Ю., 

Абакумова 

Е.И. 

Классное 

руководство 

 12 декабря Общешкольное родительское 

собрание по теме : «Мудрость 

родительской любви» (Об 

ошибках семейного 

воспитания. Семейное 

неблагополучие и нарушение 

психологического здоровья.  

О предупреждении 

безнравственного поведения, 

формировании духовности в 

семье.)  

 

Родители 

обучающихся  

Классные 

руководители, 

администрация 

школы 

Классное 

руководство 

еженедельно Классные часы обучающиеся Кл. рук. 

Основные 

школьные 

дела, 

внеурочная 

деятельность. 

27-31 

декабря 

Семейные новогодние 

праздники, подведение 

итогов и награждение 

победителей школьных, 

городских и областных 

конкурсов 

Родители, 

обучающиеся 

1-4 кл. 

 ст. вожатая,  

ЗД по ВР 

Мордвова И.А. 

кл. 

руководители 

Классное 

руководство 

30 декабря-8 

января 

Безопасные зимние 

каникулы по отдельному 

плану 

Обучающиеся 

1-4 кл. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая, ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

Профилактик

а и 

безопасность 

10 декабря Дни единых действий Обучающиеся 

1-4 классов 

Соц.педагог 

 

ДОО   Дни единых действий. 

 

Обучающиеся 

1-4 кл 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

Социальное В течении Творческая мастерская 1-4 класс  Зав. 
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партнерство месяца Библиотекой 

№41 Добычина 

И.В. 

Школьный 

урок, 

внеурочная 

деятельность 

декабрь Неделя 

антикоррупционных 

инициатив 

 в Ульяновской области 

Обучающиеся 

1-4 классов, 

классные 

руководители 

Кл. рук. 

учителя 

предметеики 

ЯНВАРЬ 

Месячник героико – патриотической и спортивно – массовой работы «Отчизны верные 

сыны»  
1января - Новый год 

7января - Рождество Христово 

11 января -  День заповедников и национальных парков России 

13 января - День российской печати 

15 января - 230 лет со дня рождения русского писателя и дипломата А. С. Грибоедова (1795–

1829) 

19января - 160 лет со дня рождения русского художника В. А. Серова (1865–1911) 

25 января - День российского студенчества 

27 января - Международный день памяти жертв холокоста 

День воинской славы России. День полного освобождения г. Ленинграда 

от фашистской блокады (1944) 

28 января - Международный день защиты персональных данных 

Международный день без Интернета 

29 января - 165 лет со дня рождения русского писателя А. П. Чехова (1860–1904) 

30 января -125 лет со дня рождения российского композитора, народного артиста РСФСР И. О. 

Дунаевского (1900–1955) 

Классное 

руководство 

10-15 января Заседание МО кл. рук.:  Классные 

руководители 

ЗД по ВР   

Мордвова И.А., 

Работа с 

родителями 

В течение 

месяца 

Классные родительские 

собрания 

Родители 

обучающихся  

Классные 

руководители 

Классное 

руководство 

еженедельно Классные часы обучающиеся Кл. рук. 

Основные 

школьные 

дела, 

внеурочная 

деятельность 

17 – 28 

января 

 Мероприятия в рамках 

образования Ульяновской 

области 

- конкурс рисунков и газет, 

- классные часы, уроки и 

внеурочные занятия, 

- посещение музеев г. 

Ульяновска 

Обучающиеся 

1-4 кл 

Классные 

руководители, 

учителя 

предметники 

Внеурочная 

деятельность 

В течении 

месяца 

Мониторинг занятости 

обучающихся во 

внеурочной деятельности и 

дополнительного 

образования. 

Мониторинг воспитанности 

обучающихся школы 

1-4 кл., 

классные 

руководители, 

родители 

ЗД по ВР 

Мордвова И.А. 

Профилактик

а и 

безопасность 

10 января Дни единых действий Обучающиеся 

1-4 классов 

Соц.педагог  

 

ДОО   Дни единых действий. Обучающиеся Советник по 



114  

  

 1-4 кл воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

Внешкольные 

мероприятия 

В течении 

месяца 

Очный этап 

Всероссийского 

Рождественского фестиваля 

«Возродим Русь святую!» 

Обучающиеся 

1-4 классов 

Классные 

руководители 

ФЕВРАЛЬ 

2 февраля - День воинской славы России. День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве (1943) 

7 февраля День зимних видов спорта в России 

8 февраля - День российской науки 

8 февраля - 300 лет со дня учреждения Российской академии наук (1724) 

9 февраля - День гражданской авиации 

10февраля135 лет со дня рождения российского писателя, 

лауреата Нобелевской премии Б. Л. Пастернака (1890–1960) 

 15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества 

21 февраля - Международный день родного языка 

23 февраля - День защитника Отечества 

24 февраля - 280 лет со дня рождения русского адмирала Ф. Ф. Ушакова (1745–1817) 

Основные 

школьные 

дела 

1 февраля Вечер встречи школьных 

друзей. 

Акция «Мои родители 

учились в Лаишевской 

школе», оформление 

школы «Выпускники 

разных лет», концертная 

программа для юбилейных 

выпусков 

 обучающиеся 

1-4 классов. 

Родители. 

ЗД по ВР   

Мордвова И.А., 

классные 

руководители  

Основные 

школьные 

дела 

Классное 

руководство 

В течение 

месяца 

Мероприятия в рамках Дня 

защитника Отечества 

- Уроки мужества; 

-Посещение музеев, комнат 

боевой славы; 

- Творческий конкурс газет, 

рисунков; 

- Акция «Поздравь 

Защитника Отечества» 

-Акция «Служу России» ; 

- Смотр строя и песни; 

- участие в городских, 

областных конкурсах 

обучающиеся 

1-4 классов. 

Родители. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая , ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

классные 

руководители, 

учитель ОБЗР  

Школьный 

урок, 

внеурочная 

деятельность 

7-12 февраля Мероприятия в рамках Дня 

науки 

 

обучающиеся 

1-4 классов. 

Ярухина С.С., 

руководители  

ШМО 

Школьный 

урок, 

внеурочна 

деятельность 

14-24 

февраля 

Тематические уроки в 

рамках Международного 

Дня русского языка 

Обучающиеся 

1-4 классов, 

учителя 

предметники 

Мамыкина 

Л.Н., Найда 

А.М., учителя 

начальных 

классов 
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Внеурочная 

деятельность 

21-26 

февраля 

Школьная лыжня -2025  Обучающиеся 

1-4 классов 

Учителя 

физической 

культуры 

Крутилов 

Д.Ю., 

Абакумова 

Е.И. 

Работа с 

родителями 

В течение 

месяца 

Классные родительские 

собрания 

Родители 

обучающихся  

Классные 

руководители 

Классное 

руководство 

еженедельно Классные часы 1-4 класс Кл. 

рукводители 

Социальное 

партнерство 

В течении 

месяца 

Творческая мастерская 1-4 класс  Зав. 

Библиотекой 

№41 Добычина 

И.В. 

Классное 

руководство 

17 -23 

февраля 

Безопасные  каникулы по 

отдельному плану 

Обучающиеся  Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая , ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

Профилактик

а и 

безопасность 

10февраля Дни единых действий Обучающиеся  Соц.педагог  

 

ДОО  Дни единых действий. 

 

Обучающиеся  Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

МАРТ 

 

8 марта - Международный женский день 

8 марта - 95 лет со дня рождения чукотского писателя Ю. С. Рытхэу (1930–2008) 

14 марта - 450 лет со дня выхода первой «Азбуки» Ивана Фёдорова (1574) 

18марта - 10 лет со Дня воссоединения Крыма с Россией 

20 марта - Международный День Земли 

 21 марта - 130 лет со дня рождения российского певца, народного артиста СССР Л. О. Утёсова 

(1895–1982) 

25 марта - День работника культуры 

27 марта - Международный день театра 
Основные 

школьные 

дела. 

Внеурочная 

деятельность 

1-9 марта Мероприятия посвященные 

Международному 

женскому дню – 8 марта 

- Творческие конкурсы 

рисунков, газет, поделок 

«Подарок -  маме»; 

-  Концертная программа 

«Самым милым и 

любимым», 

- Акция «Поздравляем» ( 

поздравление учителей 

находящихся на 

 обучающиеся 

1-4 кл. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая, ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А.  
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заслуженном отдыхе с 

праздником), 

- конкурсная программа 

«Весенний переполох» 

Работа с 

родителями 

1-9 марта Родительский совет Родители 1-4 

классов 

Директор 

школы 

Зацепина Е.С. 

Работа с 

родителями 

27  марта Общешкольное 

родительское собрание по 

теме Подводим итоги… 

(Результаты работы школы  

за 2024–2025 учебный год.  

Подготовка и проведению 

ГИА и ВПР. Организация 

летней оздоровительной 

кампании – 2025) 

Родители 

обучающихся 

1-4 классов 

Администраци

я школы, кл. 

рук. 

Классное 

руководство 

еженедельно Классные часы обучающиеся Кл. рук. 

Социальное 

партнерство 

В течении 

месяца 

Творческая мастерская 1-4 класс  Зав. 

Библиотекой 

№41 Добычина 

И.В. 

Внешкольные 

мероприятия 

март Всероссийская Неделя 

детской книги 

Обучающиеся 

1-4 кл 

Баскакова 

И.М., кл. рук. 

Школьный 

урок 

14-19 марта Мероприятия в рамках Дня 

воссоединения с Крымом 

- окружающий мир 

- уроки ИЗО 

Обучающиеся   Учителя 

предметники 

Школьный 

урок 

14-24 марта Предметная декада 

начальных классов 

Обучающиеся 

1-4 классов 

Руководитель 

ШМО  

Школьный 

урок 

22 марта Международный день 

водных ресурсов; 

Обучающиеся 

1-4 классов 

Учителя 

предметники 

Профилактик

а и 

безопасность 

10 марта Дни единых действий Обучающиеся 

классов 

Соц.педагог  

 

ДОО   Дни единых действий. 

 

Обучающиеся  Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

АПРЕЛЬ 

Месячник здорового образа жизни 

7 апреля - Всемирный день здоровья 

12апреля - День космонавтики 

17 апреля -280 лет со дня рождения русского живописца-пейзажиста С. Ф. Щедрина (1745–

1804) 

 18 апреля - День воинской славы России. День победы русских воинов князя А. Невского над 

немецкими рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище, 1242) 

 19 апреля День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками 

в годы Великой Отечественной войны 

22 апреля Всемирный день Земли 
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25 апреля - 130 лет основанию Русского музея в Санкт-Петербурге (1895) 

26 апреля - День участников ликвидации последствий радиационных аварий и катастроф 

27 апреля - День российского парламентаризма 

27 апреля День работника скорой медицинской помощи 

Классное 

руководство 

4-9 апреля Заседание МО кл. рук.  Кл. рук. ЗД по ВР   

Мордвова И.А., 

Внеурочная 

деятельность 

7 апреля Единый день здоровья. 

Школьная 

легкоатлетическая эстафета 

Обучающиеся 

1-4 классов 

Учителя 

физической 

культуры 

Крутилов 

Д.Ю., 

Абакумова 

Е.Ю. 

Основные 

школьные 

дела, классное 

руководство 

11-16 апреля Школьные мероприятия в 

рамках Дня космонавтики: 

- творческий конкурс 

«Далекий космос», 

Тематические уроки  в 

центре точка роста 

«Космолаб», 

- участие в городских и 

областных творческих 

конкурсах, 

- тематические классные 

часы «Сегодня мечтатели, 

завтра космонавты» 

обучающиеся 

1-4 классов 

Мордвова И.А., 

классные 

руководители, 

преподаватели 

Центра Точка 

роста 

Школьный 

урок 

22 апреля Участие Всероссийской 

акции «День земли»  в 

рамках урока  окружающий 

мир 

Обучающиеся 

1-4 классов 

Учителя 

предметники 

Работа с 

родителями 

В течение 

месяца 

Классные родительские 

собрания 

Родители. Классные 

руководители 

Классное 

руководство 

еженедельно Классные часы обучающиеся Кл. рук. 

Классное 

руководство 

7-13 апреля Безопасные  каникулы по 

отдельному плану 

Обучающиеся 

1-4 кл. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая , ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

Школьный 

урок, 

внеурочная 

деятельность 

В течение 

месяца 

 Участие в школьных, 

городских и областных 

творческих конкурсах 

«Пасха радость нам несет» 

 обучающиеся 

1-4 кл. 

Учителя 

предметники, 

кл. рук. 

Организация 

предметно – 

эстетической 

среды 

В течении 

месяца 

Акция «Я люблю свое 

село» ( благоустройство 

пришкольного участка и 

прилегающей территории 

школы) 

обучающиеся 

1-4 кл. 

 Родители, 

учителя. 

Зав. 

Пришкольным 

участком 

Камальтдинова 

Е.В., кл. рук. 

Профилактик

а и 

10 апреля Дни единых действий Обучающиеся 

1-4 классов 

Соц.педагог 
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безопасность 

ДОО   Дни единых действий. 

 

Обучающиеся 

1-4 кл 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

Школьный 

урок, 

внеурочная 

деятельность 

30 апреля Областной день чтения. 

Акция по продвижению 

чтения. 

Обучающиеся 

1-4 кл 

Баскакова 

И.М., кл. рук. 

МАЙ 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

7 мая - 185 лет со дня рождения русского композитора П. И. Чайковского (1840–1893) 

9 мая - День Победы 

13 мая - День Черноморского флота ВМФ России 

13 мая - День российского телевидения (1991) 

15 мая - 180 лет со дня рождения русского биолога И. И. Мечникова (1845–1916) 

18 мая - Международный день музеев 

19 мая - День детских общественных организаций России 

20 мая - 100 лет со дня рождения русского авиаконструктора А. А. Туполева (1925–2001) 

24 мая - День славянской письменности и культуры 

24 мая - 195 лет со дня рождения русского живописца А. К. Саврасова (1830–1897) 

27 мая - Общероссийский день библиотек 

Основные 

школьные 

дела, классное 

руководство. 

1-9 мая Мероприятия посвященные  

Дню Победы: 

- Митинг «Мы этой памяти 

верны», 

- творческий конкурс 

рисунков, газет, 

- Акция «Бессмертный 

полк», 

- Акция «Окно Победы», 

- Акция «Георгиевская 

ленточка», 

- Акция «Открытка 

ветерану», 

- Акция «Сад памяти» 

- благоустройство парка у 

Обелиска Славы 

 

 обучающиеся 

1-4 классов 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая , ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

Организация 

предметно – 

эстетической 

среды 

В течении 

месяца 

Оформление школы к 

памятной дате 9 мая ( 

кабинеты, рекреация, 

информационные стенды, 

входная группа школы, 

фасад школы) 

Родители, 

учителя, 

обучающиеся . 

Администраци

я школы 

Основные 

школьные 

дела, классное 

руководство, 

работа с 

родителями 

9-15 мая Мероприятия посвященные 

15 мая  Международному 

Дню Семьи: 

- творческие конкурсы 

рисунков, газет. 

-Классные часы «Когда в 

обучающиеся 

1-4 кл. 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая , ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 
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семье лад - не нужен и 

клад». 

- Уроки семьеведения 

- Консультации педагога-

психолога, социального 

педагога для родителей по 

вопросам семейного 

общения и благополучия. 

-Библиотечный урок «День 

семейного чтения» 

Школьный 

урок 

14-24 мая Тематические уроки в 

рамках Дня славянской 

письменности и культуры 

Обучающиеся 

1-4 классов, 

учителя 

предметники 

Мамыкина 

Л.Н., Найда 

А.М., учителя 

начальных 

классов 

Работа с 

родителями 

16-20 мая Родительский совет Родители  Директор 

школы 

Зацепина Е.С. 

Работа с 

родителями 

 Классное родительское 

собрание 

Родители  Кл. рук. 

Классное 

руководство 

еженедельно Классные часы обучающиеся Кл. рук. 

Социальное 

партнерство 

В течении 

месяца 

Творческая мастерская 1-4 класс  Зав. 

Библиотекой 

№41 Добычина 

И.В. 

Школьный 

урок 

20 мая День Волги Обучающиеся 

1-4 кл 

Учителя 

предметники 

Внеурочная 

деятельность 

16-21 мая Школьный Футбольный 

турнир 

 Обучающиеся 

1-4 классов 

Учителя 

физической 

культуры 

Крутилов 

Д.Ю., 

Абакумова 

Е.И. 

Внеурочная 

деятельность 

23-28 мая Мониторинг занятости 

обучающихся во 

внеурочной деятельности, 

дополнительного 

образования и 

результативность их 

деятельности 

1-4 кл. Кл. рук., ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

Основные 

школьные 

дела 

25 мая Мероприятия в рамках 

Последнего звонка 

- До свидание начальная 

школа 

Обучающиеся 

4 кл, родители, 

учителя 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М., ст. 

вожатая , ЗД по 

ВР Мордвова 

И.А. 

Школьный 

лагерь 

23-31 мая Акция «Летняя занятость - 

2025» 

Организация летнего  

Обучающиеся 

1-4 кл. 

родители 

ЗД по ВР 

Мордвова И.А., 

начальник ЛТО 
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оздоровительного  лагеря . начальник 

лагеря , 

классные 

руководители 

Профилактик

а и 

безопасность 

10 мая Дни единых действий Обучающиеся 

1-4 классов 

Соц.педагог  

 

ДОО   Дни единых действий. 

 

Обучающиеся 

1-4 кл 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

ИЮНЬ 

1 июня - День защиты детей 

5 июня - Всемирный день окружающей среды (День эколога) 

5 июня - 220 лет со дня рождения русского скульптора и литейного мастера 

П. К. Клодта (1805–1867) 

6 июня -День русского языка 

9 июня - Международный день друзей 

10 июня - 95 лет со дня рождения российского живописца и графика 

И. С. Глазунова (1930–2017) 

12 июня -День России 

16 июня - День медицинского работника 

16 июня - 100 лет открытию Всесоюзного пионерского лагеря «Артек» (1925) 

22 июня - День памяти и скорби – День начала Великой Отечественной войны 

29 июня- День молодёжи в России 

29 июня -День партизан и подпольщиков 

Классное 

руководство, 

внеурочная 

деятельность. 

Школьный 

лагерь 

Июнь, июль, 

август 

Безопасные летние 

каникулы по отдельному 

плану: 

- Спортивная площадка, 

-  летний оздоровительный  

лагерь 

- школьная  библиотека 

- пришкольный  участок 

- летние краткосрочные 

программы 

Обучающиеся 

1-4  кл. 

Классные 

руководители, 

педагоги 

дополнительно

го образования, 

ЗД по ВР 

Мордвова И.А. 

Профилактик

а и 

безопасность 

10 июня, 

июля. 

августа 

Дни единых действий Обучающиеся 

1-4 классов 

Соц.педагог  

 

ДОО   Дни единых действий. 

 

Обучающиеся 

1-4 кл 

Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  

Внешкольные 

мероприятия 

22 июня Всероссийская акция 

«Свеча 

памяти» 

1-4 класс Советник по 

воспитанию 

Найда А.М.. ст. 

вожатая  
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Система  условий  реализации  адаптированной  основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи  

  

Система условий реализации программы НОО, созданная в МБОУ 

«Лаишевская СШ», направлена на:  

- достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования, в т.ч. адаптированной;  

- развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарённых, 

через организацию урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, 

включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования и социальных партнёров;  

- формирование функциональной грамотности обучающихся 

(способности решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на 

основе сформированных предметных, метапредметных и универсальных 

способов деятельности), включающей овладение ключевыми навыками, 

составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентацию в 

мире профессий;  

- формирование  социокультурных  и  духовно-

нравственных ценностей  обучающихся,  основ  их 

 гражданственности,  российской гражданской идентичности;  

- индивидуализацию  процесса  образования  посредством 

проектирования и реализации индивидуальных учебных планов, обеспечения 

эффективной  самостоятельной  работы  обучающихся  при 

 поддержке педагогических работников;  

- участие обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних  обучающихся  и  педагогических 

 работников  в проектировании и развитии программы начального 

общего образования и условий её реализации, учитывающих особенности 

развития и возможности обучающихся;  

- включение обучающихся в процессы преобразования социальной 

среды (класса, школы), формирования у них лидерских качеств, опыта 

социальной деятельности, реализации социальных проектов и программ при 

поддержке педагогических работников;  

- формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной 

образовательной,  общественной,  проектной,  учебно-исследовательской, 

спортивно-оздоровительной и творческой деятельности;  
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- формирование  у  обучающихся  экологической 

 грамотности, навыков здорового и безопасного для человека и окружающей 

его среды образа жизни;  

- использование в образовательной деятельности современных 

образовательных  технологий,  направленных  в  т.ч.  на 

 воспитание обучающихся и развитие различных форм наставничества;  

- обновление содержания программы начального общего образования, 

методик и технологий её реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросов обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с учётом национальных 

и культурных особенностей субъекта Российской Федерации;  

- эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических и руководящих работников организации, 

повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной и 

правовой компетентности;  

- эффективное управление организацией с использованием ИКТ, 

современных механизмов финансирования реализации программ начального 

общего образования.  

При реализации настоящей образовательной программы НОО в рамках 

сетевого взаимодействия используются ресурсы иных организаций, 

направленные на обеспечение качества условий реализации образовательной 

деятельности.  

  

         Нормативные условия   

           В рамках данного направления формируется банк 

нормативноправовых документов федерального, регионального, 

муниципального и школьного уровней.  

           Разработана и реализуется программа мониторинга метапредметных 

универсальных учебных действий (УУД) на уровне начального общего 

образования (данную работу проводит педагог-психолог совместно с 

учителями начальных классов).   

          Разработаны и реализуются рабочие программы по учебным 

предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам 

коррекционноразвивающей области.  

  

  

 Кадровые условия  

В штат специалистов МБОУ «Лаишевская СШ», реализующей АООП 

НОО для детей с ЗПР входят учителя начальных классов, учитель-логопед, 

учитель музыки, учитель физической культуры, учитель иностранного языка, 

педагог-психолог, социальный педагог, вожатая.  
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Все педагоги начальной школы МБОУ «Лаишевская СШ», в том числе 

реализующие  программу коррекционной работы АООП НОО ОВЗ, имеют 

высшее или средне специальное профессиональное образование по 

педагогическим специальностям или по направлениям ("Педагогическое 

образование", "Психолого-педагогическое образование"), а также прошедшие 

курсовую подготовку по направлению "Современные образовательные 

технологии в области коррекционной педагогики".  

         Педагоги-психологи имеют высшее профессиональное образование по 

одному из вариантов программ подготовки: по направлению "Педагогика" по 

образовательным программам в области инклюзивного, по педагогическим 

специальностям или по направлениям ("Педагогическое образование", 

"Психолого-педагогическое образование") с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области специальной психологии.   

      Учитель-логопед имеет высшее профессиональное образование по 

одному из вариантов программ подготовки: по педагогическим 

специальностям или по направлениям ("Педагогическое образование", 

"Психолого-педагогическое образование") с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области логопедии.  

      Учитель-дефектолог имеет высшее педагогическое образование, 

образование  по одному из вариантов программ подготовки: по 

педагогическим специальностям или по направлениям ("Педагогическое 

образование", с обязательным прохождением профессиональной 

переподготовки в области дефектологии.  

         В целях повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогических и руководящих работников общеобразовательных 

учреждений по вопросам реализации АООП НОО для детей с ОВЗ утвержден 

план-график по повышению квалификации и переподготовки педагогов (в 

объеме от 18 часов) по особенностям организации обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ и/или введения ФГОС ОВЗ, подтвержденные дипломом 

о профессиональной переподготовке или удостоверением о повышении 

квалификации установленного образца.   

    Уровень квалификации педагогических и иных работников гимназии, 

участвующих в реализации основной образовательной программы и создании 

условий для её разработки и реализации, характеризуется также результатами 

аттестации — квалификационными категориями.   

         В начальной школе работает 6 учителей начальных классов, в 20242025 

учебном году их квалификация:   

Высшая категория – 3 педагогов – 50%;   

Первая категория – 2 педагога – 16,6%;   

Без категории – 3 педагог – 25%   

Аттестация педагогических работников в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49) проводится в 

целях подтверждения их соответствия занимаемым должностям на основе 
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оценки их профессиональной деятельности, с учётом желания 

педагогических работников в целях установления квалификационной 

категории. Проведение аттестации педагогических работников в целях 

подтверждения их соответствия занимаемым должностям осуществляется не 

реже одного раза в пять лет на основе оценки их профессиональной 

деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемыми 

МБОУ «Лаишевская СШ». 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной 

категории педагогических работников осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми федеральными органами исполнительной 

власти, в ведении которых эти организации находятся. Проведение 

аттестации в отношении педагогических работников образовательных 

организаций, находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, 

муниципальных и частных организаций, осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми уполномоченными органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации.  

МБОУ «Лаишевская СШ» также укомплектована вспомогательным 

персоналом, обеспечивающим создание и сохранение условий материально-

технических и информационно-методических условий реализации основной 

образовательной программы.  

Профессиональное развитие и повышение квалификации 

педагогических работников. Основным условием формирования и 

наращивания необходимого и достаточного кадрового потенциала гимназии 

является обеспечение адекватности системы непрерывного педагогического 

образования происходящим изменениям в системе образования в целом.  

Непрерывность профессионального развития педагогических и иных 

работников образовательной организации, участвующих в разработке и 

реализации основной образовательной программы начального общего 

образования, характеризуется долей работников, повышающих 

квалификацию не реже 1 раза в 3 года.  

При этом используются различные образовательные организации, 

имеющие соответствующую лицензию.  

В ходе реализации основной образовательной программы 

предполагается оценка качества и результативности деятельности 

педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также 

определения стимулирующей части фонда оплаты труда.  

Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная 

готовность работников образования к реализации ФГОС начального общего 

образования:  

— обеспечение оптимального вхождения работников образования в 

систему ценностей современного образования; — освоение системы 

требований к структуре основной образовательной программы, результатам 
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её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов 

образовательной  

деятельности обучающихся;  

— овладение учебно-методическими и 

информационнометодическими ресурсами, необходимыми для 

успешного решения задач ФГОС начального общего образования.  

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого 

квалификационного уровня педагогических работников, участвующих в 

разработке и реализации основной образовательной программы начального 

общего образования, является система методической работы, 

обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех этапах 

реализации требований ФГОС начального общего образования.  

Актуальные вопросы реализации программы начального общего 

образования рассматриваются методическими объединениями, 

действующими в МБОУ «Лаишевская СШ», а также методическими и 

учебно-методическими объединениями в сфере общего образования, 

действующими на муниципальном и региональном уровнях.  

           Специалисты, участвующие в реализации АООП ФГОС НОО для детей 

с ЗПР, принимают активное участие в районных, региональных, 

всероссийских и международных конференциях, вебинарах по апробации 

ФГОС НОО для детей с ограниченными возможностями здоровья.   

      Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации 

кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое 

сопровождение обучающегося с ЗПР в системе школьного образования.  

  

Психолого-педагогические условия реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи  
          Непременным условием реализации требований ФГОС НОО ОВЗ 

является  создание  в  МБОУ «Лаишевская СШ», психолого-

педагогических  условий, обеспечивающих:   

– преемственность содержания и форм организации образовательной 

деятельности по отношению к дошкольному образованию с учётом 

специфики возрастного психофизического развития обучающихся;  

 –формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

участников образовательных отношений;  

– вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней 

психолого-педагогического сопровождения участников образовательных 

отношений;  

– дифференциацию и индивидуализацию обучения.   

  

 Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений на уровне начального общего образования  
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 Реализуются следующие уровни психолого-педагогического 

сопровождения: индивидуальное, групповое, на уровне класса. Основными 

формами психолого-педагогического сопровождения являются обучающихся 

с ОВЗ:  

– диагностика, направленная на выявление особенностей статуса 

школьника. Психологическая диагностика проводится на этапе адаптации 

первоклассников и во втором полугодии каждого учебного года;  

– консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется 

учителем и педагогом-психологом с учётом результатов диагностики.   

– Профилактическая, экспертная, развивающая работа, просвещение, 

коррекционная работа осуществляется в течение всего учебного времени.  

           Основные  направления  психолого-педагогического 

сопровождения детей с ЗПР в  МБОУ «Лаишевская СШ», 

– сохранение и укрепление психологического здоровья; – мониторинг 

возможностей и способностей обучающихся;  

– психолого-педагогическая поддержка участников образовательных 

отношений;  

– формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного 

образа жизни;  

– выявление и поддержка детей с особыми образовательными 

потребностями;  

– формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников;  

– поддержка детских объединений и ученического самоуправления;  – 

выявление и поддержка одаренных обучающихся.   

       В  МБОУ «Лаишевская СШ»  организована  работа 

 психолого-медикопедагогического консилиума.  

Работает Кабинет здоровья. В МБОУ «Лаишевская СШ» работает 

педагог-психолог. Работа специалиста ведётся по утверждённому плану.  

  

 Финансово-экономические условия  

 Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 

обучающимися с ЗПР общедоступного и бесплатного образования за счет 

средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской 

Федерации в государственных, муниципальных и частных образовательных 

организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих 

реализацию АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.   

  Финансовые условия реализации АООП НОО МБОУ «Лаишевская СШ»:  

1) обеспечивают возможность выполнения требований ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ к условиям реализации и структуре АООП НОО;   
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2) обеспечивают реализацию обязательной части АООП НОО и 

части, формируемой участниками образовательной деятельности, учитывая 

вариативность особых образовательных потребностей и индивидуальных 

особенностей развития обучающихся;   

3) отражают структуру и объем расходов, необходимых для 

реализации АООП НОО, а также механизм их формирования.   

          Финансирование реализации АООП НОО осуществляется в объеме 

определяемых органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации 

прав на получение общедоступного и бесплатного начального общего 

образования. Указанные нормативы определяются в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ:  

- специальными условиями получения образования (кадровыми, 

материально-техническими);  

- расходами на оплату труда работников, реализующих АООП НОО;   

- расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию 

(компенсацию) нарушений развития, включающими расходные и 

дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, 

оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;   

- расходами, связанными с дополнительным профессиональным 

образованием руководящих и педагогических работников по профилю их 

деятельности;  

- иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением 

реализации АООП НОО.   

         Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и 

материально-технических условий, определенных для АООП НОО 

обучающихся с ЗПР. В целях подготовки МБОУ «Лаишевская СШ» к 2024-

2025 учебному году произведён текущий ремонт.  

Календарный учебный график реализации образовательной программы, 

условия образовательной деятельности, включая  расчёты нормативных 

затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной 

программы разрабатываются в соответствии с Федеральным законом № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 2, п. 10).  

Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы начального общего образования 

соответствует нормативным затратам, определённым Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. № 

662 «Об утверждении общих требований к определению нормативных затрат 

на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего, среднего 

профессионального образования, дополнительного образования детей и 
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взрослых, дополнительного профессионального образования для лиц, 

имеющих или получающих среднее профессиональное образование, 

профессионального обучения, применяемых при расчёте объёма субсидии на 

финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) 

задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнение 

работ) государственным (муниципальным) учреждением» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 15 ноября 2021 г., 

регистрационный № 65811).  

Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы начального общего образования 

определяет нормативные затраты субъекта Российской Федерации 

(муниципального образования), связанные с оказанием государственными 

(муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, государственных услуг по реализации образовательных 

программ в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 2, п. 10).  

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг 

осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных 

образовательной организацией на очередной финансовый год.  

  

  

Материально-технические условия реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с ЗПР   

Материально-технические условия - общие характеристики 

инфраструктуры, включая параметры информационно-образовательной 

среды образовательной организации. Материально-техническое обеспечение 

школьного образования обучающихся с ЗПР отвечает не только общим, но и 

их особым образовательным потребностям. В связи с этим в структуре 

материально-технического обеспечения процесса образования отражена 

специфика требований к:  

• организации пространства, в котором обучается учащийся с ЗПР;   

• организации временного режима обучения;   

• техническим средствам комфортного доступа обучающихся с ЗПР к 

образованию;  

• техническим средствам обучения, включая специализированные 

компьютерные инструменты обучения, ориентированные на удовлетворение 

особых образовательных потребностей;   

• обеспечению условий для организации обучения и взаимодействия 

специалистов, их сотрудничества с родителями (законными 

представителями) обучающихся;  
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         Материально-техническая база  МБОУ «Лаишевская СШ» 

обеспечивает:   

    -возможность достижения обучающимися результатов освоения 

программы начального общего образования;   

    -безопасность и комфортность организации учебного процесса;   

     -соблюдение  санитарно-эпидемиологических  правил  и  

гигиенических нормативов;   

   -возможность для беспрепятственного доступа детей-инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам 

инфраструктуры организации.  

В МБОУ «Лаишевская СШ» разработаны и закреплены локальными 

актами перечни оснащения и оборудования, обеспечивающие учебный 

процесс.  

Критериальными источниками оценки материально-технических 

условий образовательной деятельности являются требования ФГОС НОО, 

лицензионные требования и условия Положения о лицензировании 

образовательной деятельности, утверждённого постановлением 

Правительства Российской Федерации 28 октября 2013 г. № 966, а также 

соответствующие приказы и методические рекомендации, в том числе:  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», утверждённые постановлением Главного санитарного врача 

Российской Федерации № 2 от 28 сентября 2020 г.;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённые постановлением Главного санитарного 

врача Российской Федерации № 2 от 28 января 2021 г.  

- перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (в соответствии с действующим Приказом Министерства 

просвещения РФ);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г. № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и 

воспитания, необходимых для реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимого при 

оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 

мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации 

(исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в 

общеобразовательных организациях, критериев его формирования и 

требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости 
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оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения 

и воспитания» (зарегистрирован 25.12.2019 № 56982);  

- аналогичные перечни, утверждённые региональными 

нормативными актами и локальными актами образовательной 

организации, разработанные с учётом особенностей реализации основной 

образовательной программы в образовательной организации;  

- Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите 

детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 

2021, № 15, ст. 2432);  

- Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О 

персональных данных» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2006, № 31, ст.  

3451; 2021, № 1, ст. 58).  

В зональную структуру МБОУ «Лаишевская СШ»  включены:  

- входная зона;  

- учебные классы с рабочими местами обучающихся и 

педагогических работников;  

- учебные кабинеты для занятий технологией, музыкой, 

изобразительным искусством, иностранными языками;  

- библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем,  

- спортивные сооружения (зал, стадион, спортивная площадка);  

- помещения для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающие возможность организации 

качественного горячего питания;  

- административные помещения;  

- гардеробы, санузлы;  

- участки (территории) с целесообразным набором оснащённых 

зон.  

 Состав и площади учебных помещений предоставляют условия для:  

- начального общего образования согласно избранным 

направлениям учебного плана в соответствии с ФГОС НОО;  

- организации режима труда и отдыха участников 

образовательного процесса;  

- размещения в классах и кабинетах необходимых комплектов 

специализированной  мебели  и  учебного  оборудования, 

 отвечающих специфике учебно-воспитательного процесса по данному 

предмету или циклу учебных дисциплин.  

В основной комплект школьной мебели и оборудования входят:  

- доска классная;  

- стол учителя;  

- стул учителя (приставной);   
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- стол ученический (регулируемый по высоте);  

- стул ученический (регулируемый по высоте);  

- шкаф для хранения учебных пособий;  

- стеллаж демонстрационный;  

- стеллаж/шкаф для хранения личных вещей с индивидуальными 

ячейками  

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают 

требованиям учебного назначения, максимально приспособлены к 

особенностям обучения, имеют сертификаты соответствия принятой 

категории разработанного стандарта (регламента).  

   В основной комплект технических средств входят:  

- компьютер/ноутбук учителя с периферией;  

- многофункциональное устройство/принтер, сканер, ксерокс;  - 

сетевой фильтр;  

   Учебные классы и кабинеты включают следующие зоны:  

- рабочее место учителя с пространством для размещения часто 

используемого оснащения;   

- рабочую зону обучающихся с местом для размещения личных 

вещей; - пространство для размещения и хранения учебного 

оборудования.  

Организация зональной структуры отвечает педагогическим и 

эргономическим требованиям, комфортности и безопасности 

образовательного процесса.  

Комплекты оснащения классов, учебных кабинетов, иных помещений 

и зон внеурочной деятельности формируются в соответствии со 

спецификой МБОУ «Лаишевская СШ» и включают учебно-наглядные 

пособия, сопровождающиеся инструктивно-методическими материалами по 

использованию их в образовательной деятельности в соответствии с 

реализуемой рабочей программой.  

Оценка материально-технических условий осуществлена по следующей 

форме:  

Компоненты 

оснащения   

Необходимое оборудование и 

оснащение   

Необходимо/ 

имеется в наличии  
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1. Компоненты 

оснащения 

учебного кабинета 

начальной школы  

1. Нормативные документы, 

программно-методическое 

обеспечение, локальные акты:  

...   

1.1. Учебное оборудование  

Мебель и приспособления  

Технические средства          

Учебно-методические 

материалы: 

Учебнометодический комплект  

Учебно-наглядные пособия:   

1.3.2.1. Средства 

натурного фонда: коллекции 

промышленных материалов,  

Имеется в наличии   

  

  

  

  

  

  

  

Имеется в наличии  
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наборы для экспериментов, 

лабораторное оборудование, 
коллекции народных 

промыслов, музыкальные 
инструменты, инструменты 

трудового обучения, 
приспособления для физической 

культуры …).   
1.3.2.2. Печатные средства: 

демонстрационные (таблицы, 
ленты-символы, карты, 

портреты …) и раздаточные 
(рабочие тетради, кассы 

символы, карточки с 
иллюстративным и текстовым 

материалами …).   

1.3.2.3. Экранно-звуковые 

средства (звукозаписи, 

видеофильмы, мультфильмы 

…).   
1.3.2.4. Мультимедийные 

средства (ЭОРы, электронные 
приложения к учебникам, 

электронные тренажёры …).   

1.3.2.5. Игры и игрушки. 

Методические рекомендации по 

использованию различных 

групп учебно-наглядных 

пособий. Расходные материалы, 

обеспечивающие различные 

виды деятельности  

  

  

Имеется в наличии  

  

  

  

  

  

Необходимо  

  

Необходимо  

 

 

  

  

Имеется в наличии  

2. Компоненты 

оснащения 
методического 

кабинета начальной  

школы  

  

  

2.1. Нормативные документы 

федерального, регионального и 
муниципального уровней, 

локальные акты 
 2.2. Документация 
образовательного учреждения.  

2.3. Комплекты контрольных 
материалов  

2.4. Базы данных  

2.5. Материально-техническое  

оснащение  

Имеется в наличии   
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3. Компоненты 

оснащения  

Спортивное оборудование для 

осуществления обра- 

Имеется в наличии   

физкультурного  

зала  

  

зовательного процесса  

  

 

4. Компоненты 
оснащения актового  

зала  

  

Оборудование для 

осуществления воспитательного 

процесса  

  

Имеется в наличии   

  

На основе СанПиНов оценивается наличие и размещение помещений, 

необходимого набора зон (для осуществления образовательной деятельности, 

активной деятельности и отдыха, хозяйственной деятельности, организации 

питания), их площади, освещённость, воздушно-тепловой режим, 

обеспечивающие безопасность и комфортность организации учебно-

воспитательного процесса.  

Комплектование классов и учебных кабинетов формируется с учётом:  

- возрастных и индивидуальных психологических особенностей 

обучающихся;  

- ориентации на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения;  

- необходимости и достаточности;  

- универсальности, возможности применения одних и тех же средств 

обучения для решения комплекса задач.   

   Интегрированным результатом выполнения условий реализации 

программы начального общего образования должно быть создание 

комфортной развивающей образовательной среды по отношению к 

обучающимся и педагогическим работникам:  

- обеспечивающей получение качественного начального общего 

образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, 

воспитание обучающихся;  

- гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, 

психического здоровья и социального благополучия обучающихся.  

  

Информационно-образовательная среда МБОУ «Лаишевская СШ» 

обеспечивает возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме 

следующие виды деятельности:  

• планирование образовательного процесса;  
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• размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в 

том числе – работ обучающихся и педагогов, используемых участниками 

образовательного процесса информационных ресурсов;  

• фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с ЗПР;  

• взаимодействие между участниками образовательного процесса, в  

том числе – дистанционное посредством сети Интернет, возможность 

использования данных, формируемых в ходе образовательного процесса для 

решения задач управления образовательной деятельностью;  

• контролируемый доступ участников образовательного процесса к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение 

доступа к информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся);   

• взаимодействие образовательной организации с органами, 

осуществляющими управление в сфере образования и с другими 

образовательными организациями.  

Функционирование информационной образовательной среды 

обеспечивается средствами информационных и коммуникационных 

технологий и квалификацией работников ее использующих. 

Функционирование информационной образовательной среды должно 

соответствовать законодательству Российской Федерации.   

 Для обучающихся с ЗПР предусматривается определенная форма и 

доля социальной и образовательной интеграции. Это требует координации 

действий, обязательного, регулярного и качественного взаимодействия 

специалистов, работающих как с обучающимися, не имеющими речевой 

патологии, так и с их сверстниками с ЗПР. Для тех и других специалистов 

предусматривается возможность обратиться к информационным ресурсам в 

сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая 

электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный 

сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных 

профильных специалистов. Также предусматривается организация 

регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, 

специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.  

  

Материально-техническая база образовательной организации 

приведена в соответствие с задачами по обеспечению реализации основной 

образовательной программы образовательной организации и созданию 

соответствующей образовательной и социальной среды.   

В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ для обеспечения всех 

предметных областей и внеурочной деятельности образовательная 

организация, реализующая адаптированную основную образовательную 
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программу начального общего образования обучающихся с ЗПР, обеспечена 

мебелью, презентационным оборудованием, освещением, хозяйственным 

инвентарём и оборудуется:   

– учебными кабинетами с автоматизированными рабочими местами 

педагогических работников;  

– помещениями для занятий естественнонаучной деятельностью, 

моделированием, техническим творчеством, иностранными языками;  

– помещениями (кабинетами, мастерскими, студиями) для занятий 

музыкой, хореографией и изобразительным искусством;  

– помещениями библиотек с рабочими зонами, оборудованными 

книгохранилищами, обеспечивающими сохранность книжного фонда,  

– спортивными сооружениями (залом, стадионом, спортивными 

площадками), оснащёнными игровым, спортивным оборудованием и 

инвентарём;   

– помещениями для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающими возможность организации  

качественного горячего питания, в том числе горячих завтраков;  

– административными и иными помещениями, оснащёнными 

необходимым оборудованием, в том числе для организации учебной  

деятельности процесса с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ;   

– гардеробами, санузлами, местами личной гигиены;  

– участком (территорией) с необходимым набором оснащённых зон. № 

п/п Наличие необходимых помещений и оборудования   

  

   В  соответствии  с  ФГОС  НОО  ОВЗ  (наличие/отсутствие,  

соответствует/не соответствует)  

1. Кабинет начальных классов 6 шт./соответствует  

2. Кабинеты физики и лаборатория наличие/соответствует  

3. Кабинеты химии и лаборатория наличие/соответствует   

4. Кабинет биологии и лаборатория наличие/соответствует  

5. Кабинеты географии наличие/соответствует   

6. Компьютерные классы:   

- количество компьютерных  классов: 1  

- общее количество единиц вычислительной техники: 60  

- число учащихся, приходящихся на 1 компьютер: 13   

7. Спортивная площадка наличие/соответствует   

8. Спортивный зал наличие/соответствует   

9. Методический кабинет наличие/соответствует   

10. Библиотека наличие/соответствует   

11. Столовая: наличие/соответствует - число посадочных 

мест: 72 

12.  Иные специализированные сооружения и помещения:  
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кабинет ритмики наличие/соответствует  кабинет 

здоровья наличие/соответствуе 

  медицинский кабинет наличие/соответствует  

 процедурный кабинет наличие/соответствует   

  

В МБОУ «Лаишевская СШ» функционируют 6 кабинетов начальных 

классов. Кабинеты оснащены необходимым оборудованием, дидактическими 

и техническими средствами, учебно-вспомогательными и мультимедийными 

установками, соответствуют современным требованиям для успешной 

реализации теоретической и практической части образовательных учебных 

программ.   

В МБОУ «Лаишевская СШ»,  имеются специализированные кабинеты: 

физики, химии, биологии и географии. Кабинет физики и лаборатория для 

проведения учебных, практических и лабораторных занятий оснащены на 75 

%, мультимедийное оборудование в наличии.   

Оснащение кабинета химии и лаборатории для проведения учебных, 

практических и лабораторных занятий составляет 75%, мультимедийное 

оборудование в наличии.     

Имеется специализированный кабинет биологии со 80% 

оснащенностью, мультимедийное оборудование в наличии. Лабораторное 

оборудование названных кабинетов используется в учебном процессе и во 

внеурочной деятельности начальной школы.   

МБОУ «Лаишевская СШ»  имеет 1 кабинет информатики (26 рабочих 

места) с выходом в Интернет и wi-fi.   

В МБОУ «Лаишевская СШ» имеется библиотека, оснащённая 

техническими средствами (компьютер, копировальный аппарат, принтер).  

Оснащение спортивного зала – 100% .  

На территории МБОУ «Лаишевская СШ» расположены спортивная 

площадка, стадион, игровая площадка, футбольное поле, волейбольная и 

баскетбольная площадки, хоккейный корт, имеются малые спортивные 

формы.  

Материально-техническая база МБОУ «Лаишевская СШ» 

оптимальна для осуществления образовательного процесса и имеет 

положительную динамику пополнения за последние 3 года: Материально-

технические условия реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования ОВЗ обеспечивают:    

- реализацию индивидуальных учебных планов обучающихся с ОВЗ, 

осуществления самостоятельной познавательной деятельности;  

- включение обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую 

деятельность, проведение наблюдений и экспериментов, в том числе с 

использованием учебного лабораторного оборудования цифрового и 

традиционного измерения, виртуальных лабораторий, вещественных и 
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виртуально-наглядных моделей и коллекций основных математических и 

естественнонаучных объектов и явлений;  

- художественное творчество с использованием современных 

инструментов и технологий, реализацию художественно-оформительских и 

издательских проектов;  

- создание материальных объектов, в том числе произведений 

искусства;  

- развитие личного опыта применения УУД в экологически 

ориентированной социальной деятельности, экологического мышления и 

экологической культуры;  

- создание и использование информации;  

- получение информации различными способами;  

- наблюдение,  наглядное  представление  и  анализ 

 данных, использование цифровых планов и карт, спутниковых 

изображений;  

- физическое развитие, участие в спортивных соревнованиях и играх;  

- исполнение, сочинение и аранжировку музыкальных произведений с 

применением традиционных инструментов и цифровых технологий;  

- занятия по изучению ПДД с использованием игр, оборудования, а 

также цифровых технологий;  

- планирование учебной деятельности, фиксирование ее реализации в 

целом и отдельных ее этапов;  

- обеспечение доступа к школьной библиотеке, к информационным 

ресурсам Интернета, учебной и художественной литературе;  

- размещение своих материалов и работ в информационной среде 

организации, осуществляющей образовательную деятельность;  

- выпуск школьных печатных изданий, работы школьного сайта;  

- организацию качественного горячего питания, медицинского 

обслуживания и отдыха обучающихся и педагогических работников.  

        Все указанные виды деятельности обеспечены расходными 

материалами.  

На основе СанПиНов оценивается наличие и размещение помещений, 

необходимого набора зон (для осуществления образовательной деятельности, 

активной деятельности и отдыха, хозяйственной деятельности, организации 

питания), их площади, освещённость, воздушно-тепловой режим, 

обеспечивающие безопасность и комфортность организации учебно-

воспитательного процесса.  

Комплектование классов и учебных кабинетов формируется с учётом:  

- возрастных и индивидуальных психологических особенностей 

обучающихся;  

- ориентации на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения;  
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- необходимости и достаточности;  

- универсальности, возможности применения одних и тех же средств 

обучения для решения комплекса задач.   

   Интегрированным результатом выполнения условий реализации 

программы начального общего образования должно быть создание 

комфортной развивающей образовательной среды по отношению к 

обучающимся и педагогическим работникам:  

- обеспечивающей получение качественного начального общего 

образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, 

воспитание обучающихся;  

- - гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, 

психического здоровья и социального благополучия обучающихся.  

  

Требования к организации временного режима   

Временной режим образования обучающихся с задержкой 

психического развития (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается 

в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (Федеральный 

закон Российской Федерации от 29.12.2012г. №273 -ФЗ «Об образовании в 

РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также 

локальными актами образовательной организации.   

Срок освоения АООП НОО для детей с ЗПР составляет 4 года.   

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При 

определении продолжительности занятий в 1-м классе используется 

«ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − 

по 3 урока в день по 30 минут каждый, в ноябре - декабре − по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май − по 4 урока по 40 минут каждый).   

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Пятидневная рабочая 

неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в одну смену.  

  

Требования к техническим средствам обучения и оборудованию 

учебных кабинетов  

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты 

обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить 

особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют 

мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность 

обучающихся.   

Информационно-образовательная среда МБОУ «Лаишевская СШ» 

включает в себя совокупность технологических средств (компьютеры, 

мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски и др.).   
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Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью 

«Физическая культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в 

процессе музыкально-ритмической и спортивной деятельности. 

Оборудование спортивного зала предполагает наличие необходимого 

спортивного оборудования для овладения различными видами 

физкультурноспортивной деятельности.   

Имеется в наличии следующее оборудование:   

- стенка гимнастическая  

- мостик гимнастический  

- кольца гимнастические  

- щиты баскетбольные  

- брусья навесные на шведскую стенку  

- скамья для пресса   

- доска для пресса  

- скамейка гимнастическая   

- упоры для отжиманий  

- канат для лазанья (гимнастический)  

- тренажер для волейбола  

- стол теннисный  

- степ платформа трех уровневая  

- стойка с планкой для прыжков высоту  

- тренажеры для занятий фитнесом  

  

Требования к учебникам, рабочим тетрадям и специальным 

дидактическим материалам  

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

обусловливает необходимость использования учебников, адресованных 

данной категории обучающихся.   

Для закрепления знаний, полученных на уроке, а также для выполнения 

практических работ, возможно использование рабочих тетрадей на печатной 

основе (включая Прописи) по русскому языку, математике, окружающему 

миру, технологии и ИЗО. Особые образовательные особенности 

обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость специального подбора 

дидактического материала, преимущественное использование натуральной и 

иллюстративной наглядности.   

Наиболее известным в стране из проектов издательства «Просвещение» 

является учебно-методический комплекс (далее-УМК) для начальных классов 

«Школа России». УМК «Школа России» построен на единых для всех 

учебных предметов основополагающих принципах, имеет полное 

программно-методическое сопровождение (рабочие тетради и дидактические 

материалы для обучающихся, методические пособия с электронными 

приложениями для учителя и др.), гарантирует преемственность с 
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дошкольным образованием. Ведущая целевая установка и основные средства 

ее реализации, заложенные в основу УМК «Школа России», направлены на 

обеспечение современного образования младшего школьника в контексте 

требований ФГОС .   

Именно УМК «Школа России» будет использован в МБОУ 

«Лаишевская СШ»  при освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО.   

Все программно-методическое обеспечение учителя начальных классов 

адаптируют под особые образовательные особенности обучающихся с 

ЗПР.   

Особые образовательные особенности обучающихся с ЗПР 

обусловливают необходимость специального подбора дидактического 

материала, преимущественное использование натуральной и иллюстративной 

наглядности.   

Освоение содержательной области «Филология» предполагает 

использование печатных пособий (наборы картинной азбуки; наборы 

предметных картинок; картинное лото; наборы 186 сюжетных картинок по 

отдельным темам; различные виды словарей; репродукции картин в 

соответствии с тематикой и видами работ); опорных таблиц по отдельным 

изучаемым темам;, схем (звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по 

составу и др.); дидактического раздаточного материала (карточки с 

заданиями); наборов ролевых игр, игрушек по отдельным темам.   

Освоение содержательной области «Математика» предполагает 

использование разнообразного дидактического материала: предметов 

различной формы, величины, цвета, счетного материала; таблиц на печатной 

основе; калькулятора; измерительных инструментов и приспособлений 

(размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы 

угольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения 

геометрических величин, геометрических фигур и тел; настольных 

развивающих игр.   

Всё это создаёт условия для формирования умений проводить 

пошаговый, тематический и итоговый контроль полученных знаний и 

освоенных способов действий.   

Формирование доступных представлений о мире и практики 

взаимодействия с окружающим миром в рамках содержательной области 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» происходит с 

использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, 

проекционного оборудования, интернет ресурсов и печатных материалов. 

Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует 

непосредственный контакт обучающихся с ЗПР с миром живой природы 

(растительным и животным). В качестве средств обучения могут выступать 

комнатные растения, расположенные в здании образовательной организации, 

а также пришкольный участок и другие объекты на прилегающей к 

образовательной организации территории.   
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Специальный учебный и дидактический материал необходим для 

образования обучающихся с ЗПР в области «Искусство». Освоение практики 

изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного 

творчества требует некоторых специфических инструментов (ножниц, 

кисточек и др.), а также большой объем расходных материалов (бумага, 

цветная бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития 

изобразительной деятельности в доступные виды художественного ремесла 

(батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопасное 

оборудование для соответствующих мастерских. На занятиях музыкой важно 

обеспечить обучающимся с ЗПР использование доступных музыкальных 

инструментов (маракас, бубен, барабан, трещотки, металлофон и др.), 

театральным реквизитом, а также оснастить актовые залы воспроизводящим, 

звукоусиливающим и осветительным оборудованием.   

Для овладения образовательной областью «Технологии» обучающимся 

с ЗПР необходимо использование специфических инструментов (кисти 

беличьи, кисти из щетины, стеки, ножницы, циркуль, линейки, угольники, 

иглы швейные с удлиненным (широким) ушком и др.) и расходных 

материалов (краски акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета; 

цветные карандаши; бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, 

картон цветной, серый, белый; бумага наждачная (крупнозернистая, 

мелкозернистая); бумага в крупную клетку; набор разноцветного пластилина; 

нитки (разные виды); ткани разных сортов и др.) в процессе формирования 

навыков ручного труда.   

Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью 

«Физическая культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в 

процессе спортивной деятельности. Для этого необходимо наличие 

специальных предметов (скакалки, мячи, шары, обручи и др.); фонотеки с 

записями различных музыкальных произведений. Оборудование спортивного 

зала предполагает наличие необходимого спортивного инвентаря для 

овладения различными видами физкультурно-спортивной деятельности.   

Материально-техническое обеспечение коррекционно-развивающих 

курсов (занятий) включает обеспечение кабинета логопеда, психолога.   

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: 

учебный материал (методики с необходимым стимульным материалом для 

диагностики познавательной и эмоциональной сфер личности, поведения; 

методики с необходимым оснащением для проведения психо-коррекционной 

работы по отдельным направлениям); мебель и оборудование (стол и стул для 

психолога; шкаф для пособий и техники; уголок мягкой мебели (по 

возможности); рабочие места для детей); технические средства обучения; 

игрушки и игры (мячи, куклы, пирамиды, кубики, различной ; настольные 

игры); набор материалов для детского творчества (строительный материал, 

пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.).   
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Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы 

не только на обучающегося, но и на всех участников процесса образования. 

Это обусловлено большей, чем для обучающихся в общеобразовательных 

классах, необходимостью индивидуализации процесса образования 

обучающихся с ОВЗ. Специфика данной группы требований состоит в том, 

что все вовлечённые в процесс образования взрослые должны иметь 

неограниченный доступ к организационной технике либо специальному 

ресурсному центру в образовательной организации, где можно осуществлять 

подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса 

обучения обучающегося с ЗПР. Предусматривается материально-техническая 

поддержка, в том числе сетевая: «Сетевой город», процесса координации и 

взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс 

образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР.   

Образование обучающихся с ЗПР предполагает обязательную 

социальную интеграции обучающихся, что требует обязательного 

регулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и 

специального образования. Предусматривается для тех и других 

специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере 

специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 

библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, 

получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных 

специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена 

информацией между специалистами разного профиля, специалистами и 

семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.  

  

Учебные и информационно-методические ресурсы обеспечения 

реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования   

Учебные и информационно-методические ресурсы занимают свое, 

только им присущее место в системе ресурсного обеспечения реализации 

основной образовательной программы начального общего образования. Это 

существенный, необходимый, неотъемлемый компонент инфраструктуры, 

инструментального сопровождения начального общего образования, без 

которого невозможна сколько-нибудь результативная образовательная 

деятельность. Целевая ориентированность данного ресурса заключается в 

том, чтобы создать оптимальные с точки зрения достижения современных 

результатов образования в начальной школе информационно-методические 

условия образовательного процесса, означающие наличие 

информационнометодической развивающей образовательной среды на 

основе деятельностного подхода.   

Информационно-методические ресурсы обеспечения реализации 

основной образовательной программы начального общего образования 

составляют:  
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- информационно-методические ресурсы обеспечения управленческой 

деятельности администраторов начального общего образования (ФГОС ОО, 

учебный план, примерные учебные планы по предметам, образовательная(ые) 

программа(ы) ОУ, программа развития  универсальных учебных действий, 

материалы о личностном развитии обучающихся, модели аттестации 

учащихся, рекомендации по проектированию учебного процесса и т.д.);  

- информационно-методические ресурсы обеспечения учебной 

деятельности учащихся (обучающихся) (печатные и электронные носители 

учебной (образовательной) информации, мультимедийные, аудио- и 

видеоматериалы, цифровые образовательные ресурсы и т.д.;  

- информационно-методические ресурсы обеспечения образовательной 

деятельности педагогов (учителей начальных классов) (печатные и 

электронные носители научно-методической, учебно-методической, 

психолого-педагогической литературы).    

Реализацию основной образовательной программы начального общего 

образования обеспечивает учебный комплект «Школа России», включенный 

в Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством 

образования и науки Российской Федерации к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.   

В соответствии с требованиями ФГОС НОО реализация программы 

начального общего образования обеспечивается современной 

информационно-образовательной средой. Под 

информационнообразовательной средой (ИОС) МБОУ «Лаишевская СШ» 

понимается открытая педагогическая система, включающая разнообразные 

информационные образовательные ресурсы, современные 

информационнокоммуникационные технологии, способствующие реализации 

требований ФГОС.   

Основными компонентами ИОС являются:  

 ♣ учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на 

языках обучения, определённых учредителем образовательной организации;   

♣ учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные 

средства надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, 

экраннозвуковые средства, мультимедийные средства);   

♣ фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно-

популярная литература, справочно-библиографические и периодические 

издания). Школой применяются информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ), в том числе с использованием электронных 

образовательных ресурсов и ресурсов Интернета, а также прикладные 

программы, поддерживающие административную деятельность и 

обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех участников 

образовательных отношений как внутри образовательной организации, так и 

с другими организациями социальной сферы и органами управления.   
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Функционирование ИОС требует наличия в образовательной 

организации технических средств и специального оборудования.  

Образовательная организация должна располагать службой технической 

поддержки ИКТ. Информационно-коммуникационные средства и технологии 

обеспечивают:   

♣ достижение личностных, предметных и метапредметных результатов 

обучения при реализации требований ФГОС НОО;   

♣ формирование функциональной грамотности;   

♣ доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

курсов внеурочной деятельности;   

♣ доступ к электронным образовательным источникам, указанным в 

рабочих программах учебных предметов, с целью поиска и получения 

информации (учебной и художественной литературе, коллекциям 

медиаресурсов на съёмных дисках, контролируемым ресурсам локальной 

сети и Интернета);  

 ♣ организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения, с 

использованием электронных пособий (обучающих компьютерных игр, 

тренажёров, моделей с цифровым управлением и обратной связью);   

♣ реализацию индивидуальных образовательных планов, 

осуществление самостоятельной образовательной деятельности 

обучающихся при поддержке педагогических работников;   

♣ включение обучающихся в проектно-конструкторскую и 

поисковоисследовательскую деятельность;   

♣ проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием 

специального и цифрового оборудования;  

 ♣ фиксацию и хранение информации о ходе образовательного  

процесса;   

♣ проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром 

видеоматериалов, организацию театрализованных представлений, 

обеспеченных озвучиванием и освещением;   

♣ взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 

том числе синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством 

локальной сети и Интернета;   

♣ формирование и хранение электронного портфолио обучающегося. 

При работе в ИОС должны соблюдаться правила информационной 

безопасности при осуществлении коммуникации в школьных сообществах и 

мессенджерах, поиске, анализе и использовании информации в соответствии 

с учебной задачей, предоставлении персональных данных пользователей 

локальной сети и Интернета.  
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Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия 

специалистов, их сотрудничества с родителями (законными 

представителями) обучающихся  

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы 

не только на обучающегося, но и на всех участников образовательных 

отношений. Это обусловлено большей, чем в «норме», необходимостью 

индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР. 

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе 

сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного 

профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных 

представителей) обучающегося с ЗПР.   

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО 

для детей с ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и 

устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к 

любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми 

результатами, организацией образовательной деятельности и условиями его 

осуществления.   

Требования к информационно-методическому обеспечению 

образовательной деятельности включают:  

 1.Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся 

с ЗПР.   

2.Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательных отношений.  

3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными 

способами (поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в 

том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных.  

4. Возможность размещения материалов и работ в 

информационной среде образовательной организации (статей, выступлений, 

дискуссий, результатов проектной деятельности и исследований).  

 Образование обучающихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и 

долю обязательной социальной интеграции обучающихся, что требует 

обязательного регулярного и качественного взаимодействия специалистов 

массового и специального образования. Предусматривается для тех и других 

специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере 

специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 

библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, 

получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных 

специалистов.  

 В МБОУ «Лаишевская СШ» информационные условия реализации 

АООП НОО для детей с ЗПР обеспечены за счет:  
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- информирования родителей, общественности о подготовке, а в 

дальнейшем и ходе реализации АООП НОО для детей с ЗПР;  

- создания раздела на сайте МБОУ «Лаишевская СШ», в котором 

размещена информация о подготовке к реализации АООП НОО для детей 

с ЗПР, нормативные документы и локальные акты;  

- участие педагогов и администрации в форумах и других формах 

сетевого взаимодействия образовательных сообществ по проблемам 

реализации АООП НОО для детей с ЗПР.  

Изменения в условиях в соответствии с приоритетами АООП НОО.   

В соответствии с приоритетами АООП  НОО произойдут существенные 

изменения в условиях реализации программы:  

- повышение уровня доступности качественного современного  

образования;   

- оптимизация образовательного процесса;   

- усиление мотивации обучающихся;  

- снятие перегрузок обучающихся;  

- повышение компетентности обучающихся и педагогов в 

области информационных, компьютерных и цифровых технологий;   

- наличие свободного доступа всех участников образовательных 

отношений к разнообразным информационным ресурсам и оборудованию;   

- расширение возможности получения образования детьми с 

ограниченными возможностями;   

- повышение уровня образовательной информации, ее качества, 

прозрачности и доступности для всех заинтересованных лиц;   

- развитие сетевого взаимодействия;  

- удовлетворенность родителей результатами образования;  

- повышение конкурентоспособности учреждения  

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

реализации АООП НОО  

 Нормативное и правовое обеспечение развития МБОУ «Лаишевская 

СШ» будет направлено на формирование единой, целостной нормативной и 

правовой базы для реализации АООП НОО.   

Научно-методическое сопровождение обеспечит внедрение результатов 

научных исследований по вопросам содержания, организации и методики 

образовательного процесса.   

Учебно-методическое сопровождение будет направлено на внедрение 

развивающих программ, инновационных педагогических технологий, 

диссеминацию опыта учреждения, осуществление педагогического 

мониторинга образовательной деятельности, организацию подготовки и 

выпуска публикаций педагогов, проведение мастер-классов, семинаров, 

научно-практических конференций.   
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Информационно-техническое обеспечение будет направлено на 

формирование банка данных о потенциальных участниках реализации 

образовательного процесса с использованием современных информационных 

технологий; создание банка данных о передовом опыте в сфере управления и 

практической реализации на всех уровнях.   

Кадровое обеспечение школы высококвалифицированными 

специалистами будет направлено на повышение качества образовательных 

услуг, достижение высоких результатов учебной и вне учебной деятельности 

учащихся, получение преподавателями дополнительного профессионального 

образования и повышения квалификации.   
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